
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 تجشیض (س)هشکض آهَصضی ٍ دسهبًی الضّشا 

 90ضشٍع پشٍطُ پبییض 

 91ٍیشایص ًْبئی تبثستبى 



 

 :هؼشفی ّوکبساى پشٍطُ
 (ٗيیَ هيٗبر دَٕشبٍی)كٖٜی٠ ً٘بٓی -1

 (ٖٗئّٞ ثو٘)ٗیٜب ػِثيكشَی -2

 (ٖٗئّٞ دَّٟٝ)دَیٖب َٕٝی -3

 (١ٌ٘بٍ دَّٟٝ)ػبٓی٠ كبػی هٜجَی -4

 (١ٌ٘بٍ دَّٟٝ-دَٕشبٍ ثو٘ )ٙلا٠ٓ ٍاػی -5

 (  ١ٌ٘بٍ دَّٟٝ–دَٕشبٍ ثو٘ )ٍُِٛبٍ هبٕٖ ُاىٟ -6

 (دَٕشبٍ ًٜشَّ ػلٞٛز)ٍهی٠ ٗیلاٛیبٙ ُاى -7

 (ٕٞدَٝایٍِ ىٍ َُىٗ)ٗیشَا ثَُیٚ دٍٞ -8

 (ٕٞدَٝایٍِ ىٍ َُىٗ)هيیؼ٠ ُا١ي -9

 (ًبٍُِیٚ ٖٗئّٞ)ٝـَی ٖٗشبػَ -10

 (ٖٗئّٞ هيٗبر دبٍأًیٜیي)ٜٗیَٟ سوی ُاىٟ -11

 (پزشكي وتجهيزات تعميرات كارشناس)كَیجب ٖٙ٘ؼٔیِاىٟ -12

 (ًبٍٜٙبٓ آُٗبیِٚبٟ)ث٢ِاى ث٢َإ ُاىٟ -13

 (ٝیَإشبٍ- ٕٞدَٝایٍِ آُٗٞٙی)ٗؼ٠ٗٞٞ ٝ٘يی ٙ٘ٔ -14

 

 : هسئَل ٍیشایص کتبثچِ

  ٕٞدَٝایٍِ آُٗٞٙی–ٗؼ٠ٗٞٞ ٝ٘يی ٙ٘ٔ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فْشست هطبلت
 

 1كْٞ ------------------------------------ ٗؼَكی ًَِٗ  

 2كْٞ------------------------------------ ٗؼَكی ثو٘ 

 3كْٞ------------------------------------ ٍٕبٓز ثو٘ 

 4كْٞ------------------------------- إشبٛياٍى١بی ثو٘ 

Cases --------------------------------------- ْٞ5ك 

 6كْٞ--------------------- آ٢ُٙٞٗبی كیٚ سَهیٜ ث٠ ثی٘بٍاٙ 

 7كْٞ--------------------------------------- كَایٜي١ب 

 8كْٞ--------------------------------- سؼ٢یِار دٌِٙی 

 9كْٞ-------------------------- اهشٞبٍار اهشٞبٝی ثو٘ 

 10كْٞ------------------------------- ىا١ٍٝبی ًَاٌٙبٍر 

 11كْٞ--------------------------- دَٝسٌْ ١ب ٝ ىٕشٍٞآؼ٢ٔ٘ب 

 12كْٞ------------------------------ ا٥لاػبر آُٗبیِٚب١ی 

 13كْٞ ----  ثوٜٚب٠ٗ ١ب ٝ ىٕشٍٞآؼ٢ٔ٘بی ًبٍُِیٜی ىٍ ٍاث٠٦ ثب ًبًٍٜبٙ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2فصل 
 

 

 معرفی بخش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :فضبی فیضیکی ثخص
 

 ( اسبم دٜغ سوش1٠ اسبم ٠ٕ سوش٠ ٝ 1 اسبم ىٝ سوش٠ ، 7)9:سؼياى اسبم

  سوز اًٖشَا ىٍ ٗل٠٥ٞ ٕبٓٚ ثو6٘+22:سؼياى سوز ٗٞٞة

 

 :ٕبیَ هٖ٘ش٢بی ثو٘ ٙبْٗ ٗٞاٍى ًیْ ٗیجبٙي

 اسبم إشَاكز ًبًٍٜبٙ دَٕشبٍی ،اسبم 4 ، ٍُیيٛز ٕبّ 3ٗٚشْ٘ ثَ اسبه٢بی ٍُیيٛز ٕبّ  )ایٖشِبٟ دَٕشبٍی ، 

 (ًبٍ ًبًٍٜبٙ دَٕشبٍی ، آثياٍهب٠ٛ  ٝ َٕٝیٔ ث٢ياٙشی

 (.....ػ٢ز اٛؼبٕ ٗؼبیٜبر ٝاّیٜبّ ٝ سٜوی٠ ٝ )اسبم ًٞؿي ىٍ هٖ٘ز ٍٝٝىی ٕبٓٚ ثب ػٜٞاٙ اسبم ٗؼبی٠ٜ 

 اٛجبٍ آج٠ٖ 

 اٛجبٍ ِٗٔٝٗبر 

 ٍٝاٛجبٍ ىا 



 تشکیت پشسٌلی ثخص جشاحی
 ً٘ي ث٢یبٍ ، ٝ یي ٜٗٚی 6،  ( ٛلَ دَٕشبٍ ىٍ َُىstaff ٝ  12َٕٗدَٕشبٍ ، دَٕشبٍ ) دَٕشب14ٍىٍ ایٚ ثو٘ سؼياى 

 .١ٌ٘بٍی ٗیٜ٘بیٜي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضیفت 

 :غجحکبسی

  ٛل1َ --------------------------------------------َٕدَٕشبٍ 

  ٛل2َ-3 -----------------------------------------دَٕشبٍ ٝ ث٢یبٍ 

  ٛل1َ -------------------------------------------ٜٗٚی ثو٘ 

  ٛلICU ------------------------------- 1َهيٗبر ٗٚشَى ثب ثو٘ 

  ٛل2َ-3 -------------------------------------------ً٘ي ث٢یبٍ 

 

 :ضیفت ػػشکبسی ٍضجکبسی
  ٛل2َ-3 ----------------------------------------------دَٕشبٍ 

  ٛل1َ -------------------------------------------ً٘ي ث٢یبٍ 

  ٛلICU ------------------------------- 1َهيٗبر ٗٚشَى ثب ثو٘ 
 



 

 :یًویفرم کارکىان ياحذهای درماوی

 ٍٝدٞٗ ٝ ٙٔٞاٍ ٠َٕٗ ای ثب ٗوٜؼ٠ ٝ ًل٘ ٕلیي:سرپرستار  

  پشستبسstaffٍٝدٞٗ ٝ ًل٘ ٕلیي ثب ٗوٜؼ٠ ٝ ٙٔٞاٍ ٠َٕٗ ای: ٍ پشستبس دس گشدش  

 ٍٝدٞٗ ، ٙٔٞاٍ ٝ ٗوٜؼ٠ ٛٞى ٗياىی ثب ًل٘ ٕلیي:هٌطی  

 ٍٝدٞٗ ٝ ًل٘ ٕلیي ثب ٗوٜؼ٠ ٝ ٙٔٞاٍ ٥ٕٞی:کوک ثْیبس  

 ٍٝدٞٗ ٝ ٙٔٞاٍ ًَٗی ٝ ٗوٜؼ٠ ٥ٕٞی:خذهبت  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 3فصل 
 

 رسالت بخش

 

 

 

 

 :هشاقجتْبی قجل ٍ ثؼذ اص جشاحی ثشای ثیوبساى ثب تطخیع ّبی ریل

 لادبٍإٌذی ، لادبٍاسٞٗی ، ١یٖشًَشٞٗی ، ٕیٖشْٕٞ ، ًٍشْٕٞ ٝ )ثی٘بٍاٛی ٠ً ٛیبُ ث٠ ػَاكی ١بی ُٛبٙ ىاٍٛي

)............. 

  َ١لش٠ كبِٗٔی20هَٞٛیِی٢ب ٝ كبِٗٔی ١بی ؿیَ ٥جیؼی ُی ( ٝ ّٞٗ ، ٕو٤EP)  

   ثی٘بٍاٙ ١بیذَ إشی٠ٓٞ٘(OHSS)ovarian hyper stimulation syndrome 

 ٖٝیبٍ  )ٗبىٍاٙ كب٠ٔٗ ثب إشلَاؽ ١بی ثيهیhyper emesis gravidaum 

 ػلٞٛز ٗلْ ػَاكی ث٠ ىٛجبّ )ػٞاٍٟ ثؼي اُ ُای٘بٙ.ٗیجبٙي (ٙی٘ی ىٍٗبٛی)ثی٘بٍاٙ ثٖشَی ػ٢ز ً٘ٞسَادی

 (......ِٕاٍیٚ یب ٗلْ ادی ُیبسٞٗی ، ست ٝ َُٓ ، ٗبٕشیز ٝ یب ٙوبم دٖشبٙ ، اكشوبٙ دٖشبٙ ٝ 

  ّهَٞٛیِی٢بی ؿی٥َجیؼی ٝاّیٜب(AUB)ٙ(اٝلاف آٛ٘ی ثب سَاٖٛلُٞیٞٙ هٞٙ) ىٍ ىهشَاٙ ٛٞػٞاٙ یب ُٛب  

 

 

 



 

 

 

 

 4فصل 
 

 استاوذاردهای بخش

 

 

 

 

 

 ICUاستبًذاسدّبی ثخص 

 
  ٍٕٞس٘یِ إشلبىٟ ٙٞى (ٓجبٓ ًبٍ ٥جن ٗوٍَار)اُیٞٛیل. 

 اًُل٘ ٜٗبٕت ٝ ٍاكز إشلبىٟ ٙٞى. 

 ٛبه٢ٜب ًٞسبٟ ٝس٘یِ ثبٙي. 

 اُ ُیٍٞآلار إشلبىٟ ٛٚٞى. 

 ٗوٍَار ٍٝٝى ٝهَٝع ث٠ ثو٘ ٍػبیز ٙٞى. 

 ٖٙشٚ ىٕش٢ب ث٦ٍٞ ٜٗبٕت اٛؼبٕ ٙٞى. 

 ىهبٛیبر إشلبىٟ ٛٚٞى. 

 ٝاًٖیٜبٕیٞٙ دَْٕٜ ًبْٗ ثبٙي. 

  ىٕشٌ٘ ٝ ػیٜي إشلبىٟ ٙٞى– ُبٙ –اُ كلبظ٢بی ٜٗبٕت اُ هجیْ ٗبٕي . 

 

 



 

 

 

 

 5فػل 
 

cases  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 آهبدگی ثیوبس قجل اص اػوبل جشاحی
 

 TLآهبدگی ثیوبس قجل اص ػول جشاحی  -1
 بیٕاس ؿب لبُ اص عُٕ ، ٔایعات ٔیُ ٕ٘ایذ. 

 اٚساق پاساوّیٙیىی ضٕیٕٝ پشٚ٘ذٜ ؿٛد. 

 بشي سضایت عُٕ جٟت اطٕیٙاٖ چه ؿٛد. 

 بشي آٔادٌی لبُ اص جشاحی ، بٝ طٛس وأُ تىٕیُ ٌشدد. 

 

آهبدگی ثیوبس قجل اص اػوبل جشاحی ّیستشکتَهی آثذٍهیٌبل ، ّیستشکتَهی ٍاطیٌبل ، تشهین ، لاپبساتَهی  -2

 تَثَپلاستی ، لاپبساسکپی تطخیػی ، کَلپَسافی

 ؿاْ ٔایعات ٔیُ ٕ٘ایذ. 

  ؿب بٝ بعذ 12اص NPOبٕا٘ذ . 

  ّٝػاعت ، إ٘ا 5-6بیٕاس علش سٚص لبُ اص جشاحی ، سٚغٗ ٌشچه ٔیُ ٕ٘ٛدٜ ٚ پغ اص حذٚد یىؼاعت دس دٚ ٘ٛبت بٝ فاك 

 .ا٘جاْ ؿٛد

 بیٕاس ؿب لبُ اص جشاحی ، با كابٖٛ ضذ باوتشی اػتحٕاْ وٙذ. 

 (.بٟتشیٗ صٔاٖ ؿیٛ ، چٙذ سٚص لبُ اص جشاحی یا بلافاكّٝ لبُ اص جشاحی ٚ دس اتاق عُٕ ٔیباؿذ).بیٕاس ؿیٛ ٌشدد 

 

 آهبدگی ثیوبس جْت کَستبط سبکطي کَستبط ٍ ّبیوٌکتَهی -3

 بیٕاس كبح سٚص عُٕ ، ٘اؿتا باؿذ. 

 بیٕاس ؿب لبُ اص جشاحی ، با كابٖٛ ضذ باوتشی اػتحٕاْ وٙذ. 

 (.بٟتشیٗ صٔاٖ ؿیٛ ، چٙذ سٚص لبُ اص جشاحی یا بلافاكّٝ لبُ اص جشاحی ٚ دس اتاق عُٕ ٔیباؿذ).بیٕاس ؿیٛ ٌشدد 

 

 ٍ فیستَل ٍ سبیش جشاحیْبیی کِ دستَس آهبدگی دٍ سٍصُ 4 ٍ 3آهبدگی ثیوبس جْت تشهین پبسگی دسجِ  -4

 .داسًذ

 :سٍص اٍل
 سطیٓ وٓ تفاِٝ -1

 21:00ؿیاف بیضاوٛدیُ یه عذد ػاعت   -2

 (22:00 – 14:00 – 06:00) ػاعت 8لشف دایجؼتیٛ یه عذد خٛساوی ٞش  -3

 . ػاعت ، إ٘ا ا٘جاْ ؿٛد5-6بیٕاس علش ، سٚغٗ ٌشچه ٔیُ ٕ٘ٛدٜ ٚ پغ اص حذٚد یىؼاعت دس دٚ ٘ٛبت بٝ فاكّٝ  -4

 .ٔـاٚسٜ بیٟٛؿی ا٘جاْ ؿٛد -5

 :دٍمسٍص 
 (23:00 – 14:00 – 13:00) (دٚ ٚ ٘یٓ لاؿك)ؿشبت اسیتشٚٔایؼیٗ یه ٌشْ  خٛساوی  -1

 (23:00 – 14:00 – 13:00) ٔیّی ٌشْ دٚ عذد خٛساوی   250لشف ٔتشٚ٘یذاصَٚ  -2

 .بیٕاس ؿب لبُ اص جشاحی ، با كابٖٛ ضذ باوتشی اػتحٕاْ وٙذ -3

 . بٕا٘ذNPO ؿب بٝ بعذ 12اص  -4

 .ٔـاٚسٜ بیٟٛؿی ا٘جاْ ؿٛد -5

 :سٍص سَم
 .  بٝ اتاق عُٕ ٔٙتمُ ٔیـٛد07:45بیٕاس ػاعت  -1



 حبهلگی خبسج اص سحن

EP(Ectopic pregnancy) 
 

 تؼشیف ثیوبسی

ىٍ ایٚ ٛٞع كبِٗٔی ، سوٖ ثبٍٍٝ ىٍ هبٍع اُ كلَٟ ٍك٘ی لا٠ٛ ُِیٜی 

 .ًَىٟ ٝ َٙٝع ث٠ ٍٙي ٗیٌٜي
 

 

 

 

 

 

 :ػلت ثشٍص ثیوبسی 

٢ٗ٘شَیٚ آ٢ٛب ػجبٍسٜياُ ٕبٓذْٜیز ، ؿٖجٜيُی ١بی ا٥َاف ٠ٓٞٓ ، 

ٛب١ٜؼبٍی٢بی سٌبٗٔی ٠ٓٞٓ ١بی ٍك٘ی ، ٕبثو٠ كبِٗٔی ٛبثؼب ، اػ٘بّ 

ػَاكی ثَ ٍٝی ٠ٓٞٓ ١بی ٍك٘ی ، س١ٍٞٗٞبیی ٠ً ٕبهش٘بٙ ٝ ظب١َ 

آٛبسٞٗیي ٠ٓٞٓ ١ب ٍا ث٠ ١ٖ ٗیِٜٛي اُ ػ٠ٔ٘ ٗیٕٞ ١بی ٍك٘ی ٝ سٞىٟ ١بی آىٌٛٔ ، ثَُٚز هٞٙ كبِٗٔی ، إشلبىٟ اُ 

 ٝ هَٛ ١بی ١ي ثبٍىاٍی ٠ً س٢ٜب IUDٕیِبٍ ث٠ ١ِٜبٕ ٓوبف ، ٌٖٙز ٢ٍٙٝبی ػُٔٞیَی اُ ثبٍىاٍی ٗبٜٛي إشلبىٟ اُ 

 .كبٝی دَّٕٝشَٝٙ ١ٖشٜي
 

 

 :ػلائن ٍ ًطبًِ ّبی ثبلیٌی

ثیٚشَ ثی٘بٍاٙ ىٍ اٝایْ كبِٗٔی اُ ىٍى١بی ِٜٓی یب دبییٚ ٌٖٙ ٙجی٠ .  إزEPٙبیؼشَیٚ ٝ طبثز سَیٚ ػلاٗز :ىٍى

% 10).ىٍ دبٍُی٢بی ٠ٓٞٓ ای ىٍى ٙيیي ٝ سیِی ىٍ ِٓٚ اكٖبٓ ٗیٌٜٜي. ىٍى١بی ًٞٓیٌی ىٍ ٥َف ٗجشلا ٌٙبیز ٗیٌٜٜي

 (ثی٘بٍاٙ ػلاٟٝ ثَ ىٍى ِٓٚ اُ ىٍى ًشق ٛیِ ٌٙبیز ىاٍٛي ٠ً ػٔز آٙ هَٞٛیِی ىاهْ ٝلبم ٝ سلَیي ىیبكَاُٖ إز
 

 

 ، ثٍَٕی ١بی َُٕٞٛٞاكی ، ػلائٖ ثبٓیٜی ، ىیلاسبٕیٞٙ ٝ ًٍٞسب ّ ٍكٖ ٝ BHCG ثب إشلبىٟ اُ آُٗبی٘ :تطخیع

 لادبٍإٌذی
 

 

  :دسهبى

  ٙث٢شَیٚ ىٍٗبEPایٌٜبٍ ثبیي ث٠ َٕػز ٝ .  ثَىاٙشٚ آٙ اُ ٥َین ػَاكی إز

ىٍ ىٍٗبٙ كبِٗٔی هبٍع اُ ٍك٘ی ثبیي . ثلاكب٠ٔٝ دٔ اُ سٚویٜ اٛؼبٕ ٙٞى

 . ثٜبثَایٚ ىٍٗبٙ ٗؼ٘ٞلا ٙبْٗ ه٦غ ٠ٓٞٓ ىٍُیَ إز. هَٞٛیِی ٍا ٗشٞهق ًَى

 ىیَِ إشلبىٟ اُ ىاٍٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٗشٞسًَٖبر ٍٗٝ (MTX) ِإز ٠ً ٕٜش

ٗشٞسًَٖبر س٢ٜب ىٍ . إیي١بی ١ٖش٠ ای ٍا ىٍ ٢ٕٓٞٔبی سَٝكٞثلإز ثٔٞى ٗیٌٜي

 .كبِٗٔی ١بی ًٞؿي ُیَ ٠ٕ ٕبٛشی ٗشَ ٝ دبٍٟ ٛٚيٟ َٗٞف ٗیٚٞى
 

 



 

 : هشاقجتْبی پشستبسی

  ٝ اػ٘بّ ػَاكی ثَ ٍٝی ٠ٓٞٓ ١بIUDَُكشٚ َٙف كبّ اُ ٛظَ ػلٞٛز ِٓٚ ، إشلبىٟ اُ  -1

 َٙٝع اٛلُٞیٞٙ ٍٝیيی ثب َٕٕ لاًشبر ٍیَِٜ -2

 سؤی٠ ٗظب٠ٛ ثب ٕٞٛي كٞٓی  -3

 ثٍَٕی ٝ ٗٚب١يٟ ثی٘بٍ اُ ٛظَ ٙٞى ١یذٞٝٓ٘یي -4

 ثٍَٕی ٝٗٚب١يٟ ثی٘بٍ اُ ٛظَ هَٞٛیِی ٝاّیٜبّ -5

 كَٕشبىٙ ٠ٛٞ٘ٛ هٞٙ ػ٢ز آُٗبی٘ ًبْٗ هٞٙ -6

(CBCdiff , Platelet , PT , PTT , INR Fib , BUN , Cr , BG , Rh , Crass match , BT-CT , U/A , U/C , SGOTT , SGOPTT)              

 ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى ىٍى ىٍ ٛبكی٠ ٙب٠ٛ ١ب ، ُِاٍٗ آٙ ث٠ دِٙي -7

  ١َ ؿ٢بٍ ٕبػزVSًٜشَّ  -8

 ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ آٗبىٟ ًَىٙ ثی٘بٍ ػ٢ز ػَاكی -9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     هَل ّیذاتی فشم
Mole Hydatidiform 

                                                           
 :تؼشیف ثیوبسی

ُب١ی اٝهبر ىٍ یي كبِٗٔی ؿیَ ٥جیؼی ، ػلز ث٠ یي سٞىٟ ثبكشی ١٘ـٞٙ یي ه٠ٙٞ اٍِٛٞى یب یي ًیٖز ١یياسیيی 

ایٚ اَٗ ث٠ هب٥َ ٍٙي ؿی٥َجیؼی دَُئی ًٍٞیٜی إز ٠ً ىٍ اٙ ١ب ادیشٔیٕٞ اكِای٘ یبكش٠ ٝ إش١َٝب .. سـییَ ٌْٙ ٗی یبثي

٢ٓٞٗب ٗؼَف ٌٗبٛی٢ِٗبی .هٖ٘ز اطَ كلَٟ كلَٟ ٙي٢ٛبی ًی٠ٖ ای هَاٍ ٗیِیَى ایٚ ٛب١ٜؼبٍی ّٗٞ ٛبٗیيٟ ٗیٚٞى

ىٍ ثیٚشَ ٢ٓٞٗبی ًبْٗ ٢ًَُٗٝٞٗٝب .ًَُٝٗٞٝٗی ؿیَ ٥جیؼی ١ٖشٜي ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ اٝٓی٠ ػٜیٜی ٍا سلز سبطیَ هَاٍ ٗیي١ٜي

٢ٓٞٗب ٗؼ٘ٞلا .ٝ ثب إشظٜب١بی ٛبىٍ ٗب١ًٍَبی ّٛشیٌی ١ُ٘ٞیِٞر ١ٖشٜي. إزxx46ًبٍیٞسیخ .س٘ب٠ٗ ٜٗٚب ديٍی ىاٍٛي

 .كلَٟ ٍكٖ ٍا اٙـبّ ٗیٌٜٜي ث٠ ٛيٍر ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ٠ٓٞٓ كبٓٞح ٝ یب سو٘ياٙ ػبیِِیٚ َُىٛي

 

 

 :تطخیع

 .ٝػٞى هَٞٛیِی ٗيإٝ ٝ ٍك٘ی ٠ً اٛياُٟ اٙ ثٍُِشَ اُ اٛياُٟ ٍٗٞى اٛشظبٍ إز

 ٖٛجز ث٠ ٗوبىیَ ٥جیؼی ىٍ كبِٗٔی ٝ ٥َكی ٗبٜٛي ثٍٞاٙ ثَف ىٍ  BHCGثبلا ثٞىٙ : ٕبیَ ٙبهٜ ١بی سٚویٞی

 َُٕٞٛٞاكی

 

 

 :ػلاین ثبلیٌی

 .هَٞٛیِی ىٍ ٛی٠٘ اّٝ كبِٗٔی ٙبیؼشَیٚ ػلاٗز إز ٝ اُ كبٓز ٠ٌٓ ثیٜی سب هَٞٛیِی ٙيیيٗشـیَ إز -1

 ىٍى ٛی٠٘ سلشبٛی ٌٖٙ -2

 إشلَام ثيهیٖ -3

 ( ١لشِی24أً٘ذٖی هجْ اُ –ثَُٝ دَٟ أً٘ذٖی ) كبِٗٔی 24سًٖٞ٘ی هجْ اُ ١لش٠  -4

 كوياٙ ١َثبٙ هٔت ػٜیٚ ٝ ػيٕ كٔ اٛيإ ١بی ػٜیٚ  -5

 ثٍُِی ٍكٖ ٖٛجز ث٠ ٕٚ كبِٗٔی -6

  ٍُٝ یب ثیٚشَ دٔ اُ اهَیٚ هبػيُیBHCG  َٕٕ 100ثبلا ثٞىٙ ٗیِاٙ  -7

 .ىكغ ُٝیٌّٞ ٠ً ٢ٗ٘شَیٚ ػلاٗز ّٗٞ ١ٖز -8

 



 

 :دسهبى هَل

  BHCGدٔ اُ سؤی٠ ّٗٞ ١یياسی كٍٕٞ سیشَ .سؤی٠ اٙ ثب ٕبًٚٚ ٕٝذٔ ًٍٞسبّ ٙيیي ٍكٖ ثيٝٙ سٞػ٠ ث٠ ٕٚ كبِٗٔی

 . ١لش٠ ث٠ ٦ٕق ؿیَ هبثْ اٛياُٟ ُیَی ثَٕي16-12ثبیي ث٦ٍٞ طبثز ًب١٘ یبثي ٝ ٗؼ٘ٞلا ىٍ ػَٟ 

 

 

 

 :ثشسسی پیگیشاًِ حبهلگی هَل

 

  ٗبٟ ثب إشلبىٟ اُ ٢ٍٙٝبی ١ٍٞٗٞٛی ػًٔٞیَی اُ كبِٗٔی6ػُٔٞیَی اُ كبِٗٔی كياهْ ث٠ ٗير  -1

  ١لش٠ یٌجبٍ 2 َٕٕ ١َ  BHCGدبی٘ ٗیِاٙ  -2

 . ىٍ كبّ دیَٚكز إز ٙی٘ی ىٍٗبٛی اٛيیٌبٕیٞٙ ٛياٍى BHCGسب ُٗبٛی ٠ً ٗیِاٙ َٕٗی  -3

 ٗبٟ سٖز ٗیٚٞى ٕذٔ دیِیَی 9ث٠ كي ٥جیؼی ٍٕیي ثی٘بٍ ١َ ٗبٟ یٌجبٍ ث٠ ٗير  BHCG ١ِٜبٗی٠ٌ ٗیِاٙ  -4

 .ه٦غ ٗیٚٞى ٝ اػبُٟ كبِٗٔی ىاىٟ ٗیٚٞى

 

 :هشاقجتْبی پشستبسی قجل اص تخلیِ هَل

 َُكشٚ سَػیلب ىٝ ٍٍ -1

 سؼجی٠ ٕٞٛي كٞٓی -2

 اُٗبی٘ ًبْٗ هٞٛی ٝ سؼییٚ َُٟٝ هٞٛی ٝ اٗبىٟ ٛ٘ٞىٙ هٞٙ ًَآ ٗؾ ٙيٟ -3

  هجْ اُ ًٍٞسبّ BHCGاٛياُٟ ُیَی  -4

 PT , PTT , INR Fibاُٗبی٘  -5

 

 :هشاقجتْبی پشستبسی ثؼذ اص تخلیِ هَل

 ثٍَٕی ثی٘بٍ اُ ٛظَ هَٞٛیِی ٝ ٙٞى -1

  ٕبػز١4َ  V/Sًٜشَّ  -2

 آُٗٞٗ ث٠ ثی٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ٢ٍٙٝبی ػُٔٞیَی اُ ثبٍىاٍی -3

  ثؼي اُ ًٍٞسبّ HB,HCTاٛياُٟ ُیَی  -4

 سٍِین اًٖی سٕٞیٚ ٥جن ىٕشٍٞ دِٙي -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تَْع ٍ استفشاؽ 
 :       تؼشیف ثیوبسی

 :هٞٞٝیبر اٙ ػجبٍسٜي اُ . ىٍٝي كبِٗٔی ١ب ٍم ٗیي١ي50     ىٍ 

 . كبِٗٔی ث٦ٍٞ هبثْ ٗلاكظ٠ ای ىیيٟ ٗیٚٞى6-12اُ ١لش٠ -1

 .ىٍ ٝجق ثیٚشَیٚ ٙير ٍا ىاٍى -2

 .اكِای٘ إشَاىیّٞ ٝ كٚبٍ ٍٝكی اُ ػْٔ اكش٘بٓی اٛي,ىٍ سَیٖ٘شَ اّٝ  BHCGاكِای٘ َٕیغ  -3

 

 

 

 

      ٍیبس حبهلگی 

Hyperemesis Gravidarum  
  
 

 :      تؼشیف ثیوبسی

إشلَاؽ ٗوبٕٝ ث٠ ىٍٗبٙ ١َ٘اٟ ثب ى١یيٍاسبٕیٞٙ ٝ ًشٍٞٛٞی ٍا 

 .ٗیِٞیٜي

 
 

 :      دسهبى 

 هٍٞىٙ ؿٌا١بی هٚي ٝ ٕجي ٗبٜٛي ٛبٙ هٚي یب ثیٌٖٞییز ١ِٜبٕ ٝجق هجْ اُ ثَهبٕشٚ اُ ثٖشَ -1

 د١َیِ اُ َٗٞف ؿٌا١بی دَؿَة ٝ دَ اىٝی٠ -2

 ًٖ ًَىٙ  ٗیِاٙ ؿٌاىٍ ١َ ٝػيٟ ٝ اكِای٘ سؼياى ٝػيٟ ١بی ؿٌایی -3

 ىٍٝی اُ ثٞی ٗٞاى ؿٌایی ىٍ كبّ ٥جن -4

 ك٘بیز ٍٝكی ٝ ٍٝاٛی -5

   B6سٍِین اٗذّٞ ٝیشبٗیٚ  -6

 اٗذّٞ ٗشًٞٔٞدَاٗیي -7

 ثٖشَی ًَىٙ ثی٘بٍ  -8

 َُٕٞٛٞاكی -9

 

 

 

 

 

 

 



 ػفًَت هحل ػول 
  سؼَیق ثی٘بٍی: 

 ػلٞٛز ٗلْ اِٖٛیٞٙ ٗؼ٘ٞلا اُ ٍُٝ ؿ٢بٍٕ ثؼي اُ ػْ٘ ثبػض ست ٗیٚٞى. 

 ٍٖیٖي كبًش١ٍٞبی ػلٞٛز ُه: 

 ؿبهی 

 ىیبثز 

 ىٍٗبٙ ثب ًٍٞسیٌٞإشَٝئیي١ب 

 اٛ٘ی 

 ٕٞایؼبى ١٘بس 

 

 :دسهبى 

 ىٍٗبٙ َٕدبیی -1

 ثٖشَی -2

  ثَای سٍِیوبر ٍٝیيی IV Lineَُكشٚ  -3

 ًٚز اُ ٗلْ سَٙلبر -4

 CBCdiff   , BUN , Cr ,ESR,CRP, B/C ,U/A,U/Cإٍبّ اُٗبیٚبر  -5

 َٙٝع اٛشی ثیٞسیي ثؼي اُ اٛؼبٕ ًٚز هٞٙ -6

 َُٕٞٛٞاكی -7

 (سَٗیٖ ٗلْ ػلٞٛز ثؼياُ ث٥ََف ٙيٙ اٙ)ػَاكی -8

 

  ًٔیٜياٗبیٖیٚ ٝ ػٜشبٗبیٖیٚ إز:ث٢شَیٚ ىٍٗبٙ آٛشی ثیٞسیٌی. 

  (ٕلًٖٞیشیٚ)ًٔیٜياٗبیٖیٚ ث٠ ١َ٘اٟ ٕلبٖٓذٍٞیٚ ْٖٛ ىٕٝ : ىٍ ٍٝٞر اهشلاّ كٌٖٞٛیٞٙ ًٔی٠ 

 ٙٗشَٝٛیياُّٝ ٝ ػٜشبٗبیٖیٚ: ىٍ ٗٞاٍى اث٠ٖ یب ٙي ث٠ ا 

 ٍٟای٘یذٜٖ ٝ ٕیلإشبسیٚ: ىٍ ٗٞاٍى ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٝ ػٞا 

 

 

 . ٕبػز ایؼبى هٞا١ي ٙي72-48ُٛبٙ ىٍٗبٙ ٙيٟ ثب یٌی اُ ٢ٍٙٝبی كٞم ث٢جٞىی ىٍ ػَٟ %90ىٍ 

 . ٕبػز ثؼي اُ ه٦غ ست ثی٘بٍ ٗیشٞاٛي َٗهٜ ٙٞىٝ ١یـ٠ِٛٞ ىٍٗبٙ ا١بكی ثؼي اُ سَهیٜ لإُ ٛیٖز24

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

لاپبساسکَپی چیست؟ 
 

ػْ٘ ػَاكی لادبٍإٌٞدی، سٌٜیٌی ػيیي ىٍ ػَاكی ثب كياهْ س٢بػٖ 

(minimally invasive)  ّٞٗی ثبٙي ٠ً س٢ٜب ث٢َٙبیی ثب ٥

اثِاٍ .  ٕبٛشی ٗشَ ثَ ٍٝی ٌٖٙ ثی٘بٍ ایؼبى ٗی َُىى1.5 سب 0.5كيٝىاً 

ِٜٓ، آٌشًَٝبسَ، ًٔیخ ادلایَ، هیـی : ػَاكی لادبٍإٌٞدی ٠ً ٙبْٗ

ٗی ثبٜٙي اُ ٥َین ث٢َٙبی ًٌٍٗٞ ٝاٍى ٌٖٙ ثی٘بٍ ٙيٟ ... ٗوٞٞٛ ٝ

ٝ ػَاف ثب إشلبىٟ اُ ِٜٓ ٝ ىٍٝثیٚ سٞٞیَ ىٍٝٙ ٌٖٙ ثی٘بٍ ٍا ىٍ 

ٗبٛیشٍٞ ٗٚب١يٟ ٗی ٛ٘بیي ٝ ثب كياهْ إٓیت ٍٕبٛی، ػْ٘ لإُ ٍا ث٠ 

.  اٛؼبٕ ٗی ٍٕبٛي

 ٝاٍى ٌٖٙ ثی٘بٍ ٗی ٙٞى سب اثِاٍ ًًَ ٙيٟ ١CO2٘ـٜیٚ ٗوياٍی ُبُ 

لادبٍإٌٞدی ث٠ إٓبٛی ٝ إٓیت ٍٕبٛی ً٘شَ ث٠ اٛيا٢ٗبی ىٍٝٛی ثيٙ، 

. ٝاٍى ك٢بی ثٖش٠ ٌٖٙ ثی٘بٍ َُىٛي

ث٠ . ىٍ ٗوبی٠ٖ ثب ػْ٘ ػَاكی ثبُ ایٚ ٍٝٗ ىاٍای ِٗایبی ثٖیبٍ إز

: ػٜٞاٙ ٗظبّ

  ًب١٘ ىٍى

  ًب١٘ ُٗبٙ ث٢جٞىی

  ًب١٘ ؿٖجٜيُی

  (ُیَا ثی٘بٍ ُٗبٙ ً٘شَی اكشیبع ث٠ َٗاهجش٢بی ٝیْٟ ٝ ثٖشَی ٙيٙ ىٍ ثی٘بٍٕشبٙ ىاٍى )ًب١٘ ١ِی٠ٜ 

  ًب١٘ هَٞٛیِی

  ًب١٘ ػلٞٛز

  ًب١٘ ثی٢ٞٙی

  ًب١٘ ٗير ُٗبٙ ػَاكی

ٖٛجز ث٠ ػَاكی ٕٝؼز ً٘شَی ىاٍى ثَای ثَىاٙشٚ ٍكٖ، سو٘ياٙ ١ب ، ٠ٓٞٓ ١ب ، ثبكش٢بی كیجَٝٗی ٝ سٍٞٗٞی ، ىٍٗبٙ  ایٚ ٍٝٗ ٠ً

. آٛيٝٗشَیُٞ، ثی اهشیبٍی اىٍاٍی ٝ اَٗاٟ ىاهْ ِٓٚ ثٌبٍ ٗیَٝى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



: آهبدگی ّبی قجل اص لاپبسٍسکپی 
١ٍبیز ًشجی ٗظْ ٕبیَ اػ٘بّ ػَاكی ١ب اُ ثی٘بٍ َُكش٠ . هجْ اُ اٛؼبٕ ػَاكی لادبٌٍٕٝذیي ثی٘بٍ ث٠ دبٍٟ ای اُ آٗبىُی ١ب ٛیبُ ىاٍى 

ؿٜبٛـ٠ ىاٍٝ ١بیی ؿٞٙ ٝاٍكبٍیٚ . آُٗبیٚبر ٍٝسیٚ هٞٙ ٝ اىٍاٍ هجْ اُ ػْ٘ ٥جن ىٕشٍٞ دِٙي ٗؼبٓغ اٛؼبٕ ٗیٚٞى . ٗی ٙٞى 

ٕبػز هجْ اُ لادبٌٍٕٝذی ىٝٗ   24. َٗٞف ٗیٌٜیي ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ هٞى ا٥لاع ى١یي ٝ هٞىَٕا٠ٛ ٗیِاٙ ىاٍٝی هٞى ٍا ه٦غ ٌٜٛیي 

 ٕبػز 12 ٕبػز هجْ ؿٌای ٕجي ٗیْ ٛ٘بئیي ٝ اُ 24اُ . ٛبكی٠ ٛبف ٍاثب ىهز ثب ٝبثٞٙ آٛشی ثبًشَیبّ ٝ آة َٕٝٓ س٘یِ ًٜیي .ثِیَیي

.  ىٍ ٍٝٞر ٕبثو٠ كٖبٕیز ىاٍٝیی ٝ َٗٞف ىاٍٝی هبٛ ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ یبىآٍٝی ًٜیي . هجْ ٛبٙشب ثبٙیي 

 

:  هشاقجت دس هٌضل 
ىٍ ٍٝٞر . ث٠ ٗير ؿٜي ٍُٝ اُ اٛؼبٕ ًبٍ ١بی ِٕٜیٚ ثذ١َیِیي . ثب سٞػ٠ ث٠ اطَ ىاٍٝی ثی٢ٞٙی ثَای ٍكشٚ ث٠ ِّٜٗ ٍاٜٛيُی ٌٜٛیي 

ثَُٝ ُٕٞٗ اىٍاٍ ، ىٍى ىٍ كیٚ اىٍاٍ ًَىٙ ، ٝ ٕبیَ ػلائٖ ػلٞٛز اىٍاٍی ، ست ، َُٓ ، ٛلن ٌٖٙ ، إشلَاؽ ، ىكغ اىٍاٍ ٌْٗٚ ، ىٍى 

. سیِٝ ؿیَ ٗؼّ٘ٞ ٌٖٙ ، هَِٗی ٗلْ ثَٗ ، ٝ سَٙق اُ ٗلْ ثَٗ ١بی ٍٝی ٌٖٙ كٍٞا ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ هٞى ا٥لاع ى١یي

 

: آهبدگی ّبی ثؼذ اص لاپبسٍسکپی
ٛج٠ ، . ثيٛجبّ لادبٌٍٕٝذی ٗؼ٘ٞلا ٙ٘ب ىٍ اسبم ٍیٌبٍٝی اسبم ػْ٘ سلز ٛظَ هَاٍ ٗیِیَیي سب اطَار ىا١ٍٝبی ثی٢ٞٙی اُ ثیٚ ثَٝى 

كٚبٍ هٞٙ ، سؼياى سٜلٔ ٝ ىٍػ٠ كَاٍر ثيٙ ٙ٘ب ًٜشَّ ٗیٚٞى سب ٠َُٛٞ١ ػٞاٍٟ ىا١ٍٝبی ثی٢ٞٙی یب إٓیت ١ب ی اكش٘بٓی ثٍَٕی 

ُٗبٙ سَهیٜ ثَ إبٓ كبّ ػ٘ٞٗی ثی٘بٍ ، ٝهبٗز ثی٘بٍی ثَُٝ ػٞاٍٟ . ٌٗ٘ٚ إز كبٓز س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ىاٙش٠ ثبٙیي . ٙٞى 

. ٍُٝ ثؼي اُ لادبٌٍٕٝذی ٗیشٞاٛیي دبٖٛ٘بٙ ٛبكی٠ ػْ٘ ٍا ثَىاٙش٠ ٝ إشل٘بٕ ًٜیي . اكش٘بٓی اُ ؿٜي ٕبػز سب ؿٜي ٍُٝ ٗشلبٝر إز 

 ٍُٝ اّٝ ٌٗ٘ٚ إز اكٖبٓ ٛبهٞٙبیٜي یب ىٍى هلیق ىٍ ٌٖٙ ، ٝ 3-2ىٍ . ثوی٠ ىٍ ٍُٝ ى١ٖ ىٍ ٦ٗت دِٙي ًٚیيٟ هٞا١ي ٙي 

١٘ـٜیٚ ٌٗ٘ٚ إز ىٍى هل٠ٖ ٕی٠ٜ ٝ سِٜی ٛلٔ ٛیِ ٗٚب١ي ٙٞى ٠ً ث٠ ػٔز سؼ٘غ ُبُ ىاهْ ٌٖٙ . ٗظب٠ٛ ١ب ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي 

.  ٕبػز سَٙق هٞٙ آٓٞى یب آثی ٍَٛ ىاٙش٠ ثبٙیي 48ٌٗ٘ٚ إز سب .  ٕبػز ٌٗ٘ٚ إز اىٍاٍ آثی یب ٕجِ ٍَٛ ثبٙي48سب . إز 

.  ىا١ٍٝبی سؼٞیِ ٙيٟ س٤ٕٞ دِٙي ٗؼبٓغ ٍا ٥جن ىٕشٍٞ َٗٞف ٛ٘بئیي ٝ ىٍ ٍٗٞى ٗوٍَ ث٠ ٦ٗت دِٙي ٗؼبٓغ َٗاػؼ٠ ٛ٘بئیي 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ػفًَت پستبى)هبستیت    

 

تَضیح کلی 

آش٢بة ٝ ػلٞٛز دٖشبٙ ، ٗؼ٘ٞلاً  (ػلٞٛز دٖشبٙ )ٗبٕشیز 

ایٚ ػب٠١ٍ . ىٍ هبٖٛ ١بیی ٠ً سبُٟ ١ٝغ كْ٘ ًَىٟ اٛي

ُٛبٙ دٔ اُ اٝٓیٚ ُای٘بٙ ثَُٝ ًَىٟ ٝ ىٍ هبٖٛ % 1كيٝىاً ىٍ 

   ١بیی ٠ً ث٠ ًٞىى هٞى ٙیَ ٗی ى١ٜي ٙبیغ سَ إز

 

 ػلاین ضبیغ 

ػلایٖ .  ١لش٠ دٔ اُ ُای٘بٙ آؿبُ ٗی َُىٛي3-4ػلایٖ ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ١َ ُٗبٛی اُ ىٍٟٝ ٙیَى١ی ثَُٝ ًٜي، ٝٓی ٗؼ٘ٞلاً 

  :ٙبیغ ػجبٍسٜي اُ

  ىٍػ٠ ٕبٛشیَِاى3/38اكِای٘ ٛب٢ُبٛی ست سب ثبلاسَ اُ 

 ٙٛبكی٠ یب ٛٞاكی ىٍىٛبى ، ٗشٍٕٞ ، ٕلز ٝ َُٕ ىٍ دٖشب

 ٝػٞى هَِٗی ٝ ٛٞا١ٍبی هَِٗ ىٍ دٖشبٙ 

 ػلل 

ٙبیغ سَیٚ ثبًشَی ١بی ػبْٗ ایٚ ثی٘بٍی ػجبٍسٜي . ػلٞٛز ٛبٙی اُ ٍٝٝى ثبًشَی ث٠ دٖشبٙ ٗبىٍ اُ ثیٜی یب ُٔٞی ٙیَهٞاٍ

 : یٌی ىیَِ اُ ػْٔ ٗیٌَٝثی ، ٝیَٝٓ اٍٝیٞٙ إز. اُ إشبكیًٔٞٞى اٍٝئٞٓ ٝ إشَدشًٞٞى ثشب١٘ٞٓیشیي 

  

ػَاهل افضایص دٌّذُ خطش  

  ٙهَاٙیيُی ٛٞى دٖشب 

  ُٖٗيٝى ٙيٙ ٗؼبٍی ٙیَی ىٍ اطَ دٞٙیيٙ ٕی٠ٜ ثٜي١بی هیٔی سَٜ ، هٞاثیيٙ ث٠ ٌٖٙ یب ٥ٞلاٛی ثٞىٙ ثی٘ ا

 كي كٞاْٝ ٙیَى١ی 

  إشلبىٟ اُ ٙیَىٝٗ ١بی ثَهی یب ىٕشی 

پیطگیشی  

  ٖٙشٚ ىٕز ١ب هجْ اُ س٘بٓ آ٢ٛب ثب دٖشبٙ ١ب . ٖٙشٚ ٛٞى دٖشبٙ ١ب هجْ اُ ٙیَى١ی 

  إشلبىٟ اُ ٕی٠ٜ ثٜي١بی ٜٗبٕت 

  ىٍ ٍٝٞر سَى هٍٞىٙ یب هَاٙیيُی ٛٞى دٖشبٙ ، إشلبىٟ اُ ًَٕ لاٛٞٓیٚ یب ٕبیَ سًَیجبر ١ٞٗؼی سٞٝی٠ ٗی

  ..َُىى

 ٌٖٙ اػشٜبة اُ هٞاثیيٙ ث٠ 

 



 ػَاقت هَسداًتظبس 

  .ثب ىٍٗبٙ ٗؼ٘ٞلاً ىٍ ػَٟ ىٟ ٍُٝ ث٢جٞى ٗی یبثي

 ػَاسؼ احتوبلی 

  .ثيٝٙ ىٍٗبٙ ٌٗ٘ٚ إز ٜٗؼَ ث٠ آث٠ٖ دٖشبٙ َُىى

 

دسهبى  

  آُٗبی٘ ١بی هٞٙ ، ًٚز ؿَى یب ٗبیغ ، ٝ ُب١ی َُٕٞٛٞاكی ، ٗبَُٗٞاكی ٙبْٗثٍَٕی ١بی سٚویٞی اكش٘بٓی 

 .ؿَا ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ػبْٗ ىیَِی ؿیَ اُ ػلٞٛز ٕجت ایؼبى ػلایٖ ٙيٟ ثبٙي ، ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىاٍی دٖشبٙ

 

 ثَ ٍٝی دٖشبٙ (یي ًی٠ٖ دلإشیٌی كبٝی ین ٠ً ثب یي ك٠ٓٞ ٛبُى دٞٙیيٟ ٙيٟ إز)إشلبىٟ اُ ًیق ین 

ًیق ین ٍا ىٍ ٥ی یي ٕبػز ُٗبٙ ٙیَى١ی ث٠ ًبٍ ٛجَیي، ث٠ٌٔ ث٠ .  ىهیو٠ 15-20 ثبٍ ىٍ ٍُٝ ٝ ١َ ثبٍ 3-6ٗشٍٕٞ 

  .ػبی آٙ اُ ً٘ذَٓ َُٕ إشلبىٟ ًٜیي

 
 

 اُ ٕی٠ٜ ثٜي ثبلا ٠ِٛ ىاٍٛيٟ دٖشبٙ إشلبىٟ ًٜیي.  

 

 اثشيا اُ دٖشبٙ ٗجشلا ث٠ ٙیَهٞاٍ ٙیَ ى١یي سب ث٠ سؤی٠ ًبْٗ . ثب ٝػٞى ػلٞٛز دٖشبٙ ، ث٠ ٙیَى١ی اىا٠ٗ ى١یي

  .آٙ ً٘ي ٙٞى
 

 

 ٛٞى دٖشبٙ ١ب ٍا ثب ًَٟ یب یي ًَٕ سٞٝی٠ ٙيٟ س٤ٕٞ دِٙي ٗبٓ٘ ى١یي.  

 

 ىٍ ایٚ كبٓز اُ یي ىٕشِبٟ ٙیَىٝٗ ثَای . ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ آث٠ٖ ، ٙیَ ىاىٙ اُ دٖشبٙ ٗجشلا ٍا ٗشٞهق ًٜیي

  .َٗست دٖشبٙ ٗجشلا إشلبىٟ ًَىٟ ٝ ث٠ ٙیَى١ی اُ دٖشبٙ ؿیَٗجشلا اىا٠ٗ ى١یي سؤی٠

  داسٍّب

  .كشی ىٍ ٍٝٞر ث٥ََف ٙيٙ َٕیغ ػلایٖ ، ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ٍا سٌ٘یْ ًٜیي. آٛشی ثیٞسیي ثَای ٗوبث٠ٔ ثب ػلٞٛز 

  .ثَای ىٍى هلیق إشلبىٟ اُ ىا١ٍٝبی ثيٝٙ ٖٛو٠ ٛظیَ إشبٗیٜٞكٚ ٌٗ٘ٚ إز ًبكی ثبٙي. ٌٖٗٚ ١ب

  فؼبلیت

  .سب ُٗبٙ سولیق ست ٝ ىٍى ىٍ ثٖشَ إشَاكز ٛ٘بییي

 سطین غزایی 

  .ىٍ كیٚ ست َٗٞف ٗبیؼبر ٍا اكِای٘ ى١یي. ٍّیٖ هبٝی ٛیبُ ٛیٖز 

 

 

 



 ضقبق ًَک پستبى
 

 

ٙوبم یب سَى هٍٞىٙ دٕٞز ٛٞى دٖشب٢ٛب ٗؼ٘ٞلا ىٍ ٙیَى١ی اّٝ 

ٍم ٗیي١ي ٝ ٙبیؼشَیٚ ػٔز آٙ ث٠ ٥ٍٞ ػ٘يٟ ، ٛبُى ثٞىٙ دٕٞز 

 .َٕ دٖشبٙ إز

ایٚ ٌْٗٚ ىٍ اطَ ٌٗیيٙ ٌٍَٗ ُٛٞاى ثوٞٞٛ ىٍ ١ٍُٝبی اثشيائی 

ثٜبثَایٚ ث٢شَ . دٔ اُ ُای٘بٙ ٠ً ٗبىٍ ٙیَ هٞثی ٛياٍى ، ایؼبى ٗیٚٞى

إز ٗبىٍ هجْ اُ ٙیَى١ی ٛٞى دٖشبٙ ٍا ثب ٙیَ هٞىٗ ؿَة ٝ 

٥َٗٞة ٠ِٛ ىاٍى سب اُ سَى هٍٞىٙ آٙ ػُٔٞیَی ٙٞى ، اٗب اَُ ٙوبم ایؼبى ٙي ایٌٜبٍ ث٠ س٢ٜبیی ًبكی ٛیٖز ٝ ٗبىٍ ثبیي 

 .اُ د٘بى١بی سَٗیٖ ًٜٜيٟ دٕٞز إشلبىٟ ًٜي

ػٔز ىٕٝ ایؼبى ٙوبم ٛٞى دٖشب٢ٛب ٠ً ٗيسی دٔ اُ سٞٓي ٝ ٙیَهٞاٍُی ایؼبى ٗیٚٞى ، ٝػٞى هبٍؽ ٝ ث٠ ا٦ٝلاف ثَكي ىٍ 

 .ى١بٙ ُٛٞاى إز ٠ً ثبػض ًبٛيیيیبُیٔ دٕٞز ٙيٟ ٝ ىٍ دٕٞز ٙوبم ایؼبى ٗیٌٜي

 .ثَای ىٍٗبٙ ایٚ ٛٞع ٙوبم ث٢شَ إز اُ ًَٕ ١بی ٥َٗٞة ًٜٜيٟ إشلبىٟ ٙيٟ ٝ هبٍؽ ى١بٙ ُٛٞاى ٛیِ ىٍٗبٙ ٙٞى

إشلبىٟ اُ آة ٝ ٝبثٞٙ ٝ ٗٞاى ١يػلٞٛی ًٜٜيٟ ثَای ىٍٗبٙ ٝ دیِٚیَی اُ ٙوبم ، دی٢ٜٚبى ٛ٘یٚٞى اٗب ث٠ ١ِٜبٕ 

 .إشل٘بٕ ثٌبٍ ثَىٙ ٓیق ٝ ٝبثٞٙ ٌٗٚٔی ٛياٍى

٢ٗ٘شَیٚ ٍاٟ دیِٚیَی اُ ٙوبم ٛٞى دٖشبٙ ٝ ُهٖ ٙيٙ آٙ ، ٙیٟٞ ٝلیق ٙیَ ىاىٙ ث٠ ًٞىى إز ُیَا اَُ ُٛٞاى كو٤ 

ٗبىٍ ثبیي ٕؼی ًٜي س٘بٕ ١ب٠ٓ ه٢ٟٞ ای ٍَٛ دٖشبٛ٘ ث٦ٍٞ . ٛٞى دٖشبٙ ٍا ىٍ ى١بٙ ثِیَى ، ایٚ ٌْٗٚ ثٞػٞى هٞا١ي آٗي

ثبیي سٞػ٠ . ٝلیق ىٍ ى١بٙ ُٛٞاى هَاٍ ثِیَى ، ث٦ٍٞی٠ٌ ٓت سلشبٛی ُٛٞاى ىٍ ٗٞهغ ٙیَى١ی ًبٗلا ث٠ ثیَٝٙ ثَُٚش٠ ثبٙي

ىاٙز ٠ً ً٘ی كٖبٕیز ٝ ىٍى ىٍ اٝایْ ٙیَى١ی ٥جیؼی إز اٗب ىٍ ٍٝٞسی٠ٌ ٙیَى١ی ثب ١ٝؼیز ٜٗبٕت ٍٝٞر 

 . ُیـَى ، ىٍى ٝ ٙوبم ٍ ٛٞى دٖشبٙ ایؼبى ٛوٞا١ي ٙي

 

 

 

 

 

 
 



 

 داوستىیهایی دربارٌ 

  ي عًارض آن شیمی درماوی

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 ضیوی دسهبًی چیست؟- 1

٠٘١ اكَاى ىٍ ٥ّٞ ُٛيُی یي یب ؿٜي ثبٍ ثی٘بٍ ٙيٟ ٝ ثب . ث٠ ٗؼٜی ىٍٗبٙ إز« ىٍٗبٛی»ث٠ ٗؼٜی ىاٍٝ ٝ « ٙی٘ی»ٓـز 

ٛ ١بی هٍٞاًی  ٟ اٛيداسٚدسٔا٘یإشلبىٟ اُ ىا١ٍٝب ث٠ ٍٝٗ سٍِین ىٍ ٍٍ یب َٗٞف هَ ٌٓا ىٍ ثٌبٍثَىٙ ٝاّٟ ٙی٘ی .  ٙي

١٘بٜٛي ثوی٠ ىا١ٍٝب، ػبی َِٛاٛی ٝ سَٓ ٝػٞى ٛياٍى، اٗب اَُٟٗٝ ا٦ٝلاف ٙی٘ی ىٍٗبٛی ث٠ ٗؼٜی  (ىاٍٝىٍٗبٛی)ىٍٗبٛی 

 .إشلبىٟ اُ ىا١ٍٝبی ٙی٘یبیی هبٛ ثَای سٞهق ٍٙي ٢ٕٓٞٔبی ثيهیٖ ٝ ا٢ٛيإ س١ٍٞٗٞبی ُٞٛبُٞٙ ث٠ ًبٍ ٗی ٍٝى

 داسٍّبی ضیوی دسهبًی چگًَِ ػول هی کٌٌذ؟- 2

ثؼ٢ی اُ ٢ٕٓٞٔبی ثيٙ ث٠ ػْٔ ٛبٗؼٔٞٗی ث٠ ٍٝٞر اكٖبٍ ُٖیوش٠ ٍٙي ٗی ًٜٜي ٝ اُ ػبیی ث٠ ػبی ىیَِ ىٍثيٙ كًَز 

ًبٍ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ایٚ إز ٠ً س٤ٕٞ َُىٗ هٞٙ ث٠ س٘بٕ ثيٙ كْ٘ ٗی ٙٞى ٝ . ًَىٟ ٝ ث٠ كؼبٓیز اىا٠ٗ ٗی ى١ٜي

سٞػ٠ ىاٙش٠ ثبٙیٖ ٠ً ایٚ ىا١ٍٝب ٗی سٞاٜٛي ٍٝی ٢ٕٓٞٔبی . ایٚ ٢ٕٓٞٔب ٍا اُ ثیٚ ٗی ثَى (ا١بك٠ ٙيٙ)هيٍر ٍٙي ٝ سٌظیَ 

٥جیؼی ١ٖ اطَ ٛبهٞٙبیٜي ىاٙش٠ ثبٜٙي ٝٓی دٔ اُ دبیبٙ ىٍٟٝ ىاٍٝ ىٍٗبٛی، اًظَ ٢ٕٓٞٔبی ٥جیؼی ث٠ َٕػز ث٢جٞى یبكش٠ ٝ 

 . ث٠ كبٓز اٝٓٚبٙ ثَٗی َُىٛي

 آیب داسٍ دسهبًی دسد داسد؟- 3

اٗب اَُ ١ِٜبٕ سٍِین ىاٍٝ ىاهْ ٍٍ، اٙشجب١ی ُیَ دٕٞز سٍِین ٙٞى، . ٗؼ٘ٞلاً َٗٞف ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ىٍى ٛياٍى

یب اَُ ىٍ ١ٍُٝبی ثؼي اُ . ٗشٍٕٞ ٙيٟ ٝ ىٍى ٙيیيی ٗی ُیَى ٠ً ثبیي، كٍٞاً ث٠ دِٙي یب دَٕشبٍ ٖٗئّٞ سٍِین ا٥لاع ى١یي

ٗلْ ىٍى، ُٗبٙ َٙٝع ىٍى، ٗير ىٍى، ٙی٘ی ىٍٗبٛی ىؿبٍ ىٍى إشوٞاٙ، ٓظ٠ ١ب ٝ یب هٖ٘ش٢بی ىیَِی اُ ثيٙ ٙيیي، 

ٙير ىٍى، ًیلیز ٝ ٛٞع اكٖبٓ ىٍى، ٗوياٍ ٝ ٛٞع َٗٞف ىا١ٍٝبی ٌٖٗٚ ٍا ث٠ ىهز ثَای دِٙي ٗؼبٓغ هٞى َٙف 

 .ثيٝٙ اٛشوبّ ایٚ ا٥لاػبر ىٍى ٙ٘ب ًٜشَّ ٛوٞا١ي ٙي. ى١یي

 دٍسُ دسهبى یب ضیوی دسهبًی چِ هذت طَل هی کطذ؟- 4

ٝ ىاٍٝ ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ٍٝٞر ٍُٝا٠ٛ . ٗير ىٍٗبٙ ٝ كب٠ٔٝ ثیٚ ىٍٗب٢ٛب ث٠ ٛٞع ىاٍٝ ٝ ٝاًٜ٘ ثيٙ ثی٘بٍ ثٖشِی ىاٍى

 (CBC)آُٗبی٘ ٙ٘بٍٗ ًبْٗ ُٔجٞٓی هٞٙ ىٍ ١َ ىٍٟٝ ٙی٘ی ىٍٗبٛی، دِٙي ٗؼبٓغ ثب . ١لشِی یب سٍِیوبر ٗب١ب٠ٛ اٛؼبٕ ُیَى

ٗؼ٘ٞلاً ىا١ٍٝب ٍا ث٠ سَسیجی ٗی ى١ٜي ٠ً ىٍ كب٠ٔٝ ىٝ سٍِین كَٝز ًبكی ٝ إشَاكز . ١ٝؼیز ثبٓیٜی ثی٘بٍ ٍا ًٜشَّ هٞا١ي ًَى

. ثَای ٍٙي ٝ سَٗیٖ ٢ٕٓٞٔبی ٥جیؼی إٓیت ىیيٟ ثبٙي ٝ ثيٙ سٞاٙ ٥جیؼی هٞى ٍا اُ ٛٞ ثيٕز آٍٝى  

 آیب ّوضهبى ثب ضیوی دسهبًی هی تَاى داسٍّبی دیگش هػشف کشد؟ - 5

كش٘بً لإُ إز ث٠ دِٙي ىٍ ٍٗٞى  ىٍٗبٛی اٌٙبّ ایؼبى ًٜٜي، ؿٞٙ ثؼ٢ی اُ ىا١ٍٝب ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ػْ٘ ٝ اطَ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی

 .  َٗٞف ٌٜٛیي ىا١ٍٝبیی ٠ً َٗٞف ٗی ًٜیي ا٥لاع ى١یي ٝ هٞىَٕا٠ٛ ١یؾ ىاٍٝیی

 ٌّگبم داسٍ دسهبًی چِ کبس ثبیذ اًجبم داد؟- 6

ىٍ كیٚ ٙی٘ی ىٍٗبٛی، . ٕؼی ًٜیي كبٓز آٍإ ىاٙش٠ ثبٙیي ٝ ثب هٞاٛيٙ ًشبة، ىػب ٝ ُٞٗ ىاىٙ ث٠ ٕٗٞیوی، هٞى ٍا ََُٕٕ ًٜیي

 .  ٛؼٜبع إشلبىٟ ًٜیي ُٗبٛی ٠ً ىاٍٝ ىٍ ػَیبٙ إز اُ ه٢َٝبی ٌٗیيٛی



ِ داس ضذ؟- 7  آیب دس طَل دٍسُ دسهبى ثب ضیوی دسهبًی هی تَاى ثچ

ىٍ ثؼ٢ی اكَاى ٍٝی اٛيإ ػٜٖی  (٠ٛ ١٘ی٠ٚ)ىٍ ٥ّٞ ىٍٟٝ ٙی٘ی ىٍٗبٛی سب ا٥لاع ثؼيی ٛجبیي ثـ٠ ىاٍ ٙي، ایٚ ىا١ٍٝب ٌٗ٘ٚ إز 

ٌٓا . سأطیَ ٗٞهز ىاٙش٠ ثبٙي، اُ هجیْ سـییَ ىٍ ػبىار ٗب١ب٠ٛ ٝ یبئِٖی ُٝىٍٓ ىٍ هب٢٘ٛب ٝ ًب١٘ ٗٞهشی ٗوياٍ إذَٕ ىٍ آهبیبٙ ىٍ 

ٛ ١بی ١يثبٍىاٍی . ثب دِٙي ٗؼبٓغ ٍٗٚٞر ًٜیيٍٗٞى ٍكشب١ٍبی ػٜٖی ٝ یب َٗٞف هَ  

 آیب داسٍّبی ضیوی دسهبًی ػَاسضی دس ثذى ثَجَد هی آٍسد؟ - 8

. ػٞا١ٍی ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ایٚ ىا١ٍٝب ىٍ ثيٙ ثٞػٞى ثیبٍٝٛي ثٖشِی ث٠ ٙير ٝاًٜٚی ىاٍى ٠ً ثيٙ ثی٘بٍ ٖٛجز ث٠ ىاٍٝ ٛٚبٙ ٗی ى١ي

.  اٝ هٞا١ي ٙي َُیجب  ِٛیَٛبُلش٠ ٛ٘بٛي ٠ً ثی٘بٍ ىؿبٍ ٠٘١ ػٞا١ٍی ٠ً ىٍ ایٜؼب ٗی هٞاٛیي ٛوٞا١ي ٙي ث٠ٌٔ ُب١ی یي یب ؿٜي سبی آٙ 

.  ػبٛجی ٝ ػلائٖ ًٔیٜیٌی ٍا ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ ٝ دَٕشبٍ َٗث٠٥ٞ ُِاٍٗ ى١یي -٠َُٛٞ١ ػٞاٍٟ ٢ٖٗ آٖٛز ٠ً  ٌٛش٠  

س٢ٞع ٝ إشلَاؽ، ثی اٙش٢بیی، ا٢ٕبّ، یجٕٞز، ٛبٍاكشی ى١بٙ ٝ ُٔٞ، ٍیِٗ ٗٞ، اكش٘بّ ػلٞٛز، ٛبٍاكشی : ٙبیؼشَیٚ ػٞاٍٟ ػجبٍسٜي اُ

دٕٞشی، ٛبٜٗظٖ ٙيٙ ػبىر ٗب١ب٠ٛ یب ه٦غ آٙ ىٍ هب٢٘ٛب، اكٖبٓ ١ؼق ٝ هٖشِی ٝ سِٜی ٛلٔ، هٞاة ٍكشِی ٝ ُُِِ ىٍ اِٛٚشبٙ ٝ 

. دب١ب ٝ ٌٖٙ ، هَٞٛیِی ىاهٔی  ىٕش٢ب، اهشلاّ ىٍ سؼبىّ، سٍٕٞ ٍٝٞر،  

 چِ هی تَاى کشد؟ (ضیوی دسهبًی)ثب ػَاسؼ داسٍدسهبًی - 9

 س٢ٞع ٝ إشلَاؽ : آق

ؿٞٙ اًظَ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٗوب٣ ٗؼيٟ ٍا سلَیي ٗی ًٜٜي، ٗؼ٘ٞلاً ١َ٘اٟ ثب آٙ، ىا١ٍٝبیی ثَای ػُٔٞیَی اُ كبٓز س٢ٞع ٝ 

: ثب ایٚ ٠٘١ اَُ ٌٛبر ُیَ ٍا ٍػبیز ًٜیي اُ كبٓز س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ٙ٘ب ًٖ هٞا١ي ٙي. إشلَاؽ اُ ٥َف دِٙي ث٠ ٙ٘ب ىاىٟ ٗی ٙٞى  

. ١َثبٍ ٠ً ؿٌا ٗی هٍٞیي، ٓو٠٘ ١بی ًٞؿي ثَىاٍیي ٝ ث٠ آٍاٗی ثؼٞیي- 1  

.ٕؼی ًٜیي ظب١َ ؿٌا١ب اٙش٢ب آٍٝ ثبٙي ٝ اُ ؿٌا١بیی ٠ً ٢١ٖ ٍاكز سَی ىاٍٛي َٗٞف ًٜیي- 2  

 ٗظْ َٗؽ ٝ ٗب١ی إشلبىٟ ٙٞى ٝ دٔ اُ ایٚ ٗير ٗی سٞاٙ اُ  ٠ٕ ٍُٝ اّٝ دٔ اُ اٛؼبٕ ىاٍٝ ىٍٗبٛی ٕؼی ٙٞى اُ ُٞٙز ٕلیي- 3

.ُٞٙز هَِٗ ثوٞٞٛ ٗب١یـ٠ إشلبىٟ ًَى  

.سب ١ِٜبٗی٠ٌ إشلَاؽ ًٜشَّ ٛٚي ١یؾ ؿٌایی ٛوٍٞیي- 4  

.  ١ٞای سبُٟ ٝ س٘یِ سٜلٔ ًٜیي ثب ثبُ ًَىٙ دٜؼَٟ ا٥بم،- 5  

. هٞىىاٍی ًٜیي (اىٝی٠ ىاٍ)اُ هٍٞىٙ ؿٌا١بی ؿَة ٝ َٕم ٙيٟ ٝ هیٔی ٗلَى - 6  

. ٍُٝ سٍِین ىاٍٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی، ؿٌا١بی ِٕٜیٚ ٠ً ٢١٘٘ ىٙٞاٍ إز، ٛوٍٞیي- 7  

. ٗيسی هجْ یب ٗيسی ثؼي اُ ؿٌا ثوٍٞیي ٠ٛ ١َ٘اٟ آٙ ٗبیؼبر هٜي ٝ ًٖ ٙیَیٚ ٗظْ آة ٝ آة ٕیت،- 8  

. اُ ٍكز ٝ آٗي ًٖبٛی٠ٌ ث١ٞبی سٜيی ٗظْ ٕیِبٍ ٝ ػ٦َ سٜي اُ آ٢ٛب ث٠ ٗٚبٕ ٗی ٍٕي ىٍ ا٥َاف هٞى ػُٔٞیَی ًٜیي- 9  



.  ٕبػز ث٠ كبٓز ٖٛٚش٠ إشَاكز ًٜیي ٝ اُ ىٍاُ ًٚیيٙ هٞىىاٍی ًٜیي2ثؼي اُ هٍٞىٙ ؿٌا سب - 10  

. ٗٞهؼی ٠ً كبٓز س٢ٞع ىاٍیي اُ ٍاٟ ى١بٙ ٛلٔ ػ٘ین ثٌٚیي- 11  

 ثی اٙش٢بیی: ة

: ثَای ٍكغ ثی اٙش٢بیی ٌٛبر ُیَ ٍػبیز ٙٞى. ٗؼ٘ٞلاً ثی اٙش٢بیی ىٍ ؿٜي ٍُٝ اّٝ دٔ اُ َٙٝع ١َىٍٟٝ ىاٍٝ ىٍٗبٛی دیيا ٗی ٙٞى  

. ىكؼبر ؿٌا هٍٞىٙ ٍا ُیبى ًٜیي ٝٓی ١َثبٍ ٗوياٍ ً٘ی ثوٍٞیي- 1  

.ؿٌای ثیٚشَی ثوٍٞیي (ىٍ اٝایْ ٝجق)١ِٜبٗی٠ٌ اٙش٢بی ث٢شَی ىاٍیي - 2  اُ ؿٌا١بی كب١َی ٠ً ٍٗٞى ىٓوٞاٟ ٙ٘بٕز إشلبىٟ  

 . ًٜیي

ثب ُىٙ . ىٍ اطَ ىاٍٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز اهشلآی ىٍ د١َُبی ؿٚبیی دیيا ٙٞى ٝ اٙش٢بی ٙ٘ب ث٠ ُٞٙز اُ ثیٚ ثَٝى- 3

ٔ ١ب ث٠ ُٞٙز ٗی سٞاٛیي ٥ؼٖ ؿٌا . سَػیلبً َٗؽ ٝ ٗب١ی ٍا ػبیِِیٚ ُٞٙز هَِٗ ًٜیي.  ٍا هِٟٞٙ٘ ًٜیي ؿبٜٙی ١ب ٝ ٕ  

ْ ١بی ؿٌایی ٝ ٍّیٖ ؿٌایی هبٛ ىٍ ٥ّٞ ىٍٗبٙ ثب دِٙي ٝ ًبٍٜٙبٓ سـٌی٠ ٍٗٚٞر ًٜیي-4 . ىٍثبٍٟ ٌٗ٘  

دٔ اٍاىٟ ًٜیي . سٞػ٠ ىاٙش٠ ثبٙیي اَُ ؿٌا ٛوٍٞیي ثبػض ًب١٘ ُٝٙ ٝ ًب١٘ ٗوبٝٗز ثيٛشبٙ ٙيٟ ٝ ث٢جٞىی ث٠ سأهیَ ٗی اكشي- 5

. سب اَّٛی لإُ ثَای ٗوبث٠ٔ ثب ثی٘بٍی ٍا ىاٙش٠ ثبٙیي هٞة ؿٌا ثوٍٞیي ١َ١لش٠ ثی٘بٍ ٍا ُٝٙ ًٜیي ٝ ىٍ ٍٝٞر ًب١٘ ُٝٙ ث٠ دِٙي   

 . ا٥لاع ى١یي

 ا٢ٕبّ: ح

اَُ ث٠ ا٢ٕبّ اكشبىیي ٝ ١َ٘اٟ ثب آٙ ىٍى ٝ اٛوجبٟ ٌٖٙ ىاٙشیي ثب دِٙي ىٍ ٗیبٙ ثٌِاٍیي ٝ ثَای ثٜيآٗيٙ ا٢ٕبّ ٌٛبر ُیَ ٍا ٍػبیز 

 : ًٜیي

 . ٗبیؼبر كَاٝاٙ ثوٍٞیي ٗبٜٛي آة، آة ٕیت، ؿبی ًََ٘ٛ، سب آة اُ ىٕز ٍكش٠ ٍا ػجَاٙ  ًٜي- 1

. ٗبیؼبر هیٔی َٕى ٝ یب هیٔی َُٕ ٛوٍٞیي ٝ اَُ ٛٞٙبث٠ َٗٞف ٗی ًٜیي ٝجَ ًٜیي سب ُبُٗ ًبٗلاً هبٍع َُىى- 2  

.ؿٌا ٍا ٗوياٍ ًٖ ٝ ث٠ ىكؼبر ٗشؼيى ثوٍٞیي- 3 (ثیٚشَ اُ ٠ٕ ٝػيٟ ىٍ ٍُٝ)    

   اىٝی٠ اُ هٍٞىٙ ؿٌا١بیی ٠ً ثبػض ىٍى١بی اٛوجب١ی ٗی ٙٞى ٗظْ ٕجِی ١بی هبٕ، ًٖٔ، ٛوٞى ٝ ٓٞثیب، ؿٌا١بی َٕم ٙيٟ یب ؿَة،- 4

 .  هٞىىاٍی ًٜیي ٝ ٙیَیٜی

ٖ َٗؽ دوش٠ ٝ ٗبًبٍٝٛی ثوٍٞیي- 5 . ٝهشی كٔ ًَىیي ث٢شَ ٙيیي، ؿٌا١بیی ٗظْ ثَٛغ، ٛبٙ، ٕیت ُٗیٜی، ٗبٕز، دٜیَ، سو  

ٗؼ٘ٞلاً ؿٞٙ ٗٞهغ ا٢ٕبّ، دشبٕیٖ ُیبىی اُ ثيٙ ىكغ ٗی ٙٞى اُ ؿٌا١بی كبٝی دشبٕیٖ ٗظْ ُٗٞ، ًَٗجبر، ٕیت ُٗیٜی، ٝ ٕجِی ١ب - 6

 . إشلبىٟ ًٜیي

 



 یجٕٞز : ر

:یٌی اُ ػٞاٍٟ ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٝ ػيٕ سلَى، یجٕٞز ٝ ًب١٘ اٙش٢بٕز، اهياٗبر ُیَ ثَای ػُٔٞیَی ٝ ىٍٗبٙ یجٕٞز ٗؤطَ إز  

ٟ ١بیی ٗبٜٛي آٓٞ، ُلاثی ٝ اٍِٛٞ، ُیبى ثوٍٞیي- 1 . ٗبیؼبر ٝ آة ٗیٞ  

ٓ ىاٍ ثوٍٞیي- 2 . هٍٞاًی٢بیی ٠ً ٗٞاى كیجَی یب آیبف ىٍ آ٢ٛب ُیبى إز ٗظْ ٗیٟٞ ٝ ٕجِی ١بی دوش٠، ؿلار ٝ ٛبٙ ٕجٞ  

. ثیٚشَ كؼبٓیز ٝ كًَز ًٜیي- 3  

ٚ ١بی ُیب١ی ٛظیَ ٕی لأً ٝ ؿیَٟ إشلبىٟ ًٜیي كش٘بً - 4 هٞى َٕا٠ٛ ىاٍٝی ٗٔیٚ إشلبىٟ ٌٜٛیي ٝ اَُ ٗی هٞا١یي اُ ٙیبف یب ٗٔی

. ثب دِٙي ٗؼبٓغ ٍٗٚٞر ًٜیي  

 ٛبٍاكشی ى١بٙ ٝ ُٔٞ : ص

ثؼ٢ی ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز ثبػض هٌٚی ٝ یب ُهٖ ى١بٙ ٝ ا٥َاف ُٔٞ ٙٞى ٝ یب ىٍ كَٝىاىٙ ؿٌا یب ػٞیيٙ اٌٙبلاسی 

:ٍػبیز ٌٛبر ُیَ ٗی سٞاٛي ث٠ كْ ایٚ ٌْٗٚ ً٘ي ًٜي. ثٞػٞى آٍٝى  

ٍُٝا٠ٛ ىاهْ ى١بٙ ٍا ث٠ ىهز ًٜشَّ ًَىٟ ٝ ٗٞاٍى آش٢بة ٝ ٠َُٛٞ١ دلا٢ًبی ٕلیي ٍٝی ُثبٙ، س٠ ُٔٞ، ٓظ٠ ١ب ٝ ٕبیَ ٛوب٣ ى١بٙ ٍا ث٠ - 1

. دَٕشبٍ ٝ دِٙي ٗؼبٓغ ا٥لاع ى١یي  

. ٗبیؼبر ٝ ؿٌا١بی َٕٛ ٝ دٍٟٞ ٠ً ث٠ ٍاكشی ػٞیيٟ ٝ ثٔؼیيٟ ٗی ٙٞى ثوٍٞیي ٝ ثَای هٍٞىٙ اُ ٛی ً٘ي ثِیَیي- 2  

 .  یب آىاٗٔ ثٌ٘یي  آة ٛجبر ًٖ ٙیَیٚ یب س٠ٌ ١بی ین- 3

ٟ  ثوٍٞیي- 4 . هٍٞاًی٢بی آثياٍ ٗظْ ٙیَ، ٗبٕز، ثٖشٜی، اٗٔز، كَٛی، ٕٞح ٝ دٍٟٞ ٗیٞ  

.اُ َٗٞف ؿٌا١بی سَٗ ٝ ٍٙٞ، هیٔی َٕى یب هیٔی َُٕ هٞىىاٍی ًٜیي- 5  

. ث٠ ؿٌا١بیشبٙ اىٝی٠ ٝ ٛ٘ي ُیبى ِٛٛیي- 6  

.ٗبٕز ثیٚشَ ثوٍٞیي- 7  

. ثَای ػُٔٞیَی اُ ثٞی ثي ى١بٙ اُ آىاٗٔ إشلبىٟ ًٜیي. ى١بٙ ٝ ٓظ٠ ١بیشبٙ ٍا س٘یِ ٢ِٛياٍیي- 8  

اُ ٖٗٞاى َٕٛ إشلبىٟ ًٜیي ٝ ىٛيا٢ٛبیشبٙ ٍا ث٠ آٍاٗی ٖٗٞاى ثِٛیي ىٍ ٍٝٞر ىاٙشٚ ىٛيا٢ٛبی ٜٗٞٞػی آٙ ٍا اُ ى١بٙ ىٍآٍٝیي - 9

 . ٝ ثب ٖٗٞاى ثٚٞییي

یب ٗلّٔٞ ٍهین ػٞٗ ٙیَیٚ یب ػٞبٍٟ ٥جیؼی ُْ ثبث٠ٛٞ ؿَؿَٟ ًٜیي ٝ  (َٕٕ ٌٛ٘ی)ٍُٝی ؿٜيثبٍ ثب ٗلّٔٞ آة ٛ٘ي ٕبىٟ -10

ى١بٛشبٙ ٍا ثٚٞییي ٝ اَُ ٗی هٞا١یي اُ ى١بٙ ٙٞی٠ ١بی ٙی٘یبیی ٛظیَ كٍٔٞایي، ًَٔ ١ِِیٚ ٝ ؿیَٟ إشلبىٟ ًٜیي ثب دِٙي ٗؼبٓغ یب 

 . ىٛياٛذِٙي ٍٗٚٞر ًٜیي

 



 ٍیِٗ ٗٞ : ع

٢ٕٓٞٔبی دیبُ ٗٞی َٕ ٝ سٚ ثٖیبٍ ُیبى إز اُ ایٚ ٍٝ ٌٗ٘ٚ إز ىٍ اطَ ىاٍٝ ىٍٗبٛی ٗٞهشبً ث٠  (ُیبى ٙيٙ)ؿٞٙ َٕػز ٍٙي ٝ سٌظیَ 

:ىٍ ٍٝٞر س٘بیْ ٗی سٞاٛیي. آ٢ٛب إٓیت ثَٕي ٝٓی دٔ اُ ه٦غ ىاٍٝ ٗشٞهق ٗی ٙٞى ٝ ١ٞٗبیشبٙ ث٠ كبٓز ٥جیؼی ىٍهٞا١ي آٗي  

.هجْ اُ ٙی٘ی ىٍٗبٛی ١ٞٗبیشبٙ ٍا ًٞسبٟ ًٜیي- 1    

. اُ ًلاٟ، ٙبّ َُىٙ یب ٍَٕٝی ٛوی إشلبىٟ ًٜیي- 2  

. ثب ٙب٠ٛ ىا٠ٛ ىٍٙز ١ٞٗبی هٞى ٍا ٙب٠ٛ ًٜیي- 3  

.اُ ٕٚٞاٍ إشلبىٟ ٌٜٛیياُ ٙبٗذ١ٞبی ٗلایٖ ثَای ٖٙشٚ ٗٞ إشلبىٟ ًٜیي ٝ ثؼي اُ ك٘بٕ - 4   

 اكش٘بّ ػلٞٛز : ؽ

اًظَ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی اطَ ٖٗشوی٘ی ٍٝی ٗـِ إشوٞاٙ ٠ً ٗلْ سٞٓیي ٢ٕٓٞٔبی هٞٛی إز ىاٍى ٝ ثبػض ًٖ ًبٍی ٗـِ إشوٞاٙ 

ٗی ًٜٜي ٝ ىٍ ٗـِ ٠ً ىٍ دیِٚیَی اُ ػلٞٛز ٝ ٗجبٍُٟ ثب ٗیٌَٝث٢ب ً٘ي ثٍُِی  (WBC)ٗی ٙٞى ٝ ؿٞٙ ُٔج٢ٓٞبی ٕلیي هٞٙ 

ىٍٗبٛی ًب١٘ دیيا ٗی ًٜٜي، ىٍ ٛشیؼ٠ اكش٘بّ ىؿبٍ ٙيٙ ث٠ ثی٘بٍی٢بی ػلٞٛی اكِای٘ إشوٞاٙ ٕبهش٠ ٗی ٙٞٛي، ىٍ ١ِٜبٕ ٙی٘ی 

 . ٗی یبثي

 ىٍػ٠، َُٓ، ػَم ًَىٙ ُیبى ىٍ ٙت یب ١ِٜبٕ هٞاة، ا٢ٕبّ ٙيیي، ُٕٞٗ ٝ ىٍى ىٍ 38 ست ثیٚشَ اُ ٛٚب٠ٛ ١بی ػلٞٛز ؿیٖز؟

ىٍ ٍٝٞر ىؿبٍ ٙيٙ ث٠ ػلائٖ كٞم كٍٞاً ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ یب دَٕشبٍ َٗث٠٥ٞ ىٍ ثی٘بٍٕشبٙ . ٗٞهغ ٍیِٗ اىٍاٍ، َٕك٠ ٙيیي یب ُٔٞ ىٍى

 (َٕ ٕبػز) ٝ هٞى َٕا٠ٛ ىاٍٝی ست ثَإشلبىٟ ٌٜٛیي ٝ ىٍ ٍٝٞر سؼٞیِ آٛشی ثیٞسیي، ٥جن ىٕشٍٞ دِٙي ث٦ٍٞ ٜٗظٖ ا٥لاع ى١یي

 . َٗٞف ًٜیي

:ثٜبثَایٚ ث٠ ٜٗظٍٞ ًب١٘ ىؿبٍ ٙيٙ ث٠ ػلٞٛز، ٌٛبر ُیَ ٍا ٍػبیز ًٜیي  

.  ثب ٝبثٞٙ ثٚٞییي، ٗوٞٞٝبً هجْ اُ َٝف ؿٌا ٝ ثؼي اُ اػبثز ِٗاع ىٕش٢بیشبٙ ٍا كش٘بً- 1  

ٚ ١بیشبٙ ٗٞاظت ثبٙیي ٠ً ُٞٙششبٙ ٍا ِٛیَیي ٝ ُه٘ی ٌٜٛیي- 2 . ٗٞهغ َُكشٚ ٛبه  

اُ ٍكز ٝ آٗي اكَاى ٗشلَه٠ ثوٞٞٛ ًٖبٛی ٠ً ثی٘بٍی ػلٞٛی، سٜلٖی، َٖٗی ٝ َٕٗبهٍٞىُی ىاٍٛي ىٍ ا٥َاكشبٙ ػُٔٞیَی ًٜیي - 3

 . ٝ اُ ٗبٕي إشلبىٟ ًٜیي

.هٞىىاٍی ًٜیي.... اُ ٍكشٚ ث٠ ٌٗب٢ٛبی ٙٔٞؽ ٗبٜٛي ٕیٜ٘ب، سَٗیٜبّ ٖٗبكَسی ٝ - 4    

.  اكش٘بّ ُهٖ ٙيٙ ى١بٙ ٝ ٓظ٠ ًٖ ٙٞى اُ ٖٗٞاى َٕٛ إشلبىٟ ًٜیي سب- 5  

.ثَای سَاٙیيٙ ٍی٘ اُ سیؾ إشلبىٟ ٌٜٛیي-6  

ثؼي اُ ١َثبٍ اػبثز ِٗاع ثب ىهز ٛٚی٘ٚ ُب١شبٙ ٍا ثٚٞییي ٝ اَُ ُٕٞٗ ىاٍیي یب ُیَ ىٕششبٙ ى٠ً٘ ١بی ثٞ إیَ كٔ ًَىیي ثب - 7

 . دِٙي ٍٗٚٞر ًٜیي



ٖ َٗؽ هبٕ هٞىىاٍی ًٜیي- 8 ٟ ١ب ٝ ٕجِی ١بی هبٕ ٝ ٛذوش٠ ٗظْ ٕجِی هٍٞىٙ، ًب١ٞ، ًٖٔ، سٞر كَِٛی ٝ ١٘ـٜیٚ سو . اُ هٍٞىٙ ٗیٞ  

. ٍا ىٍ ٥ّٞ ىٍٗبٙ ًٜشَّ هٞا١ي ًَى (WBC)ُٔجّٞ ٕلیي هٞٛشبٙ دِٙي سؼياى - 9  

. ىٍ اسبم هٞىسبٙ ٢ُٔبی ٥جیؼی ٝ ُٔياٙ ٝ ثٍَ ٕجِ ٥جیؼی ٢ِٛياٍی ٌٜٛیي-10  

 ٛبٍاكشی دٕٞشی : ف

١٘ـٜیٚ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز . ٛبكی٠ ای اُ دٕٞز ٠ً ٍاىیٞسَادی ٗی ٙٞى ٌٗ٘ٚ إز ىؿبٍ آش٢بة ٝ ٕٞهشِی ٙٞى

ثبػض سـییَاسی ػِئی ٗظْ هَِٗ ٙيٙ، هٚي ٙيٙ، دٕٞش٠ ٙيٙ ٝ هبٍٗ ىٍ دٕٞز ثٚٞى ٝ یب ػ٢ٙٞبی ًٞؿٌی ُیَ دٕٞز دیيا 

:ٙٞى ٠ً اًظَ ای٢ٜب ث٠ ٍَٗٝ ٍكغ ٗی ٙٞى ٝ ث٠ ىٍٗبٛی هبٝی ٛیبُ ٛياٍى ٝٓی ٍػبیز ٌٛبر ُیَ ٗی سٞاٛي ث٠ كْ ٌْٗٚ ً٘ي ًٜي  

 ٍا ٌٜٛیي ٝ اَُ ػٞٗ ٍٝٞر ىاٍیي، ٍٝٞر ٍا س٘یِ ٝ هٚي ٢ِٛياٍیي ٝ اُ ٝبث٢ٛٞب ٝ ٢ًَٗبی ث٢ياٙشی  ػ٢ٙٞبی ٍٝٞر ٝ ثيٙ- 1

 . إشلبىٟ ًٜیي

. إشلبىٟ ًٜیي (ٗظْ ًَٕ ٝ ٝبثٞٙ ثـ٠)اَُ دٕٞز ٙ٘ب هٚي ٙيٟ إز اُ ٗل٢ٓٞٔب ٝ ٢ًَٗبی ٥َٗٞة ًٜٜيٟ ثيٝٙ إبٛٔ - 2  

.ٕؼی ًٜیي ٍُٝی یٌجبٍ ىٝٗ آة َُٕ ثِیَیي ٝ هٞىسبٙ ٍا ث٠ آٍاٗی ثب ك٠ٓٞ هٚي ًٜیي، ك٠ٓٞ ٍا ٍٝی ثيٛشبٙ ٌٛٚیي- 3  

ىٍ ٥ّٞ ىٍٗبٙ ُیَ ٍٛٞ ٖٗشویٖ آكشبة ٛ٘بٛیي ٝ اَُ دٕٞز ٙ٘ب ث٠ ػٔز كٖبٕیز ىٍ ثَاثَ هٍٞٙیي هَِٗ ٙي اُ ًَٕ ١يآكشبة - 4

ٚ ىاٍ ٝ ًلاٟ ٓج٠ ىاٍ ثَای ٗلبكظز ىٍ ثَاثَ ٍٛٞ هٍٞٙیي إشلبىٟ ًٜیي . یب اُ ثُٔٞ إٓشی  

.اَُ هبٍٗ ىٍ دٕٞز ٙ٘ب ىیيٟ ٗی ٙٞى ٝ یب دٕٞش٠ دٕٞش٠ ٙيٟ إز ثب دِٙي ٍٗٚٞر ًٜیي- 5    

 ٛبٜٗظٖ ٙيٙ ػبىر ٗب١ب٠ٛ ٝ یب ه٦غ آٙ ىٍ هب٢٘ٛب : م

ىاٍٝ ىٍٗبٛی ٗی سٞاٛي ثبػض ٛبٜٗظٖ ٙيٙ ػبىر ٗب١ب٠ٛ ٝ یب ه٦غ آٙ ىٍ ثؼ٢ی اُ اكَاى ٙٞى ٝ یب سب دبیبٙ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ اىا٠ٗ ىاٙش٠ ثبٙي، ىٍ 

. ٍٝٞر ُیبىٙيٙ هَٞٛیِی ػبىر ٗب١ب٠ٛ ٝ یب ًٖ ٙيٙ كب٠ٔٝ ثیٚ ىٝ ػبىر ٗب١ب٠ٛ ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ ا٥لاع ى١یي  

 اكٖبٓ ١ؼق ٝ هٖشِی ٝ سِٜی ٛلٔ : ى

 ١ٖ ًب١٘ یبثٜي ٝ  (RBC)ُٔج٢ٓٞبی هَِٗ هٞٙ ١٘ب٦ٍٛٞ ٠ً ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ثبػض ًب١٘ ُٔجّٞ ٕلیي ٗی ٙٞى ٌٗ٘ٚ إز 

ٖ هٞٛی ٙيٟ ٝ ث٠ ىٛجبّ آٙ  ؿٞٙ ًبٍ اٝٔی ُٔج٢ٓٞبی هَِٗ، ثَىٙ اًٖیْٙ اٍُی٠ ث٠ ثبكز ١بی ٗوشٔق إز ًب١٘ ایٚ ُٔج٢ٓٞب ثبػض ً

١َُبٟ ػلائٖ ثبلا ٍا . ٝ كشی سِٜی ٛلٔ ٗی ٙٞى (اكٖبٓ ؿ٘)، َُٕیؼ٠ (اكٖبٓ ١ؼق ٝ هٖشِی ٙيیي)ثی٘بٍ ىؿبٍ هٖشِی 

:ٗٚب١يٟ ًَىیي ثب دِٙي ىٍ ٗیبٙ ثٌِاٍیي ٝ ٌٛبر ُیَ ٍا ٍػبیز ًٜیي  

. اُ اٛؼبٕ ًب١ٍبی ِٕٜیٚ د١َیِ ًٜیي، إشَاكز ثیٚشَی ىاٙش٠ ثبٙیي سب ٛیَٝیشبٙ ٍا ًهیَٟ ًَىٟ ثبٙیي- 1  

ىٍ ًبٍسبٙ ٙشبة ٌٜٛیي سب ً٘شَ ث٠ َُٕیؼ٠ ثیلشیي ثوٞٞٛ ١ِٜبٕ سـییَ ١ٝؼیز ٗظلاً اُ كبٓز هٞاثیيٟ ث٠ ٖٛٚش٠، آ١ٖش٠ ػْ٘ - 2

 . ًٜیي

ٟ ١بی ؿٌایی كَاٗٞٗ ٛٚٞى- 3 . ؿٌای ثی٘بٍ ثبیي دَ دَٝسئیٚ ثبٙي ٝ ٗیبٙ ٝػي  



ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ًٖ هٞٛی ٙبیي سٍِین هٞٙ ٍا ١ٍَٝی .  هٞٙ ٙ٘ب ٍا ىٍ ٥ّٞ ىٍٗبٙ ًٜشَّ هٞا١ي ًَىRBCدِٙي ٗؼبٓغ سؼياى - 4

 .ثياٛي

 هٞاة ٍكشِی ٝ ُُِِ ىٍ اِٛٚشبٙ ٝ اهشلاّ ىٍ سؼبىّ : ً

ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز سـییَاسی ىٍ اػٞبة كٖی ایؼبى ًٜٜي ٝ ثبػض ػٞا١ٍی ٗظْ هٞاة ٍكشِی اِٛٚشبٙ ىٕز ٝ دب ٝ 

دِٙي ٍا ىٍ . ىٕز ىاىٙ سؼبىّ ٙٞٛي ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ٌٍُا ثٞىٟ ٝ ثب ه٦غ  ىاٍٝ ثشيٍیغ ث٥ََف ٗی ٙٞىیب اهشلاّ ىٍ كًَز ٝ اُ 

 .ػَیبٙ ایٚ اَٗ ثٌِاٍیي، ٌٗ٘ٚ إز ٗوياٍ َٗٞف ىا١ٍٝب ٍا ًب١٘ ى١ي

 سٍٕٞ ٍٝٞر ٝ ىٕش٢ب ٝ دب١ب ٝ ٌٖٙ : ٍ

ثؼ٢ی اُ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز ثبػض سـییَار ١ٍٞٗٞٛی ٝ ىٍ ٛشیؼ٠ اكِای٘ ٗبیؼبر ىاهْ ثبكش٢ب ٝ ثبهی ٗبٛيٙ 

اَُ ىٍ ٛبكی٠ ٍٝٞر ٝ ىٕش٢ب ٝ دب١ب ٝ یب ٌٖٙ دق یب سٍٞٗی  ىیيیي دِٙي ٍا ىٍ ػَیبٙ ثٌِاٍیي . ٗبیغ ُیبى ىٍ ثيٙ ثٚٞٛي

 . ١٘ـٜیٚ سٞٝی٠ ٗی ٙٞى اُ َٗٞف ُیبى ٛ٘ي د١َیِ ًٜیي

 هَٞٛیِی : ُ

دلاًش٢ب ٢ٕٓٞٔبی ًٞؿٌی ١ٖشٜي ٠ً ىٍ ٗـِ إشوٞاٙ )ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٌٗ٘ٚ إز ثبػض ًب١٘ دلاًش٢ب ٙٞٛي 

اَُ ٗوياٍ دلاًش٢بی هٞٙ ًٖ  (ٕبهش٠ ٗی ٙٞٛي ٝ ٛو٘ ٢ٗ٘ی ىٍ ٓوش٠ ٙيٙ هٞٙ ىاٍٛي ٝ اُ هَٞٛیِی ػُٔٞیَی ٗی ًٜٜي

١ٝؼیز اٛؼوبىی هٞٙ دِٙي ٗؼبٓغ ىٍ ٥ّٞ ىٍٗبٙ . ث٠ ٍٝٞر ١بی ٗوشٔق ثبلا ٗی ٍٝى هَٞٛیِی ىاهٔیٙٞى اكش٘بّ 

(PTT)ػ٢ز ًٖ ًَىٙ ه٦َ هَٞٛیِی .  ٍا ًٜشَّ هٞا١ي ًَى ٝ ىٍ ٍٝٞر اكز ُیبى، ىٕشٍٞ سٍِین دلاًز ٍا هٞا١ي ىاى

 : ٌٛبر ُیَ ٍا ٍػبیز ًٜیي

ٚ  ٝ هٞاة آٍٝ َٗٞف ٌٜٛیي، إٓذَیٚ ٗٞػت ًب١٘ دلاًز ٝ  إٓذَیٚثيٝٙ اػبُٟ دِٙي ١یؾ ىاٍٝیی، كشی- 1 ، ىا١ٍٝبی ٌٖٗ

 .هَٞٛیِی ىاهٔی ٗی ٙٞى

هجْ اُ اٛؼبٕ ١َ اهيإ ىٛياٛذٌِٙی ثب دِٙي ٗؼبٓغ ٍٗٚٞر ًٜیي، اُ ٖٗٞاى َٕٛ إشلبىٟ ًٜیي ٝ ٓظ٠ ١ب ٍا ثب ٕٝی٠ٔ - 2

 . َٛٗی ٗظْ دٜج٠ س٘یِ ًٜیي

ثَای ٛظبكز ثیٜی اِٛٚز ىاهْ آٙ ٌٜٛیي ٝ اَُ هٞٙ ىٗبؽ ٙيیي یب ٓظ٠ ١بیشبٙ هَٞٛیِی ٗی ًٜي یب ه٤ٔ هٞٛی ىاٙشیي كٍٞاً - 3

.ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ ا٥لاع ى١یي   

   .١ِٜبٕ إشلبىٟ اُ ٕٝبیْ ثَٛيٟ ٝ ٛٞى سیِ ٗظْ ًبٍى، اكشیب٣ ًٜیي ٗجبىا ػبیی اُ ثيٛشبٙ ُهٖ ٙٞى- 4

 . ث٠ ٜٗظٍٞ ػُٔٞیَی اُ ٕٞهشٚ ثيٛشبٙ اُ ىٕز ُىٙ ث٠ ٕٝبیْ ىاؽ هٞىىاٍی ًٜیي- 5

 .اُ ًب١ٍبی ٕوز ثيٛی ٝ ٍُٝٗ هٞىىاٍی ًٜیي سب ػبیی اُ ثيٛشبٙ ُه٘ی ٛٚٞى- 6

 اَُ ُیَ دٕٞز، ثوٞٞٛ ىٍ ٛبكی٠ ٕبم دب ٝ یب ٌٖٙ ىا٠ٛ ١بی هَِٗ ٍِٛی دیيا ٙي - 7

 . كٍٞاً ث٠ دِٙي ا٥لاع ى١یي

ٙ َٗىُی ُیَ دٕٞز ثيٛشبٙ ٗٚب١يٟ ًَىیي ا٥لاع ى١یي- 8  . اَُ ًجٞىی ٝ هٞ



 .ىٍ ٗوؼي، إشؼ٘بّ ٙیبف ٝ سٜوی٠ هٞىىاٍی ًٜیي (كَاٍر ٕٜغ)اُ ٌُاٙشٚ ىٍػ٠ - 9

ٙ ٍیِی ٝاّیٜبّ - 10  . ٝ هَٞٛیِی اُ ٛبكی٠ ٗوؼي ٍا ا٥لاع ى١یي (ٍك٘ی)هٞ

. اَُ ىٍ اىٍاٍ یب ٗيكٞع هٞى هٞٙ ىیيیي ٝ یب ٗيكٞع هیَی ٍَٛ ٍا كٍٞاً ث٠ دِٙي ٗؼبٓغ ا٥لاع ى١یي- 11  

  

  

* * * * * * * * * * * 

ىٍ  ١َ ٠ُٛٞ ػٞاٍٟ ىیَِی  ىٍ س٘بٕ َٗاكْ ىٍٗبٙ، اَُ ىٍ َٗٞف ىا١ٍٝبیشبٙ ٌْٗٚ ىاٙشیي ٝ یب:١٘ی٠ٚ ث٠ هب٥َ ىاٙش٠ ثبٙیي

١ٝؼیز ػٖ٘ی هٞى ٗٚب١يٟ ًَىیي، كٍٞا ثب دِٙي ٗؼبٓغ ىٍ ٦ٗت یب دَٕشبٍ َٗث٠٥ٞ ىٍ ثی٘بٍٕشبٙ س٘بٓ َُكش٠ ٝ ٍا١ٜ٘بیی 

ٚ ١بی ١ٍَٝی ٍا ١٘ی٠ٚ ١َ٘اٟ ىاٙش٠ ثبٙیي. لإُ ٍا ىٍیبكز ٛ٘بییي . ٙ٘بٍٟ سٔل  

* * * * * * * * * * * 

ٟ ای إز اُ ًشبث٢بی ُیَ  : ٦ٗبٓت ایٚ ثٍَٝٙٞ ؿٌیي

)ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٝ ٙ٘ب - 1   1378، ٘ـشآٚیـٗ، بابُ، ا٘جٕٗ أذاد ایشاٖ،  تشجٕٝ ٚ تٙظیٓ دوتش جٟا ٍ٘یش سأفت(1

  1382٘ـش آٚیـٗ، بابُ، ا٘جٕٗ أذاد ایشاٖ،  تشجٕٝ دوتش ٔظٌاٖ ػشافشاصی، (2)ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٝ ٙ٘ب - 2

 .  تٕاع بٍیشیذ«اٛؼ٘ٚ اٗياى ایَاٙ» بشای دسیافت وتابٟای آٔٛصؿی بضباٖ ػادٜ دسباسٜ بیٕاسیٟای ٔختّف ػشطاٖ، با 
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 اغَل کلی 

  تجَیض داسٍّبی ضیوی دسهبًی
 

  

 

 

ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی س٤ٕٞ دَٕشبٍاٙ كبٍؽ آشلٞیٔی  

 .٠ً ىٍٟٝ آُٗٞٗ اهشٞبٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٍا ٌٍُاٛيٟ اٛي ، س٢ی٠ ٗیَِىٛي

 

اُ آُب١ی ثی٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ىا١ٍٝبی ٙی٘ی . هجْ اُ سؼٞیِ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ، اُ ثی٘بٍ ١ٍبیز ٛب٠ٗ ثِیَیي 

 .ىٍٗبٛی ٝ ػٞاٍٟ ػبٛجی آٙ ، ا٥٘یٜبٙ یبثیي

 

 ثی٘بٍ ىٍ كي ٦ٗCBC٘ئٚ ٙٞیي ٠ً سٖز ١بی آُٗبیِٚب١ی ، ٛٚبٙ ى١ٜيٟ ػٌَ٘ٔى ًٔیٞی ٝ ًجيی ثی٘بٍ ثٞىٟ ٝ  

 .٦ٗٔٞة ثبٙي

 

ث٠ ٜٗظٍٞ ث٠ كياهْ ٍٕبٛيٙ ػٞاٍٟ ػبٛجی ىاٍٝ ، اُ ١ٝؼیز ١یيٍاسبٕیٞٙ ٝ اكٖبٓ ٍاكشی ثی٘بٍ ا٥٘یٜبٙ  

 .ىاىٙ ىا١ٍٝبی ١ي س٢ٞع ٝ آٍإ ثو٘ ٛیِ ١ٍَٝی ٗیجبٙي. كبْٝ ٛ٘بئیي

 

 .ثب سٞػ٠ ث٠ ىٕشٍٞ دِٙي ، اُ سؼٞیِ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ث٠ ٍٝٗ ٜٗبٕت ٦ٗ٘ئٚ ٙٞیي 

 

 .سؼٞیِ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ثَ إبٓ ٗوٍَار ٕبُٗبٙ ، ٍٝٞر ُیَى 

 

 .سؼٞیِ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ث٠ ثی٘بٍ ٝ ػٞاٍٟ ػبٛجی ىا١ٍٝب ٍا ىٍ ُِاٍٗ دَٕشبٍی طجز ٛ٘بئیي 

 

 . ٕبػز دٔ اُ سؼٞیِ ىاٍٝ ، اُ ٕبیَ ثی٘بٍاٙ ػيا ثبٙي48ٍٝٙی اسوبً ٛ٘بئیي سب ثی٘بٍ سلز ٙی٘ی ىٍٗبٛی سب  

 

 

 

 

 

 

 

 



  پشستبس ٍ ضیوی دسهبًی
 

ث٠ ٜٗظٍٞ ث٠ كياهْ ٍٕبٛیيٙ ه٦َار ٛبٙی اُ  -1

آٓٞىُی ثب ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ، ١ٍَٝی إز 

ایٚ ىا١ٍٝب س٤ٕٞ اكَاى آُٗٞٗ ىیيٟ ٝ ٗشوٜٞ 

 .ىٍ یي ك٢بی ًَِٗ ، س٢ی٠ ٝ آٗبىٟ َُىى

ىٍ ٍٝٞر اٌٗبٙ ١ٍَٝر آٗبىٟ ًَىٙ ىا١ٍٝبی  -2

ٙی٘ی ىٍٗبٛی ىٍ ًبثیٚ ایٜ٘ی ، ٝاػي ىٍیـ٠ 

ٝػٞى (١ٞى ثب كیٔشَ ١ذب)١بیی ث٠ ك٢بی هبٍع

سٞٝی٠ ٗیٚٞى ، َٕٝیٔ ٝ ٢ِٛياٍی ٜٗظٖ . ىاٍى

 .١ٞى ٦ٗبثن ثب ىٕشٍٞ ًبٍهب٠ٛ ٕبُٛيٟ ٍٝٞر ُیَى ٝ ١ٞاً٘ ىٍ س٘بٕ اٝهبر ٙجب٠ٛ ٍُٝ ٍٝٙٚ ثبٙي

 .هٍٞىٙ ، آٙبٗیيٙ ٝ إشؼ٘بّ ىهبٛیبر ىٍ ك٢بی آٗبىٟ ٕبُی ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٜٗ٘ٞع ٗیجبٙي -3

ث٠ ٜٗظٍٞ ث٠ كياهْ ٍٕبٛيٙ ٗیِاٙ آٓٞىُی ، إشلبىٟ اُ یي دٞٙ٘ دلإشیٌی ثب ٍٝی٠ ػبًة ًشبٛی ىٍ ٦ٕق ٗیِ  -4

ىٍ هبس٠٘ ١َ ).سٞٝی٠ ٗیٚٞى ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ آٓٞىُی ، ٍٝی٠ ًٌٍٗٞ ٍا َٕیؼب سؼٞی٠ ٛ٘بئیي. ًبٍ ، ١ٍَٝی ٗیجبٙي

 .ٙیلز ، ٍٝی٠ ِٗثٍٞ ٍا سؼٞی٠ ٛ٘بئیي

 .ثب سٞػ٠ ث٠ ىٕشٍٞ دِٙي ٝ ثب ثٌبٍُیَی ٍٝٗ إٓذشیي ، ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ٍا آٗبىٟ ٛ٘بئیي -5

سؼٞی٠ . ١٘ٚ ًبٍ ثب ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ، اُ ىٕشٌ٘ ػَاكی لاسٌٔ یٌجبٍ َٗٞف ثيٝٙ دٞىٍ إشلبىٟ ٛ٘بئیي -6

ىٕشٌ٘ ىٍ ٍٝٞر دبٍُی ٝ یب ایؼبى ٍٕٞام ١ٍَٝی إز ، ىٍ ؿیَ ایٍٜٞٞر ىٕشٌ٘ ١ب ٍا ١َ یٌٖبػز سؼٞی٠ 

 .ٛ٘بئیي

١٘ٚ آٗبىٟ ٛ٘ٞىٙ ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ، دٞٙیيٙ ُبٙ اُ ػٜٔ ١ي آة ، ػٔٞ ثٖش٠ ، إٓشیٚ ثٜٔي ، ثب ٗؾ  -7

 .ًٚجبف ، آِاٗی إز

ىٍ ٍٝٞسی٠ٌ ١ٞى ىٍ ىٕشَٓ ٛجبٙي ، إشلبىٟ اُ ٗلبكظ ٍٝٞر یب ػیٜي ٝ ٗبٕي سٞلی٠ ًٜٜيٟ ١ٞا ، ١ٍَٝی  -8

 .ٗیجبٙي

١ٍَٝی إز ػ٢ز اػشٜبة اُ دو٘ آٓٞىُی ثب ٗٞاى ٙی٘ی ىٍٗبٛی ، سٍِین ىا١ٍٝبی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ث٠ ىاهْ َٕٕ  -9

 .، هبٍع ٛ٘ٞىٙ ١ٞا اُ ىاهْ ََٕٛ ٝ ١ٞاُیَی ٕز َٕٕ ىٍ ىاهْ ١ٞى ٍٝٞر ُیَى

١ٍَٝی إز دٔ اُ آٗبىٟ ٛ٘ٞىٙ ىاٍٝ ىٍ ٍٝٞسی٠ٌ ىاٍٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ایؼبى سبّٝ ٛ٘بیي ٝ ٛیِ ٛٞع ىاٍٝی  -10

 .ٙی٘ی ىٍٗبٛی ثب ثَؿٖت ثَ ٍٝی ٝیبّ هیي َُىى

سٞٝی٠ ٗیٚٞى ىٍ ُٗبٙ ًٚیيٙ ىاٍٝ اُ ٕبیَ ٗؼیب١ٍبی ٗٞطَ ٛظیَ هبٓی ٛ٘ٞىٙ ٝیبّ ثب إشلبىٟ اُ ٢َُٕٕٛٞبی  -11

 .ًٔلز ٝ دیـیيٙ ُبُ إشَیْ ىٍ ا٥َاف ٝیبّ إشلبىٟ ٙٞى

 .ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ س٘بٓ اسلبهی ، كٍٞا ىٕشٌ٘ ٝ یب ُبٙ آٓٞىٟ ٍا هبٍع ٛ٘ٞىٟ ٝ ٦ٗبثن ثب ١ٞاث٤ ٕبُٗبٙ ىكغ ٛ٘بئیي -12

 ىهیو٠ ؿٖٚ ٍا ىٍ آة ٝ یب ٗلّٔٞ ٖٙشٚٞی 5ىٍ ٍٝٞر دبٙیيٟ ٙيٙ ىاٍٝی ٙی٘ی ىٍٗبٛی ث٠ ؿٖٚ ، ث٠ ٗير  -13

 .ایِٝسٞٛیي ؿٖٚ هَاٍ ى١یي

 .سٞٝی٠ ٗیٚٞى ، ٙی٘ی ىٍٗبٛی س٤ٕٞ هبٖٛ ثبٍىاٍ اٛؼبٕ ِٛیَى -14

 ك٘بٕ ٍُٝا٠ٛ دٔ اُ دبیبٙ ٙیلز ًبٍی كَاٗٞٗ ٛٚٞى -15



Nurse Chemotherapy Precautions 

Chemotherapy, which shrinks tumors and kills malignant cells, is extremely toxic. If you are 
a nurse taking care of a patient on chemotherapy, you must protect yourself by wearing 
personal protective equipment (PPE) and by practicing universal precautions. Universal 
precautions, or guidelines that protect health care providers from exposure to harmful 
substances, indicate the use of PPE when preparing chemotherapy or when coming in 
contact with the bodily fluids of patients on chemotherapy.  

Personal Protective Equipment (PPE) 

o PPE includes chemosafety gloves, chemosafety gowns and absorbent pads. 
Chemosafety gloves are thick, disposable latex gloves. Latex prohibits penetration 
of fluids from either side; chemotherapy spills will not soak through the glove and 
damage your skin, just as perspiration will not evaporate but remains trapped inside 
the glove. Chemosafety gowns, which are waterproof and disposable, close from 
the back to prevent chemotherapy spills from splashing onto your clothes. 
Absorbent pads cover counter surfaces during chemotherapy preparation and 
absorbs leaks before they puddle. 

Handling Chemotherapy IV Bags 

o When preparing IV chemotherapy, place an absorbent pad on the counter, don 
gown and double glove. Putting on the second pair of gloves may be a challenge 
due to friction, so go one size larger. Wearing two pairs of gloves ensures 
protection in case one glove tears. Keep your gown and gloves on until you are 
done hooking up the chemotherapy bag to the patient. When the infusion is 
complete, don gown and double glove again and discard the empty IV bag in a red 
biohazard bag. 

o  

Handling Bodily Fluids 

o Chemotherapy may still be toxic when it is excreted from the body through urine, 
stool, and emesis, or vomit. When coming in contact with bodily fluids, always wear 
chemosafety gown and gloves. Wear one pair of gloves or two, whichever makes 
you comfortable. You can always leave a box of gloves in the patient's room and 
change your gloves if they become soiled. Flush the toilet twice after dumping any 
urine, stool or vomit. If the patient vomits in bed, remove the linens without touching 
the emesis, then place the sheets in a large plastic trash bag and seal tightly-this 
will prevent the contents from falling out. Place the bag in the dirty linen cart. 

How Long to Implement Precautions 

o Continue using PPE for 48 hours after the patient has completed his chemotherapy; 
after that, you can simply wear one pair of gloves, no gown and flush the toilet just 
once. 
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Chemotherapy Guidelines & Recommendations for 

Best Nursing Practice  
Jordanian Nursing Council 2009  
 
 
Safe Handling of Cytotoxic Drugs 
 
Purpose: 
To provide nurses and pharmacists (who are involved in chemotherapy preparation) with 
guidelines for the safe handling of cytotoxic drugs during the preparation, transportation, 
and administration of chemotherapy. 
 
Responsibilities: 
All staff that have contact with cytotoxic drugs should be following the guidelines 
regarding the safe handling of cytotoxic drugs as set below. 
 
Safe Handling during the admixture of Cytotoxic drugs 
• Admix all chemotherapeutic agents in a biological safety cabinet(laminar air flow with 
HEPA filtration) that meets standards and has 
been inspected properly. 
 

• All admixing of chemotherapeutic agents must be done in the pharmacy by a well-
trained pharmacist. 
 

• Wear latex powder free long cuff gloves while preparing chemotherapy drugs. Wear a 
gown that is non-permeable, long sleeve, cuffed and solid fronted and use aerosols free 
mask. 
 

• Work over a suitable container to prevent the spread of any spillage. 
 

• Prevent high pressure being generated inside sealed vials. When fluids are introduced an 
equivalent volume of air should be withdrawn or a venting needle with a hydrophobic filter 
(to prevent aerosol formation) may be used if available. 
 

• Ampoules should be directed away from the face and covered with a suitable pad or 
cotton when broken open. 
 

• Diluent fluids should be introduced slowly into open-ended ampoules or vials. Running it 
down the vessel wall and ensuring the drug powder is moist before shaking. 
 

• When excess air is expelled from a filled syringe it should be exhausted into a pad and 
not straight into the atmosphere. 
 

• If excess drug is to be expelled from a filled syringe it should be removed first and a 
sterile cotton wool placed over the end of the syringe to prevent possible scatter of 
aerosol droplets. 
 

• Luer lock fittings should be used in preference to push connections on syringes, tubing, 
and IV sets. 
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• All labeled bottles should be labeled properly (it's mandatory). 
 

• Check the reconstitute or diluents for the particular drug and the concentration in which 
it is to be reconstituted. 
 
 
 
Checklist before preparing the cytotoxic drugs 
• Name of the drug, company name, active salt, strength and expiry date 
• Patient name, age, and patient ID number 
• Number of chemotherapy cycle 
• Approximate cost of the drug 
• Drug delivery route and availability of access devices 
• Solvent and its concentration in which it is to be mixed 
• Infusion or diluent fluids (D5%W, NS, RL, DNS) with which to be mixed 
• Availability of drug delivery access 
• Cross marking of the pack and label of the vial/ampoule 
• Pre-medication as prescribed is given 
• Drug dose according to body surface area/body weight 
 
Safe Handling during administration 

o Spill kits must be available in all areas that administer cytotoxic drugs.The spill kit 

should include the following: 
 
Spill Kit Content: 
1. Double latex gloves. 
2. water-proof gown. 
3. Mask & eye goggles. 
4. Shoes cover. 
5. Spill kit sign. 
6. Scupper & brush. 
7. Absorbent sheet. 
8. Double labeled plastic bag. 
 

o The person who transports cytotoxic drugs should be oriented to the hazards of 

cytotoxic agents. 
 

o Transporting cytotoxic drugs from pharmacy to delivery area should be in a leak-proof 

container. 
 

o Wash hands thoroughly before and after administration of cytotoxic drugs. 
 

o Wear personal protective equipment (double disposable surgical latex gloves, long 

sleeved non absorbent gown with elastic at the wrist, mask, and eye goggles if required) 
when administering cytotoxic drugs because splash may occur. 
 

o Explain to the patient and family that chemotherapy is harmful to normal cells as well, 

so they should use protective measures to minimize exposure to these agents. 
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o Gloves should be changed and hands washed immediately after obvious contamination 

of the gloves with chemotherapy or after any patient contact. 
 

o Staff nurse should not eat, drink, chew gum, or store food in immediate chemotherapy 

administration area during activities. 
 

o Place a plastic- backed absorbent pad under the tubing during administration to catch 

any leakage. 
 

o Flush IV lines and clear air from tubing with IV fluid (not chemotherapy) to minimize 

aerosolizing or splashing. 
 

o When expelling bubbling from a syringe, cover the tip of the needle with dry sterile 

gauze. 
 

o Don’t dispose any supplies or unused cytotoxic drugs in patient care area. 
 

o Use protective precautions (double gloves, water-proof gown, and mask if required) 

when handling bodily fluids and excreta of patients who have received cytotoxic drugs. 
 
 
 
Note: 
. Bodily fluids and excreta of patients who received cytotoxic 
drugs within 48hrs are consider potentially hazardous. 
 

o Wear disposable gloves and water-proof gowns When handling linen from patients 

receiving (or have received within the last 48 hours) cytotoxic drugs. 
 

o It is recommended that you use a close administration system(e.g., PhaSeal) to 

administer intravenous cytotoxic drugs. 
 

o Instruct the patient who is receiving chemotherapy to double flush the commode (toilet 

seat) after each use and to continue for 48 hours after receiving chemotherapy. 
 
Contact with Cytotoxic Drugs: 
 

• If the cytotoxic drugs come in contact with your skin, flush immediately and wash 
thoroughly with running tap water for at least 15 minutes and avoid rubbing your skin. 
Seek medical attention for possible further eye care. 
 

• If the cytotoxic drug comes in contact with your eye or mucous membranes flush with 
running tap water for 15 minutes without rubbing. Do not use medicated eye drops. Seek 
medical attention for possible further eye care. 
 

• If the cytotoxic drug comes in contact with your clothing, remove cloth immediately and 
wash the contaminated area(s) with running cold water for 15 minutes. Contaminated 
clothes should be placed in a blue plastic bag and should be washed separately and 
meticulously 
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• If the cytotoxic drug comes in contact with linen, remove linen and dry area then rinse 
with water and clean by detergent. Linen should be placed in a blue plastic bag and 
should be washed separately and meticulously 
 

• Make sure to report the incident of any serious personal exposure(i.e., skin, eye, or 
mucus membranes contamination) and to document it properly using proper institutional 
procedures. 
 
 
Route-Specific Nursing Considerations and Interventions for 
Cytotoxic Drug Administration 
Purpose: 
To provide nurses with guidelines for the safe administration of cytotoxic drugs based on 
route and type of vascular access device. 
 
Responsibilities: 
All nursing staff who administer cytotoxic drugs should follow the guidelines regarding the 
route- and access device-specific care. 
 
I. oral route: 
Most oral cytotoxic agents are self-administered by patients, so the practice implications 
for the nurse are: 
• Nurse should check that the patient's name, prescribed drugs, doses and route of 
administration on the prescription chart corresponds to information on patient's 
chemotherapy labels 
 
• Chemotherapy must be handled using the 'no touch technique'. Tablets should be used 
in preference to solutions and should be foil or blister wrapped 
 
• Tablets must not be crushed where this can be avoided. If tablets must be crushed, 
appropriate pharmacy advice must be sought and personal protective equipment worn 
 
• When oral medication is to be taken at home, ensure patient has appropriate number of 
tablets 
 
• When oral medication is to be taken at home, patient should be given written details of 
the 24-hour contact information and the process to follow in the event of adverse 
reactions to treatment 
 
• Patient &/or family should receive proper education regarding medication dosing, 
scheduling, possible side effects and their management, and safe storage 
 
• Patient should be monitored for side effects ,toxicities & follow-up lab tests should be 
carried out 
 
• Any toxicity should be documented properly and the treating physician should be 
informed in a timely manner 
 
• Patient should be encouraged to increase fluid intake to maintain hydration. 
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II. Subcutaneous (SC) & Intramuscular (IM) Routes: 
 
• Vesicant and irritant Chemotherapy should not administered by these Routes 
 
• In SC. route the smallest possible needle gauge should be used depending on the 
viscosity of medication 
 
• Site of administration should be rotated if medication is given frequently to prevent 
tissue irritation 
 
• Intramuscular injection administration should be avoided if platelet count is  
less than < 50000 
 
III. Intravenous (IV) administration: 
 
Intravenous chemotherapy can be given either IV push or IV infusion, either by peripheral 
cannula or by a central venous access device. 
 
 
 
 
 
General Guidelines: 
 
• Only medical staff and senior nurses deemed competent are permitted to insert 
intravenous cannulae. 
 
• Aseptic technique must be used for insertion of all cannulae and must be secured using 
transparent dressing for easy visualization 
 
• Three-way taps and extension tubing are placed on all IV cannulae and are changed 
when cannulae are replaced as are exisiting IV lines. 
 
• IV Cannulae should be resited every 48 hours, particularly during fluorouracil infusion to 
prevent/reduce thrombophlebitis 
 
• Only senior nursing staff having completed an accepted postgraduate chemotherapy 
course or those deemed competent are permitted to administer bolus chemotherapy 
 
• Various central access devices are available as an option for planned 
long-term chemotherapy and/or poor venous access. 
 
• Some central access devices require insertion under general anesthesia by a surgical 
team (e.g., Portacath & Hickman Catheter), obtaining patient's consent form is essential 
before the insertion. Sutures must be removed after consultation with the surgical team 
and OPD appointments may be necessary for suture removal. 
 
• Consult the medical staff to determine when the central access device is ready for use 
after insertion. 
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III-A. Peripheral Cannula: 
 
• Chose a good vein with no phlebitis 
 
• Avoid cannulation distal to any recent vein puncture 
 
• Avoid cannulation of the arm on the same side of a recent surgery (e.g., mastectomy, 
debridement, etc.) 
 
• Avoid Cannulation at the site of a joint (e.g., dorsal aspect of wrist & anticubital fossa) 
 
• Avoid cannulating a limb that has reduced sensitivity including where a patient is 
experiencing pain and where axillary node clearance has been performed 
 
• Avoid applying topical anesthetics when inserting a cannula for chemotherapy infusion as 
it masks the pain of extravasation 
 
• Avoid cannulation of a vein that has recently undergone venipuncture unless new 
cannulation is proximal to old site to avoid drug leakage from the vein 
 
• Avoid direct manipulation of the device and unnecessary cannula movement. Attaching 
an extension set with clamp to the cannula after insertion will help avoid such unnecessary 
movement 
 
• Avoid cannulating with a winged infusion device (W.I.D/butterfly). These devices are 
associated with an increased risk of infiltration 
 
• Use a cannula that has been clinically shown to reduce the incidence of phlebitis in 
patients 
 
• Check blood backflow immediately before starting the IV infusion 
 
• Change cannula that has been inserted for 72 hrs or longer 
 
• Always use appropriate clear film dressing to secure the cannula in Place 
 
• Using an existing cannula is not optimal practice due to risk of extravasation and 
infection. It is safer to site a cannula prior to commencing chemotherapy delivery 
 
• If a decision has been made to consider the use of an existing cannula, a complete 
assessment should be undertaken to ensure it is well positioned, patent and not at risk of 
extravasating. Nurses should: 
1. Ensure venous return can be easily established from the cannula 
2. Ensure when connected to infusion running on gravity, the drip rate is rapid and 
consistent. Vasoconstriction is an early sign of phlebitis and causes the drip rate to 
slow 
3. Ensure the cannula site is free from signs of swelling, infection or phlebitis 
4. Ensure the patient is not experiencing pain from the cannula site 
5. Ensure the cannula has not been in situ for more than 48 hours 
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 6فػل 
 

 آهَصضْبی حیي تشخیع ثیوبساى

 

 

 

 

 



 7فػل 
 

 فشایٌــذّب 

1-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 ICU                                                     فشایٌذ اًتقبل ثیوبس ثِ 

 

 

 

 
 س٤ٕٞ ICUىٕشٍٞ اٛشوبّ ثی٘بٍ ث٠ ثو٘ 

 دِٙي ىٍ ثٍَ ىٕشٍٞار ٝبىٍ ٗیٚٞى



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ اًجبم سًََگشافی ٍ سادیَگشافی

 

 

 

 

 س٤ٕٞ دَٕشبٍ ١ICU٘ب١ِٜی لإُ ثب ثو٘ 

 .ٖٗئّٞ ث٠ ػْ٘ ٗی آیي

 س٤ٕٞ دَٕشبٍ ٖٗئّٞ سٌ٘یْ َُىیيٟ ٝ ث٠ ٢َٗ ٝ ICUث٠َُ ٗوٞٞٛ اٛشوبّ ث٠  

 .ا٢ٗبی دِٙي ُٛبٙ ٝ دِٙي ىاهٔی یب ثی٢ٞٙی ٗیَٕي

ثی٘بٍ ث٠ ١َ٘اٟ دَٝٛيٟ ٝ ًبٍىًٔ س٤ٕٞ دَٕشبٍ ٝ ً٘ي ث٢یبٍ 

 . ٜٗشوْ ٗی ٙٞىICUیب ثی٘بٍثَ ث٠ ثو٘ 

پضؽک دعتْس اًدبم عًْْگشافی یب سادیْگشافی 

 .سا دس ثشگ دعتْسات پضؽک ثجت هیکٌذ

 

 تْعط پضؽک هشثْطَ تکویل فشم هخقْؿ گضاسػ ساديْلْژي

 ّ هِش ّ اهضبء هیؾْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ًکبت هْن دس آصهبیطبت ثیوبس 
  Na.k , BT.CT , BGRH , Bun.cr , CBCdiff , Hct , Hb , Plt , PT , PTT , Fib ,.Uric Acid,U/Aآصٔایـات - 1

 ,U/C , SGOTT  LDH ,  ,ALK,SGPTT  ،  Free T3,Free T4، TSH  َٛتٛٔٛسٔاسوشٞا حذ اوثش تا یه ٔاٜ لابُ لب 

 .اػت



 . حذاوثش تا یه ٞفتٝ لابُ لبَٛ اػتBHCGآصٔایؾ - 2

 خٛد سا دس پشٚ٘ذٜ داؿتٝ باؿذ دس غیش ایٗ كٛست پزیشؽ ٕ٘ی EKG ػاٍِی بایذحتٕاً بیٕاس ٔـاٚسٜ داخّی ٚ 40دس ػٙیٗ بالای - 3

ؿٛد ٚ بٝ بخؾ اٚسطا٘غ اطلاع دادٜ ٔی ؿٛد تا الذأات لاصْ اص ػٛی آ٘اٖ ا٘جاْ ؿٛد ٚ بیٕاس بٝ ٕٞشاٜ پشٚ٘ذٜ تٛػط وٕه بٟیاس ٚ یا 

 .بیٕاسبش بٝ بخؾ اٚسطا٘غ عٛدت دادٜ ٔی ؿٛد

 . داؿتٝ باؿذCXR ػاٍِی بایذ بیٕاس حتٕاً 60دس ػٙیٗ بالای - 4

لاصْ بٝ روش اػت .  دس پشٚ٘ذٜ ضٕیٕٝ ؿذٜ باؿذBHCG ٚ CXRدس بیٕاساٖ بؼتشی با تـخیق َٔٛ ٞیذاتی فٛسْ بایذ آصٔایؾ - 5

 . تا یه ٞفتٝ لابُ لبَٛ اػتBHCGآصٔایؾ 

 .دس بیٕاساٖ بؼتشی جٟت ِیؼت عُٕ ، دس كٛست فٛت ٕٞؼش بایذ بشٌٝ فٛت بیٕاس ضٕیٕٝ پشٚ٘ذٜ باؿذ- 6
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ پزیشش ثیوبس اٍسطاًسی

 
 

 
بیوبر اًرژانظی رًی ًیلچز یب بزانکبرد تٌطط پزطتبر اًرژانض ً 

بیوبربز  بب  پزًنذه اًرژانظی ً آسهبیؼبت طزپبیی ارطبلی اس 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ هذیشیت  ثیوبس اٍسطاًسی
 

 

 

 

 . بیوبر تٌطط کوک بيیبر بو تخت خٌد هنتقل ػذه ً  لببص هخـٌؽ بخغ جزاحی پٌػبنذه هیؼٌد

 .پزطتبر هظئٌل اس ىوزاىبى بیوبر درخٌاطت هی کنذ کو ىز چو طزیعتز جيت تؼکیل پزًنذه بیوبر اقذام فزهبینذ

 .پذیزع بیوبر تٌطط پزطتبر هظئٌل بو پشػک اطلاع داده هی ػٌد

بیوبر تٌطط پشػک ًیشیت هیؼٌد ً دطتٌرات داده 

 .ػذه تٌطط پزطتبر چک ، کبردکض ً اجزا هیؼٌد

 

 

 

 

 

 

 .اجزا هیؼٌد

 بیوبر پض اس انتقبل بو بخغ تٌطط پشػک ًیشیت هیؼٌد 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجشای دستَسات پضضکیفشایٌذ 

 

 
 

بیوبربب نظبرت پشػک ًانجبم 

هزاقبتيبی لاسم در بخغ تحت 

 نظز هی هبنذ

پشػک دطتٌر انتقبل بیوبر بو اتبق عول را ؿبدر نوٌده ً 

 دطتٌرات دارًئی لاسم را در پزًنذه ثبت هیکنذ

تٌطط  پزطتبر ( 8بزگ)بزگ هخـٌؽ انتقبل بو اتبق عول 

 تکویل ً هيز ً اهضب هیؼٌد

ىوبىنگی لاسم تٌطط پزطتبر هظئٌل بخغ بب اتبق عول بعول 

 .هی ایذ

 پزًنذه بیوبر بیوبر پزًنذه بیوبر بیوبر

تٌطط پزطتبر هظئٌل بخغ رضبیت عول لاسم اس بیوبر 

 ًىوزاه درجو یک بیوبر اخذ هیؼٌد

لببص یکببر هـزف اتبق عول تٌطط ىوزاىبى بیوبر اس 

 .فزًػگبه هزکش تيیو ػذه ً بو بیوبر پٌػبنذه هیؼٌد

بیوبر نیبس بو جزاحی 

 اًرژانض دارد

 بلی خیز

پزطتبر دطتٌرات قبل اس عول را چک ، کبردکض ، اجزا ً 

 .ثبت هیکنذ

بیوبر بب بزانکبرد یب ًیلچز  تٌطط 

پزطتبر ً کوک بيیبر بو اتبق عول 

 .هنتقل هی ػٌد

 

دعتْسات پضؽک کٌتشل ّ 
 چک هیؾْد



 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٍ اخز جَاةفشایٌذ اسسبل آصهبیطبت

 

 

 کبسدکظ ثیوبس تٌظین هیؾْد
 

 .دعتْسات فبدسٍ اخشا هیگشدد
 

گشارع پزطتبری ً دطتٌرات اجزا ػذه 

 ً بزگ ىبی ببلای طز HISدر طیظتن 

 بیوبر ثبت هیگزدد

پضؽک دعتْس اًدبم آصهبیؼ سا دس ثشگ 

 .دعتْسات پضؽک ثجت هیکٌذ



 

 

 
 

 
 
 
 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارطبل هیؼٌددر هٌرارد 0500طبعت ىبی ارطبل اسهبیغ در طبعتيبی سًج هیببػذ بو اطتثنبی اسهبیؼبت ؿبح کو در طبعت 

 .  اًرژانظی بٌدى آى هؼخؾ ػٌد HISاًرژانض بٌدى اسهبیؼبت در ىز طبعتی هیتٌاى ارطبل  نوٌد ً در طیظتن 

 

 

 

 

 

 

فشایٌذ دسخَاست هطبٍسُ                                                            
 

 

 

 

عبػت ّ آصهبیؾبت هْسد ًظش -  تبسیخ - ؽوبسٍ پشًّذٍ - هؾخقبت ثیوبسپشعتبس 

  ، ثجت هیکٌذثش سّی لْلَ ُبی آصهبیؼسا 

 

  ثجت هیکٌذHISعیغتن دس پشعتبس آصهبيؾبت دسخْاعتي سا  

 ًوًَْ خْى تْعط کوک ثِیبس ثخؼ ثَ آصهبیؾگبٍ اسعبل هیؾْد

هغئْل ؽیفت آصهبیؾگبٍ ، ًوًَْ خْى سا تسْیل گشفتَ ّ ثب دسخْاعت 

 . تطجیك دادٍ ّ تسْیل هیگیشدHISعیغتن 

ات سا ثَ پضؽک هشثْطَ اطلاع خْاة آصهبیؼپشعتبس ، 

دادٍ ، دس فشم هخقْؿ ثجت خْاة آصهبیؾبت ثبلای 

عش ثیوبس ثجت ًوْدٍ ّ پشیٌت آصهبیؾبت سا پظ اص هِش 
 .ّ اهضبء ، ضویوَ پشًّذٍ ثیوبس هیکٌذ

 .پشعتبس ، دعتْس اًدبم آصهبیؼ سا چک ّ کبسدکظ هیکٌذ
 

 پشعتبس ًوًَْ آصهبیؾبت سا دس لْلَ ُبی هشثْطَ تِیَ هیکٌذ

 

 HISتْعط هغئْل ؽیفت آصهبیؾگبٍ ، اص طشیك عیغتن خْاة آصهبیؼ 

تْعط کوک ثِیبس ثخؼ  اسعبل گشدیذٍ ّ دس اعشع ّلت پشیٌت آصهبیؾبت
 تسْیل گشفتَ هیؾْد

 

تْعط پضؽک دسخْاعت هؾبّسٍ 
 دس ثشگ دعتْست ثجت هیؾْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ سصسٍ یب دسخَاست خَى ٍ یب فشاٍسدُ ّبی خًَی

 

 
 

ثیوبس هؾبّسٍ ؽذٍ ، دعتْسات 
فبدس گشدیذٍ ّ دس هؼیت ثیوبسثش ّ 
اًتشى کؾیک ثَ ثیوبسعتبى هجذا 

 هٌتمل هیؾْد

پشًّذٍ ثیوبس ، ثشگ هؾبّسٍ ّ 
هطبلجَ تْعط ثیوبسثش ثَ 
ثیوبسعتبى همقذ اسعبل 

 هیؾْد

 

دعتْسات داسّئی تْعط پضؽک هؾبّس دس 
 ثشگ هؾبّسٍ ثجت هیگشدد

پضؽک هؾبّس ثش ثبلیي ثیوبس 
زضْس یبفتَ ، پظ اص ّیضیت ، 

دعتْسات لاصم سا دس ثشگ هؾبّسٍ 
 .ثجت هیکٌذ

 ثشگ هؾبّسٍ تْعط پضؽک تکویل هیؾْد

هؾبّسٍ داخلی ثب اعبتیذ 
طشف لشاسداد داخل هشکض 
 دسخْاعت ؽذٍ اعت؟

اطلاع سعبًی ثَ آًکبل 
داخلی تْعط پشعتبس 
 .هغئْل اًدبم هیگیشد

دسخْاعت هؾبّسٍ دس لغوت الذاهبت دسهبًی 
 .  ثَ ًبم پضؽک هؾبّس ثجت هیؾْدHISعیغتن 

هؾبّسٍ تْعط پضؽک آًکبل 
 . ثطْس زضْسی اًدبم هیگیشد

دعتْسات پضؽکی پظ اص 
ّیضیت ، چک ّ کبسدکظ ّ 

 .اخشا هیؾْد

ُوبٌُگی ثب سصیذًت 
هؾبّس تْعط سصیذًت صًبى 

 .هشکض اًدبم هیگیشد

هغئْل ؽیفت ، ًیبص ثَ هؾبّسٍ سا ثَ دفتش 
 .پشعتبسی اطلاع هیذُذ

ثشگ هطبلجَ تْعط هغئْل ؽیفت تکویل ّ 
اهضبء گشدیذٍ  ّ هدذدا تْعط سصیذًت صًبى ّ 

 عْپشّایضس ّلت هِش ّ اهضبء هیؾْد

عْپشّایضس ّلت ، ُوبٌُگی ُبی لاصم سا ثب 
خِت ).ثیوبسثش ّ ساًٌذٍ آهجْلاًظ اًدبم هیذُذ

ُوشاُی اًتشى کؾیک ، ُوبٌُگی تْعط 
 (پشعتبس هغئْل ؽیفت اًدبم هیگیشد

دسخْاعت هؾبّسٍ ثَ ُوشاٍ پشًّذٍ ّ ثشگ 
هطبلجَ تْعط ثیوبسثش  ثَ پضؽک هؾبّس اسعبل 

لضّم اًتمبل ثیوبس خِت هؾبّسٍ تْعط )هیؾْد
 (.پضؽک هؼبلح ، تقوین گیشی هیؾْد

ثیوبس خِت هؾبّسٍ 
زضْسی ثَ ثیوبسعتبى 

 همقذ هٌتمل هیؾْد

ًیبص ثَ هؾبّسٍ 
زضْسی هطشذ 

 هیؾْد؟

 خیز بلی

 بلی

 خیز

 بلی

 خیز

 خِت پشعتبس هغئْل ؽیفت
reorder ثَ سصیذًت  کشدى دعتْسات 

. صًبى اطلاع سعبًی هیکٌذ
دعتْسات چک ، کبسدکظ ّ اخشا 

 هیؾْد

 

 هجٌی ثش سصسّ یب دسخْاعت  دعتْسپضؽک

 . سا فبدس هیکٌذفشاّسدٍ خًْی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحَیل ثیوبس ثِ اتبق ػول فشایٌذ

 
 

 

دپبستوبى آصهبیؾگبٍ ، پظ اص طی پشّعَ هشثْطَ 
، پشیٌت تبییذ اًدبم کشاط هبچ سا ثشای فشاّسدٍ 

 ُبی خًْی سا ثَ ثخؼ اسعبل هیکٌذ

 خْى سا  تکویل ّ هِش ّ اهضبء ًوْدٍ ، ثَ  هِش ّ  دسخْاعت یب سصسّپشعتبس فشم
 .اهضبی پضؽک هیشعبًذ

سا تِیَ ًوْدٍ ّ ثَ ُوشاٍ  ًوًَْ خْى خِت کشاط هچ ّ تؼییي گشٍّ خًْی پشعتبس
 .فشم دسخْاعت تْعط کوک ثِیبس ، ثَ آصهبیؾگبٍ اسعبل هیکٌذ

 . ثجت هیکٌذHIS دسعیغتن  ساکذ سصسّ یب دسخْاعت خْىپشعتبس 

دعتْس لشاس گشفتي ثیوبس دس لیغت 
 تْعط پضؽک دس ثشگ دعتْسات ػول

 .پضؽک فبدس هیؾْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 فشایٌذ اػضام ثیوبس جْت اداهِ دسهبى ثِ هشکض دسهبًی دیگش

 

 

 

 

 

 

 تْعط پشعتبس ، تکویل هیؾْد (ثشگ هشالجت لجل اص خشازی)8فشم ؽوبسٍ 

 . ، تْعط پشعتبس ثخؼ اخشا هیؾْدآهبدگی ُبی لجل اص ػول طجك دعتْس

  تْعط کوک ثِیبس ثَ  ًّغخَ تْعط سصیذًت صًبى تکویل  لیغت ػول دس عَ فشم
 (یک ًغخَ دس ثخؼ ًگِذاسی هیؾْد). اسعبل هیؾْدثَ اتبق ػول ّ دفتش پشعتبسی

 .هغئْل ثخؼ ُوبٌُگی ُبی لاصم سا خِت اًتمبل ثیوبس ثب اتبق ػول اًدبم هیذُذ

ثیوبس ثَ ُوشاٍ پشًّذٍ تْعط پشعتبس ّ کوک 

 .ثِیبس ثَ اتبق ػول هٌتمل هیؾْد

دسخْاعت هؾبّسٍ خِت پزیشػ ثیوبس دس پضؽک 
 . سا فبدس هیکٌذهشکض دسهبًی هْسد ًظش

 .ثشگ هؾبّسٍ ثَ ُوشاٍ ثشگ هطبلجَ تْعط ثیوبس ثش ثَ هشکض دسهبًی همقذ اسعبل هیؾْد

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 
  

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 electiveفشایٌذ پزیشش ثیوبس  
 

 

 

 

 

 

فشم اػضام تْعط پضؽک همقذ اهضبء ؽذٍ ّ ًغخَ دّم فشم 
 .ثَ ثیوبسعتبى هجذاء ػْدت دادٍ ؽذٍ ّ ضویوَ پشًّذٍ هیگشدد

 .فشم اػضام دس دّ ًغخَ تْعط سصیذًت صًبى تکویل هیؾْد

 

پضؽک هؾبّس دعتْس اًتمبل ثیوبس ثَ هشکض دسهبًی  همقذ سا دس ثشگ هؾبّسٍ فبدس هیکٌذ ّ تْعط ثیوبسثش ثَ هشکض 

 . دسهبًی هجذا ثشگشداًذٍ هیؾْد

ثشگ خلافَ پشًّذٍ .ثجت هیؾْد ICU   تْعط سصیذًت چیف صًبى ّ سصیذًت همینثشگ دعتْساتدعتْس اًتمبل ثیوبس دس 

 .تْعط سصیذًت صًبى تکویل هیؾْد

 - آصهبیؾبت - سذ ػول  ػ-  خلافَ پشًّذٍ -تْعط سصیذًت هؾبّس دعتْس اًتمبل ّ پزیشػ ثیوبس)اص ففسبت پشًّذٍ 
 تْعط ُوشاٍ ثیوبس ًیض لجض آهجْلاًظتْعط کوک ثِیبس کپی تِیَ ؽذٍ ّ  (دعتْسات ّ عیش ثیوبسی- عًْْگشافی 

 .تِیَ هیؾْد

 .ثَ تبئیذ عْپشّایضس ّلت هیشعذ. دعتْسات زیي اػضام تْعط پشعتبس هغئْل ؽیفت چک ّ اهضبء هیؾْد

فشم اػضام ّ کپی ففسبت پشًّذٍ ثَ سصیذًت یب اًتشى ُوشاٍ ثیوبس تسْیل دادٍ هیؾْد ّ ثیوبس تْعط کوک ثِیبس ّ ثیوبسثش  

 .ثب ثشاًکبسد ثَ آهجْلاًظ هٌتمل هیؾْد

اخشای دعتْسات زیي ).ثیوبس تْعط سصیذًت یب اًتشى ُوشاٍ ثَ ثخؼ اّسژاًظ هشکض دسهبًی همقذ تسْیل دادٍ هیؾْد
 (اػضام ثَ ػِذٍ فشد یب تین دسهبًی ُوشاٍ هیجبؽذ

 طجك فلازذیذ سصیذًت چیف صًبى ، ُوبٌُگی ثب سصیذًت عبل پبییي یب اًتشى کؾیک خِت ُوشاُی ثیوبس  ICUپشعتبس
 (دس فْست لضّم پشعتبس یب سصیذًت یب کبسداى ّ کبسؽٌبط ثیِْؽی ، ثیوبس سا ُوشاُی هیکٌٌذ)اًدبم هیذُذ

 . ثؼول هی آّسدُوبٌُگی  سصسّ تخت خبلیخِت ثب دفتش پشعتبسی هشکض دسهبًی همقذ عْپشّایضس ّلت

 

ثیوبس ثب  کوک ثِیبس دسهبًگبٍ  یب اّسژاًظ یب ثیوبس ثش عشپبیی ثب 
 .پشًّذٍ کبهل ثَ ثخؼ هٌتمل هی ؽْد

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :    نکات مهم در آزمایشات بیمار 
 

  آصهبیؾبتNa.k , BT.CT , BGRH , Bun.cr , Hct , Hb , PLT ,INR, PT ,PTT , Fib,، ,BS,FBS  SGOTT، SGPTT 

ALK , LDH ،T3، T4،( AFP, CEA, LDH, CA125 ,BHCG )  ,TSH   زذ اکثش تب یک هبٍ لبثل لجْل اعت. 
  آصهبیؼBHCGزذاکثش تب یک ُفتَ لبثل لجْل اعت . 

  عبلگی ثبیذ زتوبً ثیوبس تْعط پضؽک داخلی ّیضیت ّ 40دس عٌیي ثبلای  EKG دس غیش ایي .اخز ؽذٍ ثبؽذ
فْست پزیشػ ًوی ؽْد ّ ثَ ثخؼ اّسژاًظ اطلاع دادٍ هی ؽْد تب الذاهبت لاصم اص عْی آًبى اًدبم ؽْد ّ 

 .ثیوبس ثَ ُوشاٍ پشًّذٍ تْعط کوک ثِیبس ّ یب ثیوبسثش ثَ ثخؾذسهبًگبٍ یب  اّسژاًظ ػْدت دادٍ هی ؽْد

  عبلگی ثبیذ ثیوبس زتوبً 60دس عٌیي ثبلای CXRداؽتَ ثبؽذ . 
  دس ثیوبساى ثغتشی ثب تؾخیـ هْل ُیذاتی فْسم ثبیذ آصهبیؼBHCG ّ CXRلاصم .  دس پشًّذٍ ضویوَ ؽذٍ ثبؽذ

 . تب یک ُفتَ لبثل لجْل اعتBHCGثَ رکش اعت آصهبیؼ 

 در بیوبراى بظتزی جيت لیظت عول ، در ؿٌرت فٌت ىوظز ببیذ بزگو فٌت بیوبر ضویوو پزًنذه ببػذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ جبسی  تشخیع ثیوبس
   

 

  

 

 

 

 

 .کبسدکظ ّ اخشا هی ؽْد,دعتْسات پضؽک چک 

کوک ثِیبس ثخؼ لجبط هخقْؿ ثخؼ خشازی سا ثَ ثیوبس هیذُذ تب ثیوبس آى سا ثپْؽذ ّ عپظ ثَ تخت خْد 
 .ساٌُوبیی هیؾْد

سضبیت ػول خشازی , پشًّذٍ ثیوبس سا اص ًظشپضؽک هؼشف ثیوبس خِت ثغتشی دس ثشگ دسهبًگبٍ , ًشط هغئْل ثخؼ 
اخز ؽذٍ دس دسهبًگبٍ یب اّسژاًظ تْعط  (دّ ثشگ)ثشگ ؽشذ زبل, اص ُوغش یب ّلی ثیوبس دس پؾت ثشگ دسهبًگبٍ 

تکویل ,ثشگ هؾبّسٍ ثیِْؽی تکویل ؽذٍ تْعط سصیذًت عبل یک ,اًتشى ثب هِش ّ اهضبی اًتشى ّ سصیذًت عبل یک  
ثشگ خلافَ ,تبسیخ آصهبیؾبت ّ هٌطجك ثْدى ًبم ثیوبس ّ ًبم هٌذسج سّی آصهبیؾبت ,ثْدى اصهبیؾبت  دسخْاعتی لاصم 

ّثشگ دعتْسات پضؽک ثشسعی هی کٌذ ّ دس فْست تکویل ثْدى پشًّذٍ ثشگ اصهبیؾبت ّ ثشگ عیش  (دّ ثشگ)پشًّذٍ

 .ثیوبسی سا ثَ تشتیت دس پشًّذٍ اضبفَ هیکٌذّ پشًّذٍ دس چبست خبعبصی هیؾْد

      ثیوبس ثَ دعتْس پضؽک هشخـ هی ؽْد

 .دعتْس تشخیـ ثیوبستْعط پضؽک دس ثشگ دعتْسات ثیوبس ثجت هیؾْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 فشایٌذ غیش جبسی  تشخیع ثیوبس
   

 

 

 

 

 

 

 

 .دعتْسات پضؽک تْعط ًشط هغئْل چک صدٍ هی ؽْد

  .ثشگ خلافَ پشًّذٍ دس دّ ثشگ تْعط پضؽک تکویل ّ دس فْست ًیبص ًغخَ داسّیی ثشای ثیوبس پیچیذٍ هیؾْد

 .ًشط هغئْل دس هسل اهضبی هغئْل ثخؼ دس ثشگ دسهبًگبٍ سا هِشّ اهضب هیکٌذ

 .پشًّذٍ ثیوبس تْعط هٌؾی یب کوک ثِیبس ثَ ّازذ تشخیـ اًتمبل هی یبثذ, پظ اص تکویل پشًّذٍ 

ُوشاُبى ثیوبس پظ اص تغْیَ زغبة اص ّازذ تشخیـ ثشگ تشخیـ 
سا ثَ ًشط هغئْل ثخؼ تسْیل هی دٌُذ ّعپظ ثَ ثیوبس اخبصٍ 

 .تشخیـ ّ خشّج اص ثخؼ دادٍ هی ؽْد

زبهلگی خبسج سزوی ّ هْل ُیذاتی فْسم  ثغتشی ؽذٍ اًذ ثٌِگبم , دفغ خٌیي , ثیوبساًی کَ ثب تؾخیـ  کْستبژ 

کپی ففسَ اّل ّ دّم )ثیوبس هذاسک لاصم  (-)RH  تشخیـ گشٍّ خًْی آًبى کٌتشل هیؾْد دس فْست هٌفی ثْدى
)+( اص ثیوبس دسخْاعت هیؾْد دس فْست هثجت ثْدى (ؽٌبعٌبهَ خْد ثیوبس ّ ُوغشػ ّگشٍّ خًْی ُوغش ثیوبس 

RH ُوغش ثیوبس اهپْل سّگبم ثقْست ػضلاًی ثَ ثیوبس تضسیك هیؾْدّ عپظ داسّی سّگبم دس لغوت داسّ دس 

 . ثجت هیؾْد HISعیغتن 

 

دس فْست پبط ًؾذى داسّی ثیوبس دس  ) صدٍ هیؾْد HISتشخیـ ثیوبس تْعط ًشط هغئْل یب هٌؾی دس عیغتن 

صدٍ ًویؾْد ّ ًبم ثیوبس دس فِشعت ثیوبساى  HISسّصُبی تؼطیل ثیوبس هشخـ هیؾْد اهب  تشخیـ ثیوبس دس عیغتن 
ثخؼ ثبلی هیوبًذّ ٌُگبم تسْیل پشًّذٍ ثَ ّازذ تشخیـ ثشگ سعیذ اص ایؾبى دسیبفت ّ تب صهبى صدى تشخیـ ًبم 

تْعط داسّخبًَ هشکض تسْیل گشفتَ ؽْد ّ  HISسّص ثؼذ داسُّبی ثجت ؽذٍ دس .ثیوبس دس ثخؼ ًگِذاسی هیؾْد 
 عپظ تشخیـ ثیوبس صدٍ هیؾْد

      ثیوبس ثب سضبیت ؽخقی هشخـ هی ؽْد

اص ُوغش یب لین ثیوبس ثب اسائَ کبست ؽٌبعبیی دس لغوت سضبیت ثب هیل ؽخقی دس پؾت ثشگ دسهبًگبٍ  اثش اًگؾت 

 .اخز هی ؽْد دس ضوي ایٌکَ ػْالت ثیوبسی ثَ خْد ثیوبس ّ ُوغش یب لین ثیوبس تْضیر دادٍ هی ؽْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ دسخَاست داسٍ ی ثخص
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 دعتْس تشخیـ ثیوبس تْعط پضؽک ثب اؽبسٍ ثَ تشخیـ ثب سضبیت ؽخقی ثیوبس دس ثشگ دعتْسات ثجت هیؾْد

 .پشًّذٍ ثیوبس تْعط هٌؾی یب کوک ثِیبس ثَ ّازذ تشخیـ اًتمبل هی یبثذ, پظ اص تکویل پشًّذٍ 

  .ثشگ خلافَ پشًّذٍ دس دّ ثشگ تْعط پضؽک تکویل ّ دس فْست ًیبص ًغخَ داسّیی ثشای ثیوبس پیچیذٍ هیؾْد

 .ًشط هغئْل دس هسل اهضبی هغئْل ثخؼ دس ثشگ دسهبًگبٍ سا هِشّ اهضب هیکٌذ

 .پشًّذٍ ثیوبس تْعط هٌؾی یب کوک ثِیبس ثَ ّازذ تشخیـ اًتمبل هی یبثذ, پظ اص تکویل پشًّذٍ 

ُوشاُبى ثیوبس پظ اص تغْیَ زغبة اص ّازذ تشخیـ ثشگ تشخیـ 
سا ثَ ًشط هغئْل ثخؼ تسْیل هی دٌُذ ّعپظ ثَ ثیوبس اخبصٍ 

 .تشخیـ ّ خشّج اص ثخؼ دادٍ هی ؽْد

زبهلگی خبسج سزوی ّ هْل ُیذاتی فْسم  ثغتشی ؽذٍ اًذ ثٌِگبم , دفغ خٌیي , ثیوبساًی کَ ثب تؾخیـ  کْستبژ 
کپی ففسَ اّل ّ دّم )ثیوبس هذاسک لاصم  (-)RH  تشخیـ گشٍّ خًْی آًبى کٌتشل هیؾْد دس فْست هٌفی ثْدى

 RH)+( اص ثیوبس دسخْاعت هیؾْد دس فْست هثجت ثْدى (ؽٌبعٌبهَ خْد ثیوبس ّ ُوغشػ ّگشٍّ خًْی ُوغش ثیوبس 

 HISُوغش ثیوبس اهپْل سّگبم ثقْست ػضلاًی ثَ ثیوبس تضسیك هیؾْدّ عپظ داسّی سّگبم دس لغوت داسّ دس عیغتن 

 . ثجت هیؾْد

 

دس فْست پبط ًؾذى داسّی ثیوبس دس سّصُبی  ) صدٍ هیؾْد HISتشخیـ ثیوبس تْعط ًشط هغئْل یب هٌؾی دس عیغتن 

صدٍ ًویؾْد ّ ًبم ثیوبس دس فِشعت ثیوبساى ثخؼ ثبلی  HISتؼطیل ثیوبس هشخـ هیؾْد اهب  تشخیـ ثیوبس دس عیغتن 

هیوبًذّ ٌُگبم تسْیل پشًّذٍ ثَ ّازذ تشخیـ ثشگ سعیذ اص ایؾبى دسیبفت ّ تب صهبى صدى تشخیـ ًبم ثیوبس دس ثخؼ 
تْعط داسّخبًَ هشکض تسْیل گشفتَ ؽْد ّ عپظ تشخیـ ثیوبس صدٍ  HISسّص ثؼذ داسُّبی ثجت ؽذٍ دس .ًگِذاسی هیؾْد 

 هیؾْد

داسّ تْعط عشپشعتبس ثخؼ دس ثشگ 
 هخقْؿ دسخْاعت داسّ دسخْاعت هیؾْد

 ًبهَ ثَ هذیشیت هشکض اسعبل هیؾْد,خِت تبییذدسخْاعت داسّ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ثػَست هبّبًِ یب تکی )فشایٌذ دسخَاست کبلا اص اًجبس

 

 

 

 

 

خِت ؽوبسٍ گزاسی ثَ دثیشخبًَ ّ هدذدا ثَ هذیشیت فشعتبدٍ )ًبهَ هشازل اداسی خْد سا طی هکٌذ
 (هیؾْد

 .ًبهَ ثَ داسّخبًَ هشکض فشعتبدٍ هیؾْد,           خِت تسْیل داسّ 

داسُّبی دسخْاعتی تْعط خذهبت ثَ ثخؼ 
هٌتمل هیؾْد ّ تْعط هٌؾی ّ عشپشعتبس 
ثخؼ دس هسلِبی هخقْؿ خْد خبعبصی 

 هیؾًْذ
 

کبلا تْعط عشپشعتبس ثخؼ دس ثشگ 
 هخقْؿ کبلای اًجبس دسخْاعت هیؾْد

 
 

 خِت تبییذدسخْاعت کبلا ،ًبهَ ثَ هذیشیت هشکض اسعبل هیؾْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

                                                  فشایٌذ دسخَاست  خشیذ کبلا

 

 

 

 

 

 

 

 

داسّ تْعط عشپشعتبس ثخؼ دس ثشگ هخقْؿ 
 خشیذ کبلا دسخْاعت هیؾْد

 ًبهَ ثَ هذیشیت هشکض اسعبل هیؾْد,خِت تبییذدسخْاعت خشیذ  کبلا 

 خِت ؽوبسٍ گزاسی ثَ دثیشخبًَ ّ هدذدا ثَ هذیشیت فشعتبدٍ)ًبهَ هشازل اداسی خْد سا طی هکٌذ

 (هیؾْد

 .           خِت تسْیل داسّ  ،دسخْاعت ثَ اًجبس هشکض فشعتبدٍ هیؾْد

کبلاُبی دسخْاعتی تْعط خذهبت ثَ ثخؼ 
هٌتمل هیؾْد ّ تْعط هٌؾی ّ عشپشعتبس 
ثخؼ دس هسلِبی هخقْؿ خْد خبعبصی 

 هیؾًْذ
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

                        

 

 

 

 

 فشایٌذ دسخَاست تؼویشات  تجْیضات پضضکی

 

 

 

 

 

 (خِت ؽوبسٍ گزاسی ثَ دثیشخبًَ ّ هدذدا ثَ هذیشیت فشعتبدٍ هیؾْد)ًبهَ هشازل اداسی خْد سا طی هکٌذ

 .ًبهَ ثَ هغئْل تذاسکبت فشعتبدٍ هیؾْد,            خِت تِیَ کبلا 

کبلاُبی دسخْاعتی تْعط خذهبت ثَ ثخؼ هٌتمل 

هیؾْد ّ تْعط هٌؾی ّ عشپشعتبس ثخؼ دس 
 هسلِبی هخقْؿ خْد خبعبصی هیؾًْذ

 

 .ًبهَ اص هغئْل تذاسکبت ثَ کبسپشداص ػْدت دادٍ هیؾْد

ٍ گزاسی ثَ ایوٌی اهْال ثَ ثخؾِب تسْیل دادٍ هی ؽْد,             ثؼذ اص تِیَ کبلا  .ثَ اًجبس خِت تسْیل ّ ؽوبس

 

تْعط عشپشعتبس ثخؼ دس ثشگ هخقْؿ تؼویشات 

 تدِیضات ًْؽتَ هیؾْد

 ًبهَ ثَ هغئْل تدِیضات دادٍ هی ؽْد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ ختن حبهلگی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

دعتْس خشّج اهْال هْسد ًظش اص طشف هذیشیت دادٍ 

 .هیؾْد

 

 

کبلا دس هشکض تؼویش 
 هیؾْد

 بلی خیز

تْعط هغئْل اهیي اهْال تدِیضات هْسد 

ًظش خِت تؼویش اص ثیوبسعتبى خبسج 

 هیؾْد
 

 

کبلا دس دسّى هشکض تؼویش 

 .هیؾْد

 

پضؽک ثیوبس سا ّیضیت هیکٌذّ هذاسک دال ثش اثجبت زبهلگی ّ 

هثجت ّ عًْْگشافی تْعط  BHCGلضّم عمط  اص لجیل اصهبیؼ 

پضؽک ّ ًشط هغئْل ٌُگبم پزیشػ ثیوبس هْسد هؾبُذٍ لشاس 
 .هیگیشد



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ پشٍتکل ًَاک کبهل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دعتْس فبدسٍ تْعط پشعتبس هغئْل ثیوبس ّ دس فْست لضّم تْعط اًتشى یب سصیذًت اخشا هیؾْد
 (ؽیبف ّاژیٌبل تْعط اًتشى یب سصیذًت دس فْسًیکظ خلفی ّاژى گزاؽتَ هیؾْد)

اًدبم پشّتکل ًْاک ّ ًین ًْاک ّ اعتفبدٍ ثیوبس اص لشؿ صیش صثبًی هیضّپشّعتْل تْعط پشعتبس )

 (.اًدبم هیگیشد
 

عیش پیؾشفت پشّعیدش خِت تقوین 

گیشی ُبی ثؼذی، ثَ اطلاع پضؽک 
 .هیشعذ

 

 .پضؽک ، دعتْس ختن زبهلگی سا ثب اعتفبدٍ اص هیضّپشّعتْل ّ یب پشّتکل ًْاک یب ًین ًْاک ، فبدس هیکٌذ

اًمجبضبت سزن ، خًْشیضی ّ ػلائن زیبتی ثیوبس  ، لجل ، زیي ّ پظ اص پبیبى پشّعیدش ، کٌتشل ّ 

 .ثجت هیؾْد

 .خط ّسیذی تْعط پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ثبص هیؾْد

 تٌطط دعتْس ؽشّع پشّتکل ًْاک یب ًین ًْاک

 .پشػک ؿبدر هیؼٌد
 

دعتْس هقشف هیضّپشّعتْل ثقْست ّاژیٌبل یب صیش 
صثبًی ثب تؼییي دّص داسّ ّ ثبصٍ صهبًی تْعط 

 .پضؽک فبدس هیؾْد

پشعتبس هغئْل ثیوبس پظ اص اتوبم اًفْصیْى هسلْل ثَ هذت یکغبػت ، فبص اعتشازت ثشای ثیوبس دس ًظش 

 .هیگیشد
 

  سا  50IU oxytocin/500cc Ringerپشعتبس هغئْل ثیوبس ، هسلْل 

 .دس هذت عَ عبػت اًفْصٍ هیکٌذ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           فشایٌذ پشٍتکل  ًین ًَاک 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

پشعتبس هغئْل ثیوبس پظ اص اتوبم اًفْصیْى هسلْل ثَ هذت یکغبػت ، فبص اعتشازت ثشای ثیوبس دس ًظش 

 .هیگیشد
 

 خٌیي دفغ هیؾْد

 خیز بلی

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، پبیبى پشّعَ سا ثَ اطلاع 

 . ثجت هیکٌذHISپضؽک سعبًذٍ ّ دس عیغتن 
 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، دّص دّ ثشاثش هسلْل لجلی سا 
 .دس عَ عبػت اًفْصٍ هیکٌذ

ایي پشّعَ دس فْست ػذم دفغ خٌیي هیتْاًذ تب دّص )
300IU oxytocin/500cc Ringerاداهَ هیبثذ .) 

 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ًتیدَ پشّعَ سا ثَ اطلاع 
 . ثجت هیکٌذHISپضؽک سعبًذٍ ّ دس عیغتن 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ًتیدَ دسهبى سا ثجت ًوْدٍ ّ ؽشذ ػول سا 

 .پشیٌت هیکٌذ

 

پشعتبس هغئْل ثیوبس پظ اص اتوبم اًفْصیْى هسلْل ثَ هذت یکغبػت ، فبص اعتشازت ثشای ثیوبس دس ًظش 

 .هیگیشد

 

  سا  25IU oxytocin/500cc Ringerپشعتبس هغئْل ثیوبس ، هسلْل 
 .دس هذت عَ عبػت اًفْصٍ هیکٌذ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ پشیٌت ضشح ػول پس اص سقط جٌیي 

 

 

 

 

پشعتبس هغئْل ثیوبس پظ اص اتوبم اًفْصیْى هسلْل ثَ هذت یکغبػت ، فبص اعتشازت ثشای ثیوبس دس ًظش 

 .هیگیشد
 

 خٌیي دفغ هیؾْد

 خیز بلی

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، پبیبى پشّعَ سا ثَ اطلاع 

 . ثجت هیکٌذHISپضؽک سعبًذٍ ّ دس عیغتن 
 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، دّص دّ ثشاثش هسلْل لجلی سا 
 .دس عَ عبػت اًفْصٍ هیکٌذ

ایي پشّعَ دس فْست ػذم دفغ خٌیي هیتْاًذ تب دّص )
150IU oxytocin/500cc Ringerاداهَ هیبثذ .) 

 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ًتیدَ پشّعَ سا ثَ اطلاع 
 . ثجت هیکٌذHISپضؽک سعبًذٍ ّ دس عیغتن 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ًتیدَ دسهبى سا ثجت ًوْدٍ ّ ؽشذ ػول سا 

 .پشیٌت هیکٌذ

 

 سّی ًبم ثیوبس ، کلیک HISپشعتبس هغئْل ثیوبس ، دس عیغتن 
 .هیکٌذ

 .سا اًتخبة هیکٌذ" ػول دس ثخؼ"آیکْى 

 

 .سا چٌذ دلیمَ ثَ خلْ تغییش هیذُذ" صهبى ؽشّع ػول"دس پٌدشٍ ثبص ؽذٍ ، 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تَجِ
ٗٚوٞبر ثٍَ ىكغ ػٜیٚ ث٠ سؼياى ىٝ ٖٛو٠ ، سٌ٘یْ َُىیيٟ ٝ دٔ اُ ٢َٗ ٝ ا٢ٗبی دِٙي ، یي ٖٛو٠ ١٘ی٠٘ دَٝٛيٟ 

َُىیيٟ ٝ ٖٛو٠ ىٕٝ ث٠ ػؼج٠ ػٜیٚ ٕو٤ ٙيٟ آٞبم ٗیَِىى ٝ ث٠ ١ِٜبٕ سَهیٜ ثی٘بٍ ، س٤ٕٞ ً٘ي ث٢یبٍ ث٠ ًٖبٙ 

 .ثی٘بٍ سلٞیْ ٗیَِىى

 

 فشایٌذ اطلاع سسبًی لیست اػوبل جشاحی ثِ اسبتیذ هشثَطِ دس ضیفت ضجکبسی

 
 

 

 

 

 

 

 4فشم لیغت اػوبل خشازی تْعط پشعتبس هغئْل ثخؼ دس 
 . ًغخَ تٌظین هیؾْد

 .، گضیٌَ الکتیْ سا اًتخبة هیکٌذ" فْسیت ػول"دس لغوت 
 

 .گضیٌَ ثذّى ثیِْؽی سا اًتخبة هیکٌذ" ًْع ثیِْؽی"دس لغوت 

 

 .کلیک هیکٌذ" ؽشذ ػول"سّی آیکْى 

 

 .گضیٌَ عمط سا اًتخبة هیکٌذ" گشٍّ گضاسؽبت"گضیٌَ هشالجتِبی هبهبئی ّ صایوبى ّ اص " گشٍّ افلی خشازی"دس لغوت ؽشذ ػول، اص 
 

عمط دسهبًی ، کلیک ًوْدٍ ّ گضاسػ آهبدٍ ظبُش ؽذٍ دس لغوت ؽشذ ػول ّ هؾبُذات "دس لغوت لیغت گضاسػ ، سّی خولَ اّل
 .سا ّیشایؼ ّ هشتت هیکٌذ

 (. سا کلیک کشدٍ ّ  ّیشایؼ هیکٌذRight to leftثب ساعت کلیک ، دس ًمطَ خبلی اص ففسَ ؽشذ ػول ّ هؾبُذات ، گضیٌَ )
 

 سا ثجت (O05.9)کلیک ًوْدٍ ّ دس کبدس عفیذ ، هْخْد دس لغوت پبئیي ففسَ ، کذ تؾخیـ عمط خٌیي  " تؾخیـ اّلیَ"سّی آیکْى
 .سا کلیک ًوْدٍ ّ آیکْى لجْل سا اًتخبة هیکٌذ" اًتخبة تؾخیـ"هیٌوبیذ ، عپظ سّی خغتدْ کلیک کشدٍ ّ آیکْى 

 

سا ثجت کشدٍ ، خغتدْ ّ عپظ لجْل سا  (00/598)کلیک ًوْدٍ ّ ًبم خشاذ سا هؾخـ ّ عپظ کذ ػول دفغ خٌیي" اضبفَ"سّی آیکْى
 .اًتخبة هیکٌذ

 

 .سا اًتخبة هیٌوبیذ" ًوبیؼ"کلیک ًوْدٍ ّ اص پیبم عَ گضیٌَ ای ، گضیٌَ " پزیشػ"سّی آیکْى
 

 .اص ًْاس هٌْ ، ثب کلیک سّی فبیل ، پٌدشٍ پشیٌت ، ظبُش هیؾْد
 

پشعتبس هغئْل ثیوبس ، ؽشذ ػول ُبی پشیٌت ؽذٍ سا هِش ّ 

اهضبء ًوْدٍ ّ ثَ هِشّ اهضبی پضؽک سعبًذٍ ّ ضویوَ 
 . پشًّذٍ ثیوبس هیکٌذ

 .سا اًتخبة کشدٍ ّ گضیٌَ پشیٌت سا کلیک هیکٌذ (دّ ػذد)دس پٌدشٍ پشیٌت ، تؼذاد کپی
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 فشایٌذ دسخَاست ثشًبهِ کبسی کبسکٌبى اص هسئَل ثخص 

*** 
 
 

 

 . ًغخَ ًْؽتَ هیؾْد ّ هِش ّ اهضب هیؾْد4لیغت اػوبل خشازی ثغتشی تْعط سصیذًت چیف صًبى دس 

پشعتبس هغئْل ثخؼ خِت اطلاع سعبًی، ثب اعبتیذ هشثْطَ توبط زبؿ , ثؼذ اص تکویل ؽذى لیغت اػوبل خشازی 

 .هیٌوبیذ

اص چِبس ًغخَ لیغت اػوبل خشازی ، یک ًغخَ تْعط هغئْل ثخؼ دس ایغتگبٍ پشعتبسی ًقت گشدیذٍ  ّ ًغخ 
 دس frozen sectionدس فْست ّخْد ًیبص ثَ اًدبم )دفتش پشعتبسی ّ ّازذ پبساکلیٌیک,ثؼذی تْعط کوک ثِیبس ثَ اتبق ػول 

 تْعط هغئْل آصهبیؾگبٍ ، هِش ّ frozen sectionدفتش هخقْؿ تسْیل لیغت  . فشعتبٍ هیؾْد (طْل اػوبل خشازی 

 (اهضبء هیؾْد

تْعط پشعتبس  (ثشگ هشالجت لجل اص خشازی) پشًّذٍ آًِب8ثیوبساًی کَ کبًذیذای خشازی دس اّلْیت اّل هیجبؽٌذ ثشگ 

 .هغئْل تکویل هیؾْد

 پشعتبس هغئْل ؽیفت ؽجکبسی لیغت ثیوبساى اّلْیت اّل خشازی سا ثَ عشپشعتبس اتبق ػول دس 07:30ساط عبػت 

 ؽیفت فجسکبسی اطلاع هیذُذ

ثیوبساى کبًذیذ خشازی اّلْیت اّل ، تْعط کوک ثِیبس ّ 
 ثَ اتبق ػول هٌتمل 07:45پشعتبس ؽیفت فجر ساط عبػت 

 .هیؾًْذ

 

لیغت اػوبل خشازی ثَ ُوشاٍ پشًّذٍ ُبی ثیوبساى هْخْد دس لیغت اػوبل خشازی دس اّل ؽیفت ؽجکبسی ثَ سصیذًت 
 .چیف تسْیل دادٍ هیؾْد

 

ثیوبساًی کَ کبًذیذای خشازی دس اّلْیت اّل هیجبؽٌذ ، تْعط اعبتیذ هشثْطَ تؼییي گشدیذٍ ّ عبیش ثیوبساى دس اّلْیت 
ػذم اهکبى دعتشعی ثَ اعبتیذ ، ثَ اطلاع عشپشعتبس دس ؽیفت فجر ّ ).ُبی ثؼذی ُوبى سّص ، لشاس هیگیشًذ

 (عْپشّّایضس ّلت دس ؽیفتِبی ػقش ّ ؽت سعبًذٍ ؽذٍ ّ پیگیشی تْعط آًِب اداهَ هیبثذ
 

اّل تب  )کلیَ کبسکٌبى ، ثشًبهَ دسخْاعتی خْد سا دس دّ هشزلَ اص هبٍ

ُفتن ُش هبٍ ثشای ثشًبهَ ًیوَ اّل ّ پبًضدُن تب ثیغتن ُش هبٍ ثشای 
 .ثَ هغئْل ثخؼ اسائَ هیذٌُذ (ثشًبهَ ًیوَ دّم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ دسخَاست غزا ثشای ثیوبساى 

*** 

 
 

 

عشپشعتبس ثخؼ ثشًبهَ ُبی دسخْاعتی کبسکٌبى سا خوغ آّسی ًوْدٍ ّ آًِب سا اص ًظش تذاخل ّ ًیض اعتبًذاسدُبی ثخؼ ، 
 .کٌتشل هیٌوبیذ

 

 .عشپشعتبس ثخؼ ثشًبهَ پبًضدٍ سّصٍ سا تٌظین ًوْدٍ ّ ثَ دفتش پشعتبسی تسْیل هیذُذ

 

دفتش پشعتبسی ، ثشًبهَ ًِبئی ؽذٍ دس آخشیي سّص کبسی ثشًبهَ لجلی ، 
 .ثَ ثخؼ اسائَ هیٌوبیذ

 .دفتش پشعتبسی ، تغییشات لاصم سا دس ثشًبهَ ، اػوبل هیٌوبیذ

 

 . هیکٌذorderپضؽک سژین غزائی ثیوبس سا 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ دسخَاست غزا ثشای ّوشاّبى

*** 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشایٌذ ًظبفت یًَیت ثیوبساى ٍ قبة چبستْب تَسط کوک ثْیبس 

*** 

 
 

 

 

 

پشعتبس اعتف دس ؽیفت فجر ّ پشعتبس هغئْل ثخؼ دس ؽیفتِبی ػقش ّ ؽت ، سژین غزائی ثیوبس 

 .سا کٌتشل ّ کبسدکظ هیکٌذ
 

هٌؾی ثخؼ دس ؽیفت فجر ّ پشعتبس هغئْل ثخؼ دس ؽیفتِبی 
 . ، ثجت هیکٌذHISػقش ّ ؽت ، سژین غزائی ثیوبس سا دس عیغتن 

 

 .ثیوبس ثب کبست ُوشاٍ ثَ ثخؼ هشاخؼَ هیکٌذ

ًغخَ هخقْؿ پضؽک کبست ُوشاٍ تْعط کوک ثِیبس ثخؼ خوغ آّسی ؽذٍ ّ ثَ هٌؾی ثخؼ دس 

 ؽیفت فجر ّ پشعتبس هغئْل ثخؼ دس ؽیفتِبی ػقش ّ ؽت ، تسْیل دادٍ هیؾْد

 

هٌؾی ثخؼ دس ؽیفت فجر ّ پشعتبس هغئْل ثخؼ دس ؽیفتِبی 

 ، HISػقش ّ ؽت ، دسخْاعت غزا ثشای ُوشاٍ ثیوبس سا دس عیغتن 

 .ثجت هیکٌذ

 

عشپشعتبس ثخؼ ، ثخؼ سا اسصیبثی ًوْدٍ ّ هْاسد ًظبفتی سا اعتخشاج 
 .هیٌوبیذ

عشپشعتبس ، ثشًبهَ ًظبفتی ُفتگی سا تٌظین ًوْدٍ ّ دس سّصُبی پٌدؾٌجَ ُش ُفتَ دس گضاسػ 
 .پشعتبسی ، ثجت هیٌوبیذ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لیست عىايیه فرایىذها

 عىًان فرایىذ ردیف

 دٌیَٗ ثی٘بٍ آٌشیٞ 1

 دٌیَٗ ثی٘بٍ اٍّٝاٛٔ 2

 ٗيیَیز ثی٘بٍ اٍّٝاٖٛی 3

 كَایٜي ػبٍی سَهیٜ ثی٘بٍ 4

 كَایٜي ؿیَػبٍی سَهیٜ ثی٘بٍ 5

کوک ثِیبساى ، طجك ثشًبهَ اسائَ ؽذٍ ، دس طْل ُفتَ پشّعَ ًظبفت 
 .یًْیت ثیوبساى سا  اًدبم هیذٌُذ

 

 .کوک ثِیبساى ، ثشًبهَ ُفتگی ًظبفت سا اص گضاسؽبت هغئْل ثخؼ ، پیگیشی هیٌوبیٌذ
 



 اػَا ىٕشٍٞار دٌِٙی 6

 ٍٍُٝ یب ىٍهٞإز هٞٙ ٝ ٕبیَ كَاٍٝىٟ ١بی هٞٛی 7

 إٍبّ ٝ اهٌ ػٞاة آُٗبیٚبر 8

 ىٍهٞإز ٗٚبٍٟٝ 9

 َُٕٞٛٞاكی ٝ ٍاىیَُٞاكی 10

 سلٞیْ ثی٘بٍ ث٠ اسبم ػْ٘ 11

  ICUاٛشوبّ ثی٘بٍ ث٠  12

 اػِإ ثی٘بٍ ػ٢ز اىا٠ٗ ىٍٗبٙ ث٠ َٗاًِ ىٍٗبٛی ىیَِ 13

 هشٖ كبِٗٔی 14

 دَٝسٌْ ٛٞاى ًبْٗ 15

 دَٝسٌْ ٛیٖ ٛٞاى 16

 دَیٜز َٙف ػْ٘ دٔ اُ ٕو٤ ػٜیٚ 17

 ا٥لاع ٍٕبٛی ٓیٖز اػ٘بّ ػَاكی ث٠ إبسیي َٗث٠٥ٞ ىٍ ٙیلز ٙجٌبٍی 18

 ىٍهٞإز ىاٍٝی ثو٘ 19

 ىٍهٞإز ؿٌا ثَای ثی٘بٍاٙ 20

 ىٍهٞإز ؿٌا ثَای ١َ٘ا١بٙ 21

 ىٍهٞإز ًبلا اُ اٛجبٍ 22

 ىٍهٞإز هَیي ًبلا 23

 ىٍهٞإز سؼ٘یَار سؼ٢یِار دٌِٙی 24

 ٛظبكز یٞٛیز ثی٘بٍاٙ ٝ هبة ؿبٍس٢ب س٤ٕٞ ً٘ي ث٢یبٍ 25

 ىٍهٞإز ثَٛب٠ٗ ًبٍی ًبًٍٜبٙ اُ ٖٗئّٞ ثو٘ 26

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8فصل 



 

 تجهیزات پزشکی
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 :آهبدُ کشدى دستگبُ سبکطي

 .اُهَاٍ َُكشٚ ٝلیق ٠ٓٞٓ ١بی ٕبًٚٚ ٝ دیؾ ٛوٍٞىٙ آ٢ٛب ا٥٘یٜبٙ كبْٝ ٛ٘بئیي -1

 .ٙی٠ٚ ١بی ٕبًٚٚ ثبیي س٘یِ ثٞىٟ ٝٓی ِٓٝٗی ث٠ ٍیوشٚ ٗبىٟ ١يػلٞٛی ًٜٜيٟ ث٠ ىاهْ ٙی٠ٚ ١ب ٛ٘ی ثبٙي -2

 ( ٗیٔی ٗشَ ػی50ٟٞ-95 ٝ ُٛٞاىاٙ 100-120ثٍُِٖبلاٙ ). كٚبٍ ىٕشِبٟ ٕبًٚٚ ٍا سٜظیٖ ٛ٘بئیي -3



 

 :اغَل هْن دس ٌّگبم سبکطي دّبًی حلقی ٍ ثیٌی حلقی

 .ىٕش٢بی هٞى ٍا ثٚٞئیي -1

ٝٓی ٌٗ٘ٚ إز ٕجت . ث٠ ثی٘بٍ اػلإ ٛ٘بئیي ٠ً ایٚ ٍٝٗ ثيٝٙ ىٍى ثٞىٟ ٝٛبٍاهشی سٜلٖی ٍا ثَ ٥َف ٗی ًٜي  -2

 .سلَیي ٍكٌٔٔ َٕك٠ ، ػ٠ٖ٦ ٝ یب ثَُٝ كبٓز س٢ٞع َُىى

ثَای ٕبًٚٚ اُ ٍاٟ ى١بٙ ، .ثی٘بٍاٙ ١ٞٙیبٍٍا ٠ً ىاٍای ٍكٌٔٔ ثٔغ ٗی ثبٙي ، ىٍ ١ٝؼیز ٛی٠٘ ٖٛٚش٠ هَاٍى١یي  -3

 .َٕ ثی٘بٍ ٍا ث٠ ٥َف هٞى ثـَهبٛیيٝ ػ٢ز ٕبًٚٚ اُ ٍاٟ ثیٜی ، َٕ ٝی ٍا ث٠ ٥َف ػوت ٗش٘بیْ ٛ٘بئیي

 .ثی٘بٍاٙ ثی ١ٞٗ ٍا ىٍ ١ٝؼیز د٢ٔٞهَاٍ ى١یي ث٦ٍٞی٠ٌ ٍٝٞر اٝ ث٠ ٥َف هٞىسبٙ ثبٙي -4

 .َٕٕ كیِیّٞٓٞی یب آة ٗو٦َ إشَیْ ٍا ىٍٝٙ ًب٠ٕ إشَیْ ثَیِیي -5

 .ىٍ ٍٝٞر اٛؼبٕ ٕبًٚٚ ثیٜی كٔوی ، ٗبىٟ ؿَة ًٜٜيٟ آٗبىٟ ًٜیي -6

ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ ٗی سٞاٛیي اُ یي ىٕشٌ٘ ؿیَ إشَیْ ثَای ىٕز ؿیَ ؿبٓت ٝ یي . ىٕشٌ٘ إشَیْ ثذٞٙیي -7

 .ىٕشٌ٘ إشَیْ ثَای ىٕز ؿبٓت إشلبىٟ ًٜیي

 . آٗبىٟ ًَىٟ ثٞىیي ثَىاٙش٠ ٝث٠ ٕبًٚٚ ْٝٝ ًٜیي"ثب ىٕز ؿبٓت هٞى ٕٞٛي إشَیْ ٍا ٠ً هجلا -8

٥ّٞ سوَیجی ٕٞٛي ثَای ٝاٍى ٙيٙ ،كب٠ٔٝ ثیٚ ٛٞى ثیٜی سب ٠َٗٛ ). ٥ّٞ سوَیجی ٕٞٛي ٍا ثَای ٍٝٝى اٛياُٟ ثِیَیي -9

 ( ٕبٛشی ٗشَ ثَای ثٍُِٖبلاٙ ٗی ثبٙي13ُٞٗ یب ىٍ كيٝى 

 .ٕبًٚٚ ٍا اٗشلبٙ ًٜیي -10

 . ٌْٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٍاث٤ إشلبىٟ ًٜیيYىٍ ٍٝٞر اٌٗبٙ اُ ٠ٓٞٓ  -11

 ٍا ثب اِٛٚز ٖٙز ثجٜيیي سب Y ٌْٙ ، دٔ اُ ٝاٍى ًَىٙ ٕٞٛي ٕبًٚٚ ، ٍٕٞام ٍاث٤ Y        ىٍ ٍٝٞر إشلبىٟ اُ ٍاث٤ 

 . كٚبٍ ٌٗ٘ ٍا ثَای اٛؼبٕ ٕبًٚٚ ایؼبى ٛ٘بئیي

 ثبیي هجْ اُ ٝاٍى ًَىٙ ٕٞٛي ، ٠ٓٞٓ ٕبًٚٚ ٍا ثب ىٕز ًٔ٘خ ٛ٘ٞىٟ ٝ دٔ اُ ٝاٍى ًَىٙ Y       ىٍٍٝٞر ٛياٙشٚ ٍاث٤ 

 (ثب ٍػبیز ایٚ اّٝٞ اُ ایؼبى ١یذًٖٞی ىٍ ثی٘بٍ ػُٔٞیَی هٞا١یي ًَى).ٕٞٛي ، كٚبٍ ٌٗ٘ ٍا ایؼبى ٛ٘بئیي

ٛٞى ٕٞٛي ٍا ث٠ ّّ آؿٚش٠ ًَىٟ، ىٍ كبٓی ٠ً ػْ٘ ٕبًٚٚ ًَىٙ اٛؼبٕ ٛ٘ی :ثَای ٕبًٚٚ ًَىٙ اُ ٍاٟ ثیٜی  -1

ٙٞى، ث٠ آٍاٗی آٙ ٍا اُ ٥َین یٌی اُ ٍٕٞاه٢بی ثیٜی ٝاٍى ًٜیي ػ٢ز ٍٝٝى ٕٞٛي ثبیي ث٠ ٥َف دبئیٚ ٝ هبػيٟ 

ؿٜبٛـ٠ یٌی اُ ٍٕٞاه٢بی ثیٜی ثٖش٠ إز اُ ٍٕٞام ىیَِ، ٕٞٛي ٍا ٝاٍى ًٜیي ؿٜبٛـ٠ ثب اٖٛياى . ثیٜی ثبٙي

 .ٍٝثَٝ ٙيیي ، ١َُِ ٕٞٛي ٍا ثب كٚبٍ ٝاٍى ٌٜٛیي

ٛٞى ٕٞٛي ٍا ثب آة ٗو٦َإشَیْ یب َٕٕ كیِیّٞٓٞی آؿٚش٠ ٕبهش٠ ، ىٍ كبٓی٠ٌ  :ثَای ٕبًٚٚ ًَىٙ اُ ٍاٟ ى١بٙ -2

ُثبٙ ٍا ثب إشلبىٟ اُ یي ُبُ إشَیْ ث٠ ٥َف ػٔٞ ًٚیيٟ ایيٝ ١٘ـٜیٚ ىٍ كبٓی٠ٌ ػْ٘ ٕبًٚٚ ًَىٙ اٛؼبٕ 

 ٕبٛشی٘شَاُ یي ٥َف ى١بٙ ث٠ ٥َف كٔن ٝاٍى 10-15ٕٞٛي ثبیي ىٍ كيٝى . ٛ٘ی ٙٞى ، ٕٞٛيٍا ث٠ آٍاٗی ٝاٍى ًٜیي

 .ٙٞى سب اُ ایؼبى كبٓز س٢ٞع ػُٔٞیَی َُىى

 ثبُ ثٞىٟ ٝىٍ Y ، ىٍ ١ِٜبٕ ٝاٍى ًَىٙ ٕٞٛي ، ٍٕٞام ٍاث٤ ١Y٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً س١ٞیق ىاىٟ ٙي ىٍ ٍٝٞر إشلبىٟ اُ ٍاث٤ )

 ٛجبٙي، ثبیي ىٍ ١ِٜبٕ Y ثب اِٛٚز ٖٙز ثٖش٠ هٞا١ي ٙي ٝ ىٍ ٍٝٞسی ٠ً ٍاث٤ ١Yِٜبٕ ٕبًٚٚ ًَىٙ ، ٍٕٞام ٍاث٤ 

 .ٝاٍى ًَىٙ ٕٞٛي، آٙ ٍا ثب ىٕز ًٔ٘خ ًَىٟ ٝ ىٍ ١ِٜبٕ ٕبًٚٚ ًَىٙ ثبُ ٛ٘ٞى

  طبٛی٠ ث٠ ٥ّٞ ثیبٛؼبٗي10-١15َ ثبٍ ٕبًٚٚ ًَىٙ ٛجبیي ثیٚشَ اُ -3

 . طبٛی٠ كب٠ٔٝ ٌُاٙش٠ ٙٞى20-30 ثیٚ ١َ ثبٍ ٕبًٚٚ ًَىٙ  -4

ىٍ كب٠ٔٝ ٕبًٚٚ ١ب ثب هَاٍ ىاىٙ َٕ ٕٞٛي ىٍ ىاهْ ظَف ٗلشٞای آة ٗو٦َ إشَیْ یب َٕٕ كیِیّٞٓٞی اُ ثبُ  -5

 .ثٞىٙ آٙ ٦ٗ٘ئٚ ٙٞیي

 . ىهیو٠ ٥ّٞ ثٌٚي5ىٍ ٗؼ٘ٞع ، ػْ٘ ٕبًٚٚ ًَىٙ ٛجبیي ثیَٚ اُ  -6

 .ى١ٍِٜبٕ ٕبًٚٚ ثیٜی ٝ كٔن ، ١َ ثبٍ اُ یي ٗؼَای ثیٜی ٕبًٚٚ ٛ٘بئیي -7



ایٚ ػْ٘ اُ ایؼبى ١یذًٖٞی ىٍ ).ىٍ كٞاْٝ ٕبًٚٚ ًَىٙ اُ ثی٘بٍ ثوٞا١یي ٠ً سٜلٔ ػ٘ین ىاٙش٠ ٝ َٕك٠ ًٜي -8

 .ثی٘بٍ ػُٔٞیَی هٞا١ي ًَى

اًٖیْٙ سَادی ثی٘بٍ هجْ اُ َٙٝع ػْ٘ ٕبًٚٚ ًَىٙ ، ىٍ كٞاْٝ ٕبًٚٚ ًَىٙ ٝ دٔ اُ دبیبٙ ًبٍ ، سيثیَی  -9

 .ٌْٗ٘ ثَای دیِٚیَی اُ ١یذًٖٞی هٞا١ي ثٞى

 .دٔ اُ دبیبٙ ًبٍ ، ٕٝبیْ ٍا ػ٘غ ٛ٘ٞىٟ ٝ ىٕشِبٟ ٕبًٚٚ ٍا ثَای اٛؼبٕ ٕبًٚٚ ثؼيی آٗبىٟ ٛ٘بئیي -10

 . ىٕش٢ب ٍا ٖٙش٠ ٝدَٕٝیؼَ اٛؼبٕ یبكش٠ ٍاىٍ دَٝٛيٟ ثی٘بٍ طجز ٛ٘بئیي -11

 

        

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kenz ECG: Model 110))  ًحَُ کبس ثب دستگبُ الکتشٍکبسدیَگشافی

  . ٝاهغ ىٍ  هٖ٘ز دٚشی ىٕشِبٟ ٍٝٙٚ ٗی ٙٞى powerثب كٚبٍ ىاىٙ ى٠ً٘  .1

.   ث٠ ٗلْ ٓیي١ب  دٜج٠ آٌْ یب دٜج٠ هیٔ ٗی ُٛیٖ  ECGثَای ػُٔٞیَی اُ دبٍاُیز ىٍ ٛٞاٍ .2

. ٓیي١بی ٕی٠ٜ ای ٍا ٦ٗبثن ٌْٙ ْٝٝ ٗی ًٜیٖ  .3

 

لیذّبی اًذاهی سا ثِ تشتیت سًگ          - 

ىٕز ٍا ٕز                       ---------ىٕز ؿخ                     هَِٗ  ---------  ٍُى 



دبی ٍإز  ---------دبی ؿخ                       ٕیبٟ  ---------  ٕجِ 

                                                                         

.  ٍا اٛشوبة ٗی ًٜیٖ AUTO1 ٗي    MODE ثب إشلبىٟ اُ هٖ٘ز  .4

 . ٗی ًٜي  ECGىٕشِبٟ َٙٝع  ث٠ َُكشٚ  RUN  ثب ُىٙ  ى٠ً٘  .5

. ٗی ثبٙي mm/mv 10ٝ ٝٓشب ّ ECG   mm/s 25ثَای َُكشٚ  َٕػز إشبٛياٍى .6

١لش٠ ای یي ثبٍ ىٕشِبٟ ٍا ٙبٍّ ٗی ًٜیٖ ػ٢ز ٙبٍّ ثؼي اُ اسٞبّ ىٕشِبٟ ث٠ ثَم ًَِٗی ى٠ً٘ ٙبٍّ ٍا كٚبٍ ٗی ى١یٖ  

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 گلَکَهتش

 :طشص استفبدُ

اِٛٚز ٍا ثب آٌْ ١ي ػلٞٛی ٛ٘ٞىٟ ٝ ثب ُٕٞٙ ٗوٞٞٛ  -1

 .ًُٔٞٞٗشَ یب لاٖٛز ٍٕٞام ٛ٘بئیي

ٛٞاٍ ٗوٞٞٛ ًُٔٞٞٗشَ ٍا ىٍ ٗلْ ٗوٞٞٛ ًُٔٞٞٗشَ  -2

 .هَاٍ ىاىٟ ٝ ٝهشی ػلاٗز ه٦َٟ هٞٙ ٍا ٍٝیز ٛ٘ٞىیي ، یي ه٦َٟ هٞٙ ٍٝی هٖ٘ز ٛبٍٛؼی ٛٞاٍ ثَیِیي



 .ثؼي اُ ؿٜي طبٛی٠ ، ٛشیؼ٠ آُٗبی٘ ٍا ٍٝی ٝلل٠ ًُٔٞٞٗشَ ٗٚب١يٟ هٞا١یي ٛ٘ٞى -3

 ًکبتی ثشای استفبدُ ثْتش اص گلَکَهتش

ْ ١بی إشلبىٟ اُ آٙ ٍا ٠ً ىٍ ث١ٍَٞٙٝبی ًبٍهب٠ٛ ىٍع ٙيٟ، ثوٞاٛیي  • هجْ اُ إشلبىٟ اُ ًُٔٞٞٗشَ ػيیيسبٙ، ىٕشٍٞآؼ٘

 .یب اُ ٍا١ٜ٘بی ٛ٘بیٜيُی كَٝٗ ثوٞا١یي آٙ ٍا ثَایشبٙ س١ٞیق ى١ي

ٟ ُیَی  • ٟ اٛي ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ ٛي١یي هٜيٛٞا١ٍبی اٛياُ هٞٙ ٍا اُ ىٍٝٙ ه٥ٞی ١بیی ٠ً ٌٖٙشِی  ىاٍٛي یب سَى هٍٞى

ىهز ًٜیي ٛٞا١ٍبی . ایٚ ث٦َی ١ب ٍا ٗی سٞاٛیي ىٍ ٗلْ كَٝٗ ػٟٞ ًٜیي. ؿٞٙ ٛشبیغ آُٗبی٘ ٙ٘ب ٍا ؿ٤ٔ ٛٚبٙ ٗی ى١ٜي

 .ٕٜؼ٘ هٜيهٞٛی ٍا هَیياٍی ًٜیي ٠ً سبٍین َٗٞكٚبٙ ٕذَی ٛٚيٟ ثبٙي

هجْ اُ إشلبىٟ اُ ىٕشِبٟ ًُٔٞٞٗشَ ػيیيسبٙ، آٙ ٍا ثب كَىی ٠ً هجلا سؼَث٠ إشلبىٟ اُ ایٚ ىٕشِبٟ ٍا ىاٙش٠، سَ٘یٚ  •

ٟ ُیَی ًٜیي  .ًٜیي سب یبى ثِیَیي ىٍٕز هٜي هٞٛشبٙ ٍا اٛياُ

كشی اٛيًی ثبهی ٗبٛيٟ ؿٌا ٝ هٜي ٍٝی اِٛٚششبٙ ثَ ٛشیؼ٠ . هجْ اُ إشلبىٟ اُ ىٕشِبٟ ىٕز ١بیشبٙ ٍا هٞة ثٚٞییي •

  .آُٗبی٘ اطَ هٞا١ي ٌُاٙز

ٟ ُیَی هٜيهٞٙ ٍا ثب ىهز  • اٛياُٟ ه٦َٟ هٞٛی ٠ً ٍٝی ىٕشِبٟ ٗی ٌُاٍیي ٜٗبٕت ثبٙي ىٍ ؿیَ ایٚ ٍٝٞر ىٕشِبٟ، اٛياُ

  .اٛؼبٕ ٛوٞا١ي ىاى

ایٚ ًبٍ ٍٝی ٛشیؼ٠ آُٗبی٘ اطَ . اِٛٚششبٙ ٍا كٚبٍ ٛي١یي. اػبُٟ ى١یي هٞٙ اُ اِٛٚششبٙ ٍٝی ٛٞاٍ ػبٍی ٙٞى •

 .ٗی ٌُاٍى

ّ ١بی ًٜشَّ، ًٜشَّ ًٜیي •  .ىٕشِبٟ ًُٔٞٞٗشَ هٞى ٍا ُب١ی ثب ٗلٔٞ

َ سبٙ ٍا ١َ٘اٟ ثجَیي سب ػيىی ٠ً ٝلل٠ ٛ٘بی٘ آٙ  • ٟ ُیَی هٜيهٞٙ ث٠ آُٗبیِٚبٟ ٗی ٍٝیي ًُٔٞٞٗش ٝهشی ثَای اٛياُ

ثب ایٚ ًبٍ ٗی سٞاٛیي ثجیٜیي ىٕشِبٟ ٙ٘ب ٗیِاٙ هٜيهٞٙ ٍا سب ؿ٠ اٛياُٟ . ٛٚبٙ ٗی ى١ي ٍا ثب ٛشیؼ٠ آُٗبی٘ ٗوبی٠ٖ ًٜیي

 .ىهین ٝ ىٍٕز ٛٚبٙ ٗی ى١ي

 

 

 

 

 پبلس اکسی هتشی

دبٓٔ اًٖی ٗشَ ىٕشِب١ی إز ػ٢ز اٛياُٟ ُیَی َٛم اًٖیْٙ ىٍ 

ّٕٔٞ )هٞٙ ایٚ ىٕشِبٟ اُ ٥َین اٛياُٟ ُیَی ىٍٝي اٙجبع ١ُ٘ٞٔٞثیٚ

١بی هَِٗ یي ّٕٔٞ دذشیيی ٠ً اُ ػٜٔ دَٝسییٚ ٝ كبٝی ٗوبىیَ 

ثب اًٖیْٙ َٙیبٛی ٗیشٞاٛي ؿٜیٚ ٛشیؼ٠ ای ٍا  (ُیبىی اُ آ١ٚ إز

 .ٛ٘بی٘ ٗی ى١ي

 ِٗیز

إشلبىٟ اُ ایٚ ىٕشِبٟ ٖٛجز ث٠ ٍٝٗ ١بی ىیَِ سؼییٚ ىٍٝي اًٖیْٙ 



ٗیشٞاٙ ً٘جٞى یب ... ُیَی هٞٛی ٝ ایٚ سَسیت إز ٠ً َٕیؼشَ ٝ ٍاكز سَ ٖٛجز ث٠ ٢ٍٙٝبی ىیَِ اُ هجیْ ٠ٛٞ٘ٛ هٞٙ ث٠

آجش٠ لإُ ث٠ .هٞٙ ٍا ٗٚوٜ ًَى ٝ ٛشیؼ٠ اًٖیْٙ ىٍٗبٛی ٍا ٗٚب١يٟ ٛ٘ٞى ىٍ(١یذٞاًٖی یب ١بیذَاًٖی)اُىیبى اًٖیْٙ 

ىٍٝي ىٍ یي اٛٚبٙ ٗؼ٘ٞٓی إز ایٚ  ۹۶ سب ۹۹إز ٠ً ػلاٟٝ ثَ ٛ٘بی٘ ىٍٝي اًٖیْٙ ىٍ هٞٙ ٠ً ٗیِاٛی ىٍ كيٝى  ًًَ

 .ٗیِاٙ ١َثبٙ هٔت ٍا ٛیِ سؼییٚ ًٜي هٔت یب ١٘بٙ (rate) ىٕشِبٟ ٗیشٞاٛي ٍیز

  :اٗب ٛلٟٞ ػٌَ٘ٔى ایٚ ىٕشِبٟ

ٗؼ٘ٞلا ٍٝی اِٛٚز )ایٚ ىٕشِبٟ اُ یي ٍٕٜٖٞ ٍٛٞی سٌٚیْ ٙيٟ إز ٠ً ثَ ٍٝی َٙیبٛـ٠ ١بی ٛج٠ ىاٍ هَاٍ ٗیِیَى

 ٛبٛٞٗشَ ٝ 660 ٗٞع ٍٛٞ هَِٗ ثب ٥ّٞ ٗٞع2ث٠ ػٜٞاٙ كَٕشٜيٟ هَاٍ َُكش٠ إز ٠ً  LED ىٍ یي ٥َف ىٝ (اٙبٍٟ ٙوٜ

 ٛبٛٞٗشَ اٛشٚبٍ ٗیي١ي ٍٛٞ هَِٗ ٍَٛ س٤ٕٞ ١ُ٘ٞٔجیٚ ٠ً ٍَٛ ٥جیؼی آٙ آثی إز ػٌة 930ٗبىٝٙ هَِٗ ثب ٥ّٞ ٗٞع 

ىٍ ٝاهغ ىٝ ٛٞع ٥ّٞ ٗٞع س٤ٕٞ ایٚ .ػٌة ٗیٚٞى (HbO2)ٗیٚٞى ٝ ٗبىٝٙ هَِٗ س٤ٕٞ اًٖیْٙ سًَیجی ثب ١ُ٘ٞٔٞثیٚ

ىٍ ٥َف ىیَِ یي ُیَٛيٟ یب ىٍ ا٦ٝلاف یي كشٞىیٞى هَاٍ ىاٍى ٠ً ....٠ً كَٕشٜيٟ ١ٖشٜي كَٕشبىٟ ٗیٚٞى  LED ىٝ

ایٚ ٍٛٞ س٤ٕٞ ُیَٛيٟ ثَ كٖت ٗیِاٙ ٙير ٍٛٞ ث٠ یي ٕیِٜبّ آٌشَیٌی . ٝظیل٠ آٌٙبٍٕبُی ٍٛٞ ػجٍٞی اُ ثبكز ٍا ىاٍى

سجيیْ ٗیٚٞى ىٍ ٝاهغ ایٚ ٕیِٜبّ ٍٝٝىی ىٕشِبٟ ٝ ثَى ١بی آٌشَٝٛیٌی ٝ ٗیٌَٝد١ََٖٕٝبٕز ٠ً ثؼي اُ ٗلبٕجبر 

آجش٠ ثَهی اُ ٗيّ ١بی ىٕشِبٟ دبٓٔ .س٤ٕٞ ایٚ ٗياٍار ٗوياٍ اٛياُُیَی ٙيٟ اٙجبع اًٖیْٙ هٞٙ سؼییٚ ٗیَِىى

سؼجی٠ ٙيٟ ٗیشٞاٛي ایٚ ٕیِٜبّ ٍا ٛیِ  ECG اًٖی ٗشَ ث٠ ٠ُٛٞ ای إز ٠ً س٤ٕٞ ًبثٔی ٠ً ثَای آٌٙبٍ ٕبُی ٕیِٜبّ

 .ٛٚبٙ ى١ي

 ا١٘یز

ٍٗٞى  ICU-CCU-NICU ثی٘بٍٕشبٛی اُ آٛؼب ٠ً ایٚ ىٕشِبٟ ىٍ ثو٘ ١بی كٖبٓ:ایٚ ىٕشِبٟ ٝ ًبٓیجَإیٞٙ آٙ

اُ ػ٠ٔ٘ اُ ػٞاٗٔی ٠ً ٗیشٞاٛي ٗٞػت .ىٕشِبٟ ا٥٘یٜبٙ ًبكی دیيا ًٜیٖ إشلبىٟ هَاٍ ٗیِیَى ثبیي اُ ٝلز ػٌَ٘ٔى ایٚ

 :طجز ٛشبیغ ٛبىٍٕز ىٍ ىٕشِبٟ َُىى ػجبٍسٜي اُ

 كٚبٍ هٞٙ هیٔی ثبلا یب دبییٚ ٙوٜ ٍٗٞى آُٗبی٘  -۲                         .ىٍ ٗؼَٟ ٍٛٞ ٙيیي هَاٍ َُكشٚ-1
 ٝػٞى ػٌة ًٜٜيٟ ١بیی ٗظْ لاى یب ٍَٛ -۴                                          ىٗبی ؿیَػبىی ثبكز-۳
 .ىٍ ١ٝؼیز ٛبٜٗبٕت هَاٍ ىاىٙ اِٛٚز اٙبٍٟ ىٍ ٌٗبٙ ٗٚوٜ آٙ ىٍ ١ِٜبٕ إشلبىٟ اُ ىٕشِبٟ-۵
 

 

 

   B-Brown  اًفَصیَىاستفبدُ اص پوپًحَُ 
 
 د٘خ ٍا ٍٝٙٚ ٛ٘ٞىٟ  Powerاثشيا ثب ى٠ً٘  -1

ثَای إشلبىٟ ػ٢ز اٛلُٞیٞٙ ىا١ٍٝب ثَ كٖت ٗٞاٍى ُلش٠ ٙيٟ  -2

 ٍا اٛشوبة ٛ٘ٞىٟ ٝ ٕذٔ ثَای  Intrafixُِی٠ٜ   Nextاثشيا ثب 

. ٍا كٚبٍ ٗی ى١یٖ Yesسبییي ُِی٠ٜ 

كؼبّ ٛ٘ٞىٟ ٍٝی ٗبٛیشٍٞ ثَ كٖت  On ٍا ثب سبییي   SFُِی٠ٜ  -3

 mcgٛٞع ىا١ٍٝب ٝ یب ىٕشٍٞ دِٙي یٌی اُ ُِی٠ٜ ١بی 

,IU,mmol, یبmg ٍَا اٛشوبة ٗی ًٜیٖ ٝ ٕذٔ ىُٝ ىاٍٝ ٍا ث 

 ٗلبٕج٠ mg/ml ,mmol/ml ,IU/ml ,mcg/mlكٖت 

. ٛ٘ٞىٟ ٝ ػيى ٍٗٞى ٛظَ ٍا ٝاٍى ٗی ًٜیٖ



ٗی ٙٞى ٠ً   ثَ ٍٝی ٗبٛیشٍٞ ىٍع  Weightػيى ٍٗٞى ٛظَ ٍا سبییي ٛ٘ٞىٟ ٝ ٕذٔ ُِی٠ٜ  OK ثب اٛشوبة ُِی٠ٜ  -4

.  ُٝٙ ثی٘بٍ ٍا ث٠ ىٕشِبٟ ٗی ى١یٖ (ىٝدبٗیٚ ٝ ىٝثٞسبٗیٚ)ثَ كٖت ٛٞع ىاٍٝ

آٙ ٍا سبییي ٗی ٛ٘بئیٖ ٝ ٕذٔ ىُٝ ىاٍٝ ٍا ثَ كٖت ىٕشٍٞ دِٙي ٍٝی ٗبٛیشٍٞ ىٕشِبٟ  OK ٗؼيىا ثب ى٠ً٘  -5

. ٝاٍى ٗی ًٜیٖ 

ٍا ث٠ ىٕشِبٟ ٗی (ٗوياٍ كؼٖ ٍٗٞى ٛظَ ٠ً ىاٍٝ ىاهْ آٙ ٍیوش٠ ٙيٟ)  Vol ٍا كٚبٍ ىاىٟ ٝ  Rateى٠ً٘  -6

.   ث٠ ىٕشِبٟ ٝاٍى ٗی ًٜیٖ Vol=100ccٗظلا اَُ ٗیٌَٕٝز إشلبىٟ ٙيٟ .ى١یٖ

  ٍا كٚبٍ ٗی ى١یٖ ىٕشِبٟ هٞى ٗوياٍ اٛلُٞیٞٙ ٍا ٗلبٕج٠ ًَىٟ ٝ َٙٝع ث٠ اٛلُٞیٞٙ ٗی   Startى٠ً٘  -7

                                            .ًٜي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  استفبدُ اص پوپ سشًگًحَُ

  :ىٍىٝكبٓز ٗیشٞاٛیٖ ىٕشِبٟ ٍا ٍٝٙٚ ًٜیٖ -1

 باطشی با ؿاسط با سٚؿٗ بٛدٖ چشاغ BATT 

. ٔـخق ٔیـٛد

  ٚكُ بٝ بشق با سٚؿٗ بٛدٖ چشاغAC/DC 

 .ٔـخق ٔیـٛد

 

: ٍٝٙٚ ٝهبٗٞٗ ًَىٙ ىٕشِبٟ -2

.  ا٘جاْ ٔیـٛد On/Offبا دٌٕٝ       
 

:  هَاٍىاىٙ ََٕٛ ىاهْ ىٕشِبٟ -3

 ٔٛجٛد بش سٚی دػتٍاٜ سا فعاَ ٔیىٙیٓ دٚص ٔٛسد ٘ظش داسٚ سااصطشیك دٌٕٝ SET پغ اص ایٙىٝ ػشً٘ سا داخُ دػتٍاٜ لشاس دادیٓ دٌٕٝ

.  سا ٔیض٘یٓ تادػتٍاٜ ؿشٚع بٝ واسوٙذSTARTدسآخشدٌٕٝ. تٙظیٓ ٔیىٙیٓپائیٗ ٚ بالا ٞای سٚ بٝ



 

: اس٘بٕ اٛلُٞیٞٙ ٝ سـییَىُٝ -4

 عذد سٚی ٔا٘یتٛس CLEAR VOLاصطشیك دٌٕٝ .اَٚ ا٘فٛصیٖٛ داسٚ سا ٔتٛلف ٔیىٙیٓ. اػتفادٜ ٔیـٛدSTOP START/ اص دٌٕٝ

. ػپغ تغییشات ٔٛسد٘ظش سأیذٞیٓ. دػتٍاٜ سا پان ٔیىٙیٓ
 

 : ىاBOLUSٍٍٝٝٗ ىاىٙ ىُٝ  -5

ساٌشفتٝ ٚباٞٓ  BOLUS ٚػپغ دٌٕٝ  MLبشای دادٖ داسٚ بٝ كٛست بّٛع اَٚ ا٘فٛصیٖٛ داسٚ سأتٛلف وشدٜ ٚ اَٚ دٌٕٝ 

 .فـاسٔیذٞیٓ

. سا ٘ـاٖ خٛاٞذ داد(TOTAL VOL) سا بٝ تٟٙایی فـاس دٞیٓ وُ حجٓ ا٘فٛصیٖٛ ؿذٜ  MLٚاٌش دٌٕٝ
 

: آلا٢ٍٗبی ىٕشِبٟ -6

ٚلتی دػتٍاٜ الاسْ ٔیض٘ذ اص دٚسباكذای دػتٍاٜ ٚ با سٚؿٗ ؿذٖ چشاغ لشٔضوٛچه دسِبٝ فٛلا٘ی دػتٍاٜ  ٔـخق ٔیـٛد٘ـا٘ٝ اٖ اػت 

 SILENTبشای اص بیٗ بشدٖ ٔٛلت كذای الاسْ اصدٌٕٝ .وٝ ا٘فٛصیٖٛ دچاس ٔـىُ ؿذٜ اػت ٚبایذ ٔـىُ ؿٙاػایی ٚػپغ بشطشف ؿٛد

: آلاسٟٔای دػتٍاٜ ٚ سٚؽ بشطشف وشدٖ آٟ٘ابٝ لشاس صیش اػت.اػتفادٜ ٔیىٙیٓ

 Low Batt  ٓباطشی دػتٍاٜ وٓ اػت دسایٗ حاِت بایذ دػتٍاٜ سابٝ بشق ٚكُ وٙی .

 Low Vol  ٝحجٓ ٔحَّٛ داخُ ػشً٘ سٚ بٝ اتٕاْ اػت ٚ چشاغ ػبضٚلشٔضِبٝ دػتٍاٜ سٚؿٗ اػت ٘ـا٘ٝ آٖ اػت و

. ا٘فٛصیٖٛ ادأٝ داسدٚبایذٔحَّٛ ساصٚد آٔادٜ وٙیٓ

 Occulusion ٚبایذ ٔؼیش ػت ػشً٘ ٚسي سا بشسػی وشدٜ ٚا٘ؼذاد سا بشطشف وٙیٓ.ا٘ؼذاد دسٔؼیش ٚجٛد داسد .
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 اختصارات اختصاصی بخش
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Abbreviations of Surgical Ward 
 

Abnormal Uterine Bleeding AUB 1 

Arterial Blood Gas ABG 2 

Bi In Die             (L)    Twice a Day BID 3 

Bilateral Salpango-Oophorectomy BSO 4 

Blood Sugar BS 5 

Bowel Sound BS 6 

Chest X Ray CXR 7 

Complete Bed Rest CBR 8 

Deep  venous  thrombosis DVT 9 

Dilatation & Curettage D&C 10 

Dysfunctional Uterine Bleeding DUB 11 

Ectopic Pregnancy EP 12 

Electro Cardio Graph ECG 13 

Fresh Frozen Plasma FFP 14 



In Vitro Fertilization IVF 15 

Intra uterine Device IUD 16 

Intra Uterine Fetal Death IUFD 17 

Laparoscopy by TVH Lash 18 

Malignant neoplasm of cervix uterine Leep 19 

Methotrexate MTX 20 

None Per Oral NPO 21 

Normal Vaginal Delivery NVD 22 

Omni Die            (L)Daily OD 23 

Ovarian Hyper Stimulation Syndrome OHSS 24 

Platelet  PLT 25 

Quarter  In Die        (L)    Four Times a  Day QID 26 

Rational Bed Rest RBR 27 

Ter Die Sumendum (L)   To Be Taken Three Times a Day TDS 28 

Total Abdominal Hysterectomy TAH 29 

Total Tubectomy, Tuballigation TL 30 

Total Vaginal Hysterectomy TVH 31 

Tush Rectal TR 32 

Tush vaginal TV 33 

Upper Tract Infection UTI 34 

Vaginal Bleeding VB 35 

Vein Blood Gas VBG 36 
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 داسٍّبی کشاضکبست

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داسٍّبی هْن  یخچبلی
 

 

 MISORROSTOL: هیضٍپشٍستَل

 

 x :هػشف دس حبهلگی 

  ، ١يُهٖ، ٗلبكظ ٗوب٣ ٗؼيE1ٟ  آٛبٍٓٞ دَٕٝشبُٜٔيیٚ :گشٍُ داسٍیی دسهبًی

 Tab:100mcg. Zoo Mcg  :اضکبل داسٍیی

 إز ٠ً سَٙق إیي ٗؼيٟ ٍا ًب١٘ E1  ٗیَُٝدَٕٝشّٞ آٛبٍٓٞ دَٕٝشبُٜٔيیٚ :دیٌبهیک، هکبًیسن اثش- فبسهبکَکیتیٌگ

اُ ٕٞی ىیَِ . ٗی ى١ي ٝ اُ ٕٞی ىیَِ ٕجت سٜظیٖ ٝ اكِای٘ سَٙلبر ثیٌَثٜبر ٝ ًٗٞٞٓ ىٍ ٗؼيٟ ٗی ٙٞى

ُای٘بٙ ُٝىٍٓ یب ٛوبیٜ ُای٘بٛی ٗی ٙٞى ػٌة , ٠ً ٕجت ٕو٤. ٗیِٝدَٕٝشّٞ ٗی سٞاٛي ٗٞػت اٛوجبظبر ٍك٘ی ١ٖ ٙٞى

ٚ ١بی دلإ٘ب ٗشْٞ ٗی ٙٞى ىاٍٝ ىٍ ٗير % 90ىاٍٝ اُ ٍاٟ هٍٞاًی َٕیغ ثٞىٟ ٝ   ىهیو٠ ث٠ كياًظَ ىُٝ 12آٙ ث٠ دَٝسئی

 .آٙ ىٍ كي ٛٞع ٝ ثوی٠ ىٍ اىٍاٍ ىكغ ٗی ٙٞى% 15دلإ٘بیی ثيٙ ٍٝٞر َُكش٠ ٝ كيٝى 



 . ىهیو٠ إز20-40ٛی٠٘ ػَ٘ ٢ٛبیی ىاٍٝ 

 :هػشف ثشحست اًذیکبسیَى دس ایي ثخص

 ثبُ ًَىٙ َٕٝیٌٔ ٝ آوبی ُای٘بٙ -1

 هشٖ كبِٗٔی -2

  :ػَاسؼ جبًجی

ٔ دیٖی، ٠ٌٓ ثیٜی ، ىیٍٖٜٞ، اهشلاّ هبػيُی ٗٞاٍى ٜٗغ = ٙبیغ سَیٚ  َٕىٍى، ا٢ٕبّ، ىٍىٌٙ٘ی، س٢ٞع، ٛلن، إشلَاؽ، ىی

 ٜٗغ ىٍ كٖبٕیز ث٠ دَٕٝشبُٜٔيیٚ، ُٛبٙ كب٠ٔٗ ٝ ٙیَىٟ : َٗٞف

 : خبًَادُ–آهَصش ثیوبس /  پشستبسی –تَجْبت پضضکی 

 ١لش٠ ىٍٗبٙ ایؼبى ٗی ٙٞى ٠ً َٗٞف ىاٍٝ دٔ اُ ؿٌا ٝ دی٘ اُ هٞاة ٝ ػيٕ 2ثَُٝ ا٢ٕبّ ثب ىُٝ ىاٍٝ َٗسج٤ إز ٝ ٥ی 

 .َٗٞف آٛشی إیي١بی كبٝی ٜٗیِیٖ ًب١٘ ٗی یبثي

 

 

 

  PROGESTRONE:پشٍطستشٍى

 

 x َُٟٝ  :هػشف دس حبهلگی

 دَّٕٝشیٚ: گشٍُ داسٍیی دسهبًی

 Injection solution   :25 -50 mg/1ml   :اضکبل داسٍیی

Vaginal Suppositories :200-400 mg                        

ایٚ ىاٍٝ سو٘ي ٌُاٍی ٍا ٢ٗبٍ ٗیٌٜيٝ ثبػض ,  ىٍ اطَ ػُٔٞیَی اُ كبِٗٔی :دیٌبهیک، هکبًیسن اثش- فبسهبکَکیتیٌگ

دَُٜٝبىیٚ ثٍٞٞر ٠ُُْٝٛٞ ًٍُٔٞٞٝٛیي اُ .ٛی٠٘ ػَ٘ اٙ ٛبٜٙبهش٠ ٗیجبٙي.اكِای٘ ٝیٌُٖٞیش٠ ٗوب٣ َُىٙ ٍكٖ ٗیٚٞى

 .ٍاٟ اىٍاٍ ىكغ ٗیٚٞى

 :هػشف ثشحست اًذیکبسیَى دس ایي ثخص

 آٍٜٟٗٞ -1

 DUBهَٞٛیِی ىیٔ كٌٖٞٛیْٞٛ ٍكٖ  -2

 ٕٜيٍٕ دی٘ اُ هبػيُی -3

 :ػَاسؼ جبًجی 

   :CNSػشٌیجٝ ، ػشدسد ، ِتاسطی ، افؼشدٌی ٚ خؼتٍی 



CV : ْتشٚٔبٛفّبیت ، آٔبِٛی سیٛی ٚ اد 

Derm :ٛٔ ٔلاػٕا ، ساؽ ، آوٙٝ ٚ سیضؽ 

GU : دیؼٕٙٛسٜ ، آٔٙٛسٜ ، اسٚصیٖٛ ػشٚیىغ ، تشؿحات غیشطبیعی 

Hepatic :  یشلاٖ وّؼتاتیه 

Metabolic : ٚٞیپشٌّیؼٕی ، واٞؾ ِیبیذ 

Local : دسد ٔحُ تضسیك 

 ىٍ ٍٝٞر ایؼبى ػلائٖ ٝاًٜ٘ اكِای٘ كٖبٕیز ، سَٝٗجٞآٗجٞٓی ، اهشلالار سَٝٗجٞسیي ، اهشلالار ثیٜبئی ، :سٞػ٠

 .َٕىٍى ٗیَِٛی ٝ یب اكَٖىُی ٙيیي ، َٗٞف ىاٍٝ ثبیي ه٦غ َُىى

 :تَجْبت ثبلیٌی 

آٗذّٞ ٗلشٞی ىاٍٝ ٍا ثَای ػٜي ٓلظ٠ ىاهْ , ػ٢ز كْ ٙيٙ ًَیٖشب٠ٓ ٝ ٢ٕٞٓز ىٍ إٓذیَإیٞٙ  ىاٍٝ ث٠ ىاهْ ََٕٛ 

ىاٍٝ ٍا ىٍٝ اُ ٍٛٞ ٝ ىٍػ٠ .ىاٍٝ ٍا ثٍٞٞر ػ٘ین سٍِین ٛ٘ٞىٟ ٝ ٗلْ سٍِین ٍا ث٠ سٜبٝة سـییَ ى١یي.اة َُٕ هَاٍ ى١یي

 ىٍػ٠ 8-2اُ ین ُىُی ىاٍٝ ػُٔٞیَی ًٜیي ٙیبف ىاٍٝ ٍا ىٍ ىٍػ٠ كَاٍر . ىٍػ٠ ٍا ٢ِٛياٍی ًٜیي30-15كَاٍر 

 .٢ِٛياٍی ًٜیي

 : خبًَادُ–آهَصش ثیوبس 

 .ث٠ ثی٘بٍ ثیبُٗٞیي ایؼبى سـییَ ىٍ آِٞی هَٞٛیِی ٝاّیٜبّ یب ٠ٌٓ ثیٜی ٍا ث٠ دِٙي ا٥لاع ى١ي

 (ALBUMIN)آلجَهیي 

 

 ٗٚشوبر هٞٙ: ٥جو٠ ثٜيی كبٍٗبًّٞٓٞیي

 اكِای٘ ى١ٜيٟ كؼٖ دلإ٘ب: ٥جو٠ ثٜيی ىٍٗبٛی

 Cَُٟٝ : ٥جو٠ ثٜيی َٗٞف ىٍ كبِٗٔی

 :اضکبل داسٍئی

Injection solution       5%(100ml , 250ml , 500ml) 

Injection solution       20%(100ml , 250ml , 500ml) 

 :اًذیکبسیَى 

 ٙٞى  .1

 ١یذٞدَٝسئیٜ٘ی .2

 ٕٞهشِی ١ب  .3

 ١یذَ ثیٔی ٍٝثیٚ .4

 :ػَاسؼ جبًجی 



س٢ٞع , ٍاٗ,  ٢ًیَ, ثَاكَٝهشِی, سبًی ًبٍىی, اىٕ ٍیٞی, اكِای٘ كؼٖ ٗبیؼبر ثيٙ, ١یذٞسبٖٛیٞٙ, ١یذَسبٖٛیٞٙ, َٕىٍى

  ىیٔ د٠ٜ,ىٍى دٚز , سـییَا ر سٜلٔ, َُٓ , ست ,  اكِای٘ سَٙق ثِام,ٝ إشلَاؽ 

  :تَجْبت ثبلیٌی

ىٍ ٍٝٞر ًيٍ ثٞىٙ ایٚ ٗلّٔٞ ثب ٝػٞى ًٍار ىٍ آٙ اُ َٗٞف آٙ .ٗلّٔٞ آٓجٞٗیٚ ٍُى ٢ًَثبیی ٍٝٙٚ إز .1

 .د١َیِ ٙٞى

ُیَا ٗٞػت ًب١٘ إ٘ٞلاٍیش٠ ٝ ىٍ ٛشیؼ٠ اكِای٘ ثَُٝ ,ػ٢ز ٍهین ًَىٙ ایٚ ىاٍٝ اُ آة إشَیْ إشلبىٟ ٌٜٛیي .2

 ه٦َ ١٘ٞٓیِ ًٜٚيٟ ٝ ٛبٍٕبیی كبى ًٔیٞی ٗیٚٞى

ىٍ ثی٘بٍاٙ ثب ٙٞى ١یذٞٝٓ٘یي ثب َٕػز لإُ ثَای ػجَاٙ كؼٖ هٞٙ ىٍ اثشيای سؼٞیِ ٝ ٕذٔ ػ٢ز دیِٚیَی  .3

 .اُ دی٘ ثبٍ كؼ٘ت ٝ اىٕ ٍیٞی ثبیي َٕػز ػَیبٙ ٍا ًب١٘ ىاى

 .اُ ىا١ٍٝبی آٛشی ١یٖشبٗیٚ إشلبىٟ ٗیٚٞى, ٗؼ٘ٞلا ثَای دیِٚیَی ٝ ىٍٗبٙ ثَُٝ ػلایٖ آَّٓیي  .4

 8ثبیٖشی اُ سؼٞیِ ٗبیؼبر ًبْٗ ث٠ ٗير ,آٓجٞٗیٚ سؼٞیِ ٗیٚٞى ,ُٗبٛی ٠ً ث٠ یي ثی٘بٍ ٗجشلا  ث٠ اىٕ ٗـِی  .5

 .ٕبػز هٞىىاٍی ٛ٘ٞى

 : خبًَادُ–آهَصش ثیوبس 

 .ػلایٖ ٝ ٛٚب٠ٛ ١بی ٝا٢ًٜٚبی كٖبٕیشی ٍا ث٠ ثی٘بٍ آُٗٞٗ ى١یي

 

 سٍگبم

Rho (D)Immune Globulin Human Rhogam)) 
 C :هػشف دس حبهلگی 

 Immune Serum  :گشٍُ داسٍیی دسهبًی

 :اضکبل داسٍیی
 

Standard  Dose)  inj  :  300 meg/ Vial) 

Micro Dose) inj :   50 meg/ Vial) 
 

 :اًذیکبسیَى 

 س٢يیي ث٠ ٕو٤( ١لش٠ 13كبِٗٔی كّٞ سَٕ ثب سَٗیٜبٕیٞٙ كبِٗٔی ثؼي اُ )ٗظجز Rhس٘بٓ 

  ١لش٠ یب ً٘ش12َثب ٕٚ ( EPهٞى ث٠ هٞى ثب آوبی ٕو٤  سب )هشٖ كبِٗٔی 

 اٗیٜٕٜٞشِ یب سٞىٟ ١بی ٌٙ٘ی ىٍ كبِٗٔی

 :هلاحظبت پشستبسی



ا٥٘یٜبٙ كبْٝ .٠ٛٞ٘ٛ هٞٙ ثٜي ٛبف ُٛٞاى ٍا ث٠ آُٗبیِٚبٟ ثلَٕشیي سب َُٟٝ هٞٛی ٝ ًَآ ٗؾ اٛؼبٕ ُیَى,ثؼي اُ ُای٘بٙ 

 Rho (D)ىاٍٝ ٍا ٦ٗبثن ىٕشٍٞ ٝ كو٤ ىٍ ٍٝٞسی ث٠ ٗبىٍ سؼٞیِی ًٜیي ٠ً ُٛٞاى .ٜٗلی إز Rho (D) ,Dًٜیي ٠ً ٗبىٍ 

 . ٕبػز اُ ُای٘بٙ اٛؼبٕ ىاى72سؼٞیِ ٍا ٗیشٞاٙ ىٍ ٥ی .ٗظجز ثبٙي

 ٗظجز ىٍ ٥ی كبِٗٔی Rho (D)ىٍ ثی٘بٍ ٗیٚٞى ٠ً ىٍ ٗؼَٟ هٞٙ ػٜیٚ  (دبٕیٞ)ایٚ َٕٕ ایٜ٘ی ثبػض ایٜ٘ی ؿیَ كؼبّ 

ُیَا ایٚ آٛشی ثبىی ١ب ىٍ كبِٗٔی ١بی ,ػُٔٞیَی ٗیٌٜي, هَاٍ َُكش٠ ثبٙيٝ اُ سٌٚیْ آٛشی ثبىی ٝ ایٜ٘ی كؼبّ یب اًشیٞ 

Rho (D)ٗظجز ثؼيی ٗی سٞاٜٛي ه٦َ ٛبى ثبٜٙي . 

 :تجَیض

 . ٗبٟ ثؼي اُ ىٍیبكز  ایٜ٘ٞ ُٔٞثٞٓیٚ ث٠ سؼٞین اٛياُیي3ٝاًٖیٜبٕیٞٙ ثب ٝیَٝٓ ُٛيٟ ٍا سب 

ٛٞع ٗیٌَٝ ىُٝ ایٜ٘ٞ ُٔٞثٞٓیٚ ىٍ ثی٘بٍاٛی سؼٞیِ ٗیَِىى ٠ً سلز ػْ٘ ٕو٤ ىٍٗبٛی هَاٍ ٗیِیَٛي یب هٞي ٕو٤ ػٜیٚ سب 

 ٜٗلی  Rhىاٙش٠ ثبٙي یب ديٍ یب ػٜیٚ  Rh ٗظجز ثبٙي آٛشی ثبىی  D یب Rho (D) ١لشِی كبِٗٔی ٍا ىاٍٛي َِٗ ٗبىٍ 12

 .ثبٜٙي

 : آهَصش ثیوبس

 ػٔز سٍِین ایُٜ٘ٞٔٞثٞٓیٚ ایٜ٘ی ٝ ؿَ ِٝٛی كلبظز ىٍ كبِٗٔی ١بی ثؼيی

  دکبپپتیل

( Decapeptyle,Diphereline  

,Triptorelin ) 

 x :هػشف دس حبهلگی 

   ١ي ٛئٞدلإٖ ، ٗلَى سو٘ي ٌُاٍی:گشٍُ داسٍیی دسهبًی

 :اضکبل داسٍیی

For Injection:3.75 mg 

Injection :95,6 mcg 

 

 :اًذیکبسیَى 

 ٥َٕبٙ دیَٚكش٠ دَٕٝشبر ، آٛيٝٗشَیُٞ ،  ثٔٞؽ ُٝىٍٓ،  ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی

 :ػَاسؼ جبًجی 

 َٕىٍى، هٖشِی، اىٕ ، سذ٘ هٔت ، ١یذَسبٖٛیٞٙ، س٢ٞع ، اهشلالار هبػيُی ، ثٍٍِ ٙيٙ ٝ كٖبٓ ٙيٙ دٖشبٙ ١ب

 



 :هلاحظبت پشستبسی

 .هجْ اُ سؼٞیِ ىاٍٝ اُ ػيٕ كبِٗٔی ثی٘بٍ ا٥٘یٜبٙ كبْٝ ٛ٘بئیي .1

 .ایٚ ىاٍٝ ثبیي ُیَ ٛظَ ٗشوٜٞ َٗث٠٥ٞ سؼٞیِ َُىى .2

 .ثی٘بٍ ٍا ًٜشَّ ٛ٘بئیي I&O ٗیِاٙ  .3

 

 :آهَصش ثیوبس

 .اُ ثی٘بٍ ثوٞا١یي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ٍا ًبْٗ ٛ٘بیي .1

 .ث٠ ثی٘بٍ سًٌَ ى١یي ىٍ هلاّ ىٍٗبٙ ثب ایٚ ىاٍٝ اُ ٢ٍٙٝبی ؿیَ ١ٍٞٗٞٛی دیِٚیَی اُ ثبٍاىاٍی إشلبىٟ ٛ٘بیي .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   داسٍّبی هخذس

 Pethidineپتیذیي 

 Demerol :ًبم تجبسی
 ١ي ىٍى ٗويٍ ٙج٠ سَیبى: طجقِ ثٌذی فبسهبکَلَطیک

 ١ي ىٍى ، ىاٍٝی ًٌ٘ی ىٍ ثی٢ٞٙی: طجقِ ثٌذی دسهبًی

 Bَُٟٝ : طجقِ ثٌذی هػشف دس حبهلگی

 25mg/1ml        50mg/1ml       100mg/2ml :اضکبل داسٍئی

 

 : ػَاسؼ جبًجی

CNS :  آٍاٗ٘ ثی٘ اُ كي ، ثیوٞاثی ، َٕهٞٙی ، آّیشبٕیٞٙ ، ًٜلُٞیٞٙ ، َٕىٍى ، سٍَٗٞ ، ٗیُٞ ، سٜٚغ ٝ ٝاثٖشِی

 ٍٝاٛی ٝ ًبثٞٓ

CV : ٕسبًیٌبٍىی ، ثَاىیٌبٍىی ، إٓیٖشّٞ ، ١بیذَسبٖٛیٞٙ ، ١بیذٞسبٖٛیٞٙ ، ٌٕٜٞة ، اى 

Derm :  ٍاٗ ، هبٍٗ ، ىٍى ىٍ ٗلْ سٍِین 

GI : هٌٚی ى١بٙ ، ثی اٙش٢بئی ، ًٞٓیي ٝلَاٝی ، ایٔئٞٓ ، س٢ٞع ، إشلَاؽ ٝ یجٕٞز 

GU : ٝاكشجبٓ اىٍاٍی ، اٌٙبّ ىٍ اىٍاٍ ًَىٙ ، ًب١٘ ٓیجیي 

Others : ىدَٕیٞٙ سٜلٖی 
 



 :تَجْبت ثبلیٌی

 .هجْ اُ سٍِین ػ٢لاٛی ىاٍٝ ٍا إٓذیَٟ ٛ٘بئیي. سٍِین ُیَػٔيی ىاٍٝ ىٍىٛبى إز ٝ سٍِین ػ٢لاٛی ٜٗبٕت سَ إز

 . آة ٗو٦َ یب َٛٗبّ ٕبٓیٚ ٍهین ًَىٟ ٝ ث٠ آ١ٖشِی سٍِین ٛ٘بئیي5ccػ٢ز سٍِین ٍٝیيی ثبیي آٗذّٞ ٍا كياهْ ىٍ 

 .سٍِین ٍٝیيی ىاٍٝی ٍهین ٛٚيٟ ، ٌٗ٘ٚ إز ٜٗؼَ ث٠ اكِای٘ ١َثبٙ هٔت ٝ ٌٕٜٞة ٙٞى

 . ٢ِٛياٍی ًٜیي30cc-15ىاٍٝ ٍا ىٍ ظَٝف ٗوبٕٝ ث٠ ٍٛٞ ٝ ىٍػ٠ كَاٍر 

 

 خبًَادُ/آهَصش ثیوبس

  َٜٗٞف ىاٍٝ اكش٘بلا ٕجت هٞاة آٓٞىُی ٝ ُیؼی ٗیَِىى ، ث٠ ١٘یٚ ػ٢ز ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ٛ٘بئیي سب ٗٚو

 .ٛٚيٙ سبطیَ ىاٍٝ ، اُ ٍاٜٛيُی ٝ ٕبیَ اٍٗٞ ٛیبُٜٗي ١ٞٙیبٍی د١َیِ ٛ٘بیي

 ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ًٜیي ػ٢ز دیِٚیَی اُ ثَُٝ ١یذٞسبٖٛیٞٙ ١ٝؼیشی ، اُ سـییَ ١ٝؼیز ٛب٢ُبٛی د١َیِ ٛ٘بیي. 

  ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ٛ٘بئیي ٠ً اُ َٗٞف ١ِ٘ٗبٙ ٕبیَ ىا١ٍٝبی س٢ؼیق ًٜٜيٟ اػٞبة ًَِٗی ىٍ ١ِٜبٕ ىٍٗبٙ ثب

 .دشیيیٚ د١َیِ ٛ٘بیي

  ، ث٠ ٜٗظٍٞ دیِٚیَی اُ ثَُٝ اسٌٔشبُی ، ثی٘بٍ ٍا سٚٞین ٛ٘بئیي ٠ً ١َ ىٝ ٕبػز یٌجبٍ ٗجبىٍر ث٠ اٛؼبٕ َٕك٠

 .سٜلٔ ػ٘ین ٝ ؿَه٘ ىٍ سوز ٛ٘بیي
 

 :هػشف دس دٍساى ضیشدّی

 . ٕبػز ٛجبیي ث٠ ًٞىى هٞى ٙیَ ى١ي2-3ثی٘بٍ ثؼي اُ َٗٞف ىاٍٝ كياهْ سب . ایٚ ىاٍٝ ىٍ ٙیَ سَٙق ٗیٚٞى

 Pentazocineپٌتبصٍسیي  

 Fortral , talwin :ًبم تجبسی
 آٛشبُٞٛیٖز ٛبًٍٞسیي ١ب-آُٞٛیٖز: طجقِ ثٌذی فبسهبکَلَطیک

 ١ي ىٍى ، ىاٍٝی ًٌ٘ی ىٍ ثی٢ٞٙی: طجقِ ثٌذی دسهبًی

 Cَُٟٝ : طجقِ ثٌذی هػشف دس حبهلگی
 

 Tablets : 50 mg :                                    اضکبل داسٍئی

                                        30 mg/ml   Injection :   
 

 : ػَاسؼ جبًجی

CNS : آٍاٗ٘ ثی٘ اُ كي ، ثیوٞاثی ، َٕهٞٙی ، سلَیي دٌیَی ، َٕىٍى ، َُٕیؼ٠ ، دبٍٕشِی ، سٜٚغ ٝ س١ٞ٘بر 

CV : سبًیٌبٍىی ، ١بیذَسبٖٛیٞٙ ، ٙٞى 

Derm : ٍُٕٞلشی ثبكز َٕٛ ، ٛيّٝ ىٍ ٗلْ سٍِین ، إٌَُٔٝ ٙيیي دٕٞز ٝ ثبكز  (سؼَین آٍٝ)ىٍٗبسیز ، هبٍٗ ، ىیبك ،

 ُیَػٔيی

GI : هٌٚی ى١بٙ ، س٢ٞع ، إشلَاؽ ٝ یجٕٞز 

GU :  اكشجبٓ اىٍاٍی 

 

 :تَجْبت ثبلیٌی

 .سٍِین ػ٢لاٛی ٜٗبٕت سَ اُ سٍِین ُیَػٔيی إز



سٍِین  ثبیي آ١ٖش٠ ٝ ثب َٕػز . دٜشبُٕٝیٚ ٍا ٗیشٞاٙ ٖٗشوی٘ب ٝ ثيٝٙ ٛیبُ ث٠ ٍهین ًَىٙ اُ ٍاٟ ٍٝیيی سؼٞیِ ٛ٘ٞى

5mg/minٍٝٞر ُیَى ،  . 

 

 خبًَادُ/آهَصش ثیوبس

  َٜٗٞف ىاٍٝ اكش٘بلا ٕجت هٞاة آٓٞىُی ٝ ُیؼی ٗیَِىى ، ث٠ ١٘یٚ ػ٢ز ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ٛ٘بئیي سب ٗٚو

 .ٛٚيٙ سبطیَ ىاٍٝ ، اُ ٍاٜٛيُی ٝ ٕبیَ اٍٗٞ ٛیبُٜٗي ١ٞٙیبٍی د١َیِ ٛ٘بیي

  ، ث٠ ٜٗظٍٞ دیِٚیَی اُ ثَُٝ اسٌٔشبُی ، ثی٘بٍ ٍا سٚٞین ٛ٘بئیي ٠ً ١َ ىٝ ٕبػز یٌجبٍ ٗجبىٍر ث٠ اٛؼبٕ َٕك٠

 .سٜلٔ ػ٘ین ٝ ؿَه٘ ىٍ سوز ٛ٘بیي

 ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ًٜیي ػ٢ز دیِٚیَی اُ ثَُٝ ١یذٞسبٖٛیٞٙ ١ٝؼیشی ، اُ سـییَ ١ٝؼیز ٛب٢ُبٛی د١َیِ ٛ٘بیي. 

  ث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ٛ٘بئیي ٠ً اُ َٗٞف ١ِ٘ٗبٙ ٕبیَ ىا١ٍٝبی س٢ؼیق ًٜٜيٟ اػٞبة ًَِٗی ىٍ ١ِٜبٕ ىٍٗبٙ ثب

 .دشیيیٚ د١َیِ ٛ٘بیي

  ٚث٠ ثی٘بٍ سٞٝی٠ ٛ٘بئیي ٠ً ٖٙشٚٞی ٌٍَٗ ى١بٙ ، ٍػبیز ث٢ياٙز ى١بٙ ، َٗٞف ٙیَیٜی ٝ آىاٗٔ ًٖ ٙیَی

 .ىٍ سولیق هٌٚی ى١بٙ ٗٞطَ إز

 

 :هػشف دس دٍساى ضیشدّی

 .َٗٞف ىاٍٝ ىٍ ىٍٝاٙ ٙیَى١ی ثبیي ثب اكشیب٣ ٍٝٞر ُیَى. سَٙق ایٚ ىاٍٝ ىٍ ٙیَ طبثز ٛٚيٟ إز

 

 
 

 

 11فصل 
 

 
 

 

 پشٍتکل ّب ٍ دستَسالؼولْب

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 12فصل 
 

 

 اطلاػبت آصهبیطگبّی

 



 

 

 

 
 

 13فصل 
 

 ثخطٌبهِ ّب

ٍ 

 دستَسالؼولْبی کبسگضیٌی  دس خػَظ کبسکٌبى

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


